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CENTRUL DE CERCETĂRI PENTRU PERFORMANȚĂ UMANĂ 

 

1. Obiectul principal de activitate 

Centrul își propune să creeze un cadru pentru dezbateri, colaborări cu organizații, 

asociații, instituții interesate în găsirea de soluții care să rezolve probleme în interesul 

persoanelor cu dizabilități, probleme de integrare socială, accesibilitate în comunitate, 

egalizarea de șanselor și nediscriminare. Se consideră că aceste acțiuni sunt premize ale 

cercetării aplicate și centrate pe nevoile comunității. 

 

2. Domenii și subdomenii de cercetare 

 

Domeniile prioritare de cercetare: 

• Cercetări socio-economice şi umaniste 

• Sănătate 

• Spaţiu şi securitate 

 

3. Manifestări și evenimente științifice 

 

Conferințe și manifestări științifice  

▪ 2025 Conferința științifică națională cu participare internațională („Educație, 

Incluziune și Stare de bine prin Mișcare și Sport”, Bacău 23 octombrie 2025) 

▪ 2024 Conferința științifică internațională aniversară II (The 60th Anniversary of 

Physical Education and Sports in Higher Education in Bacău, Romania, 18- 19 

octombrie 2024) 

▪ 2023 Conferința științifică internațională (Perspectives in Physical Education and 

Sport, Constanța, 12-13 mai, 2023) 

▪ 2022 Conferința științifică internațională (Physical Education, Sport and Health, 

Pitești, 2-3 iunie 2023) 

▪ Conferința „Cercetări interdisciplinare în formarea viitorilor specialiști din 

domeniul științelor comportamentale”,  Ediția a IV-a, 16–17 mai 2025  

Work-shop-uri, conferințe invitate, mese rotunde 

• Abordarea fizioterapeutică în patologia discului intervertebral hernia de disc 

lombară – evaluare, raționament clinic și tratament workshop organizat în cadrul 

Conferinței științifice internaționale a studenților Cercetări interdisciplinare în 

formarea viitorilor specialiști din domeniul științelor comportamentale ediția a V-

a, 15-16 Mai 2026 

• The specificity of the kinetotherapeutic intervention in the patient with vertigo - 

As. prof. Adina Camelia Șlicaru, PhD, & Assoc. prof. Gabriela Ochiană, PhD, 

”Vasile Alecsandri” University of Bacău, Romania, 2024 

http://www.ub.ro/
mailto:rector@ub.ro
https://www.ub.ro/smss/st/2025_Conferinta_Bacau.pdf
https://www.ub.ro/smss/st/Program_Bacau_2024_Romania_Full.pdf
https://www.ub.ro/smss/st/2023_Conferinta_Internationala_Constanta_Bacau.pdf
https://www.ub.ro/smss/st/2022_Conferinta_internationala_Pitesti_Bacau_Constanta.pdf
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• 15 Years of learning, caring, dreaming, expecting, working Occupational Therapy 

in Romania - Assoc. prof. Gabriela Raveica, PhD, & Assoc. prof. Marinela Rață, 

PhD, ”Vasile Alecsandri” University of Bacău, Romania, 2024 

 

4. Direcții de cercetare interdisciplinare 

 

Centrul desfășoară activități de cercetare pe următoarele direcții interdisciplinare: 

• eficientizarea intervențiilor de kinetoterapie şi terapie ocupaţională în integrarea 

socio-profesională a persoanelor cu deficienţe fizice şi funcţionale; 

• optimizarea mijloacelor și metodelor de evaluare somato-funcţională şi a 

comportamentului uman în activităţile motrice; 

• eficientizarea intervențiilor de kinetoterapie în afecţiuni musculo-scheletale; 

• cercetări privind contribuții la optimizarea performanței în activități sportive și de 

timp 

 

5. Realizări științifice  

Activitatea de cercetare a Centrului CPU se concretizează prin rezultate științifice 

relevante, atât la nivel național, cât și internațional.  

Rezultate cumulative (perioada 2022-2025)  

• Articole publicate în reviste indexate ISI/Web of Science: peste 65 articole  

• Recenzii ISI: 18  

• Articole publicate în reviste indexate BDI: peste 30 articole  

• Lucrări publicate în volumele conferințelor internaționale: numeroase contribuții în 

proceedings indexate și neindexate  

• Cărți și capitole de carte publicate în edituri naționale recunoscute CNCS: peste 4 cărți 

• Proiecte și contracte de cercetare derulate: 3 contracte active în anul 2025, cu finanțări 

naționale (CNFIS-FDI)  

• Participări la conferințe științifice internaționale și naționale: participare cu lucrări și 

sesiuni prezidate  

Centrul are vizibilitate crescută în comunitatea academică internațională, datorită 

activității membrilor, care contribuie în mod susținut la dezvoltarea cunoașterii prin 

publicații în reviste indexate internațional, implicare în proiecte de cercetare 

competitive și colaborări academice transnaționale, prin studii bazate pe dovezi 

(evidence-based practice). Rezultatele sunt diseminate în contexte academice de înalt 

nivel și prin parteneriate strategice cu instituții de prestigiu. 

 

6. Resurse umane  

Resursa umană a centrului reflectă un standard înalt de calitate, fiind constituită din 

cadre didactice și cercetători cu performanțe validate prin publicații științifice, 

http://www.ub.ro/
mailto:rector@ub.ro
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participări la proiecte de cercetare și implicare în activități de inovare și transfer de 

cunoștințe în domeniul reabilitării.  

Conducerea centrului:  

• Conf. univ. dr. med. Gabriela Raveica – Director general (DKTO)  

• Lector univ. dr. Adina-Camelia Șlicaru – Director științific (DKTO)  

• Conf. univ. dr. Alina-Mihaela Cristuță – Director economic (DKTO)  

Membrii centrului: 

• Prof. univ. dr. med. Adrian Valentin Cotîrleț 

• Conf. univ. dr. Dan Iulian Alexe 

• Conf. univ. dr. Tatiana Balint 

• Conf. univ. dr. Cătălina – Mihaela Culea 

• Conf. univ. dr. Lucian-Daniel Dobreci 

• Conf. univ. dr. Gabriel Stănică Lupu 

• Conf. univ. dr. Gabriel Mareș 

• Conf. univ. dr. Gabriela Ochiană 

• Conf. univ. dr. Marinela Rață 

• Conf. univ. dr. Anișoara Sandovici 

• Conf. univ. dr. Cristina- Elena Stoica 

• Lector univ. dr. Mihaela Anghel 

• Asist univ. dr. Bogdan-Alexandru Antohe 

• Asist. univ. dr. Adelina Panaet 

 

6. Colaborări și acorduri internaționale 

Acorduri Erasmus+ KA103 / K103 – Mobilități studenți și cadre didactice  

• Belgia: Artevelde University College of Gent; University of Gent  

• Bulgaria: Angel Kanchev University of Ruse 

• Estonia: Tallinn Health Care College (BIP)  

• Finlanda: Oulu University of Applied Sciences  

• Franța: Université de Limoges;  

• Université de Poitiers  

• Germania: FH Münster – University of Applied Sciences (BIP)  

• Olanda: Hogeschool Rotterdam;  

• HAN University of Applied Sciences (BIP)  

• Polonia: State University of Applied Sciences in Nowy Sącz; Akademia Wychowania 

Fizycznego we Wrocławiu; AWF Katowice  

• Portugalia: Polytechnic of Leiria – School of Health Sciences; Polytechnic Institute of 

Setúbal (BIP);  

• Portuguese Red Cross – Northern Health School (BIP)  

• Serbia: University of Niš  

http://www.ub.ro/
mailto:rector@ub.ro
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• Slovacia: Comenius University in Bratislava; Catholic University in Ružomberok  

• Slovenia: University of Ljubljana  

• Spania: Universidad Miguel Hernández de Elche;  

• Universidad de Zaragoza; Universidad de Sevilla;  

• Universidad de Vic  

• Suedia: Jönköping University (BIP)  

• Turcia: Nevşehir Hacı Bektaş Veli University; Bolu Abant İzzet Baysal University 

KA103 – STT (Staff Mobility for Training)  

• Grecia: Aristotle University of Thessaloniki 

 

Colaborări internaționale  

Centrul CCPU are colaborări active cu rețele de învățământ superior, profesionale și 

instituții de cercetare din Europa și din afara acesteia, contribuind la dezvoltarea 

proiectelor educaționale și științifice interdisciplinare. 

• ENPHE – European Network of Physiotherapy in Higher Education  

• ENOTHE – European Network of Occupational Therapy in Higher Education  

• WFOT – World Federation of Occupational Therapy  

• Artevelde University College of Gent, Belgia  

• University of Gent, Belgia  

• University of Banja Luka – Faculty of Sports and Physical Education, Bosnia și 

Herțegovina  

• Angel Kanchev University of Ruse, Bulgaria  

• Masaryk University, Cehia  

• University of Zagreb, Croația  

• VIA University College, Danemarca  

• Helwan University, Egipt  

• Aswan University, Egipt  

• Oulu University of Applied Sciences, Finlanda  

• Université de Limoges, Franța  

• Université de Poitiers, Franța  

 

Parteneri în educație și cercetare: 

Centre de Asistență Socială și Protecția Copilului din cadrul DGASPC Bacău, 

Spitalul Clinic Municipal Moinești,  

Spitalul Județean de Urgență Bacău 

Penitenciarul din Bacău,  

Centrul de Educație Incluzivă Bacău și Negrești Vaslui 

Școala ”Maria Montessori” Bacău 

Fundația de Sprijin Comunitar Bacău 

http://www.ub.ro/
mailto:rector@ub.ro
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Asociația ”Betania” Bacău 

Direcția de Asistență Socială Bacău 

Centrul ”Daniel” Bacău 

Asociația ”Lumina” Bacău 

Colegiul Fizioterapeuților Bacău 

CJRAE Bacău 

 

Date contact: Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și Sănătății, Calea Mărășești, 

nr. 157, Bacău, Tel/fax: 0234517715, E-mail: gabriela.raveica@ub.ro 
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