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CENTRUL DE EXCELENTA PRIVIND CERCETAREA INTERDISCIPLINARA iN

DOMENIUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1. Obiectul principal de activitate
Centrul de Cercetare CECIDEFS are ca obiect principal cercetarea stiintificd In

domeniul Stiintei sportului si educatiei fizice, in parteneriat cu structuri academice si sportive,
inclusiv Clubul Sportiv Universitar ,,Stiinta”. Centrul reprezinta un generator de rezultate
stiintifice valoroase si un mediu propice cercetdrilor interdisciplinare.

Activitatile centrului includ, de asemenea: analize si expertize de specialitate,

consultanta stiintifica, asistentd complexa pentru echipe sportive, editarea de carti, reviste,
articole stiintifice si lucrari de specialitate.

2. Domenii si subdomenii de cercetare

Stiinta sportului si educatiei fizice

Sanatate

Cercetdri socio-economice $i umaniste

Tehnologii informationale aplicate sportului si educatiei fizice

3. Manifestari si evenimente stiintifice si sportive

Conferinte si manifestari stiintifice

Conferinta nationala cu participare internationala ,,Educatie, Incluziune si Stare de
bine prin Miscare si Sport”

Conferinta ,,Cercetari interdisciplinare in formarea viitorilor specialisti din domeniul
stiintelor comportamentale”

Editia a IV-a, 16-17 mai 2025

The 60th Anniversary of Physical Education and Sports in Higher Education in
Bacau, Romania

Prelegerea ,,Dincolo de doping se poate obtine marea performanta”, sustinutd de prof.
dr. antrenor emerit Doina Melinte, 5 decembrie 2022

Competitii sportive universitare organizate / gazduite
Campionatul National Universitar de Volei Feminin — 2025
Campionatul National Universitar de Atletism — 2025
Campionatul National Universitar de Inot

Campionatul National Universitar de Atletism — 2024

4. Directii de cercetare interdisciplinare

Analiza, evaluarea si interpretarea potentialului biomotric la diverse categorii de varsta
si medii

Analiza si interpretarea potentialului biomotric la persoane cu diverse deficiente sau
dizabilitati

Optimizarea educatiei prin miscare pentru imbunatatirea calitdtii vietii

Analiza si optimizarea performantei sportivilor de performanta




o Strategii moderne de refacere si dezvoltare a capacitatii biomotrice
o Utilizarea tehnologiilor informatice in educatia fizica si sport

e Abordari interdisciplinare in kinetoterapie si recuperare functionala
o Integrarea sociala prin activitati fizice si sportive

4. Realizari stiintifice

Activitatea de cercetare a Centrului CECIDEFS se reflectd intr-un volum consistent de
rezultate stiintifice obtinute pand in anul 2024, atat la nivel national, cat si international.

Rezultate cumulative (pana in 2024)
o Articole publicate in reviste indexate ISI/Web of Science: peste 35 articole
* Recenzii ISI: 13
e Articole publicate in reviste indexate BDI: peste 12 articole
e Lucrari publicate in volumele conferintelor internationale: numeroase contributii in
proceedings indexate si neindexate
o Carti si capitole de carte publicate in edituri nationale recunoscute CNCS: 3
volume, insumand peste 690 pagini
o Proiecte si contracte de cercetare derulate: 4 contracte active in anul 2024, cu
finantari nationale (CNFIS-FDI)
o Participari la conferinte stiintifice internationale si nationale: participare constanta
cu lucrari, keynote speeches si sesiuni prezidate
Rezultatele obtinute evidentiaza impactul stiintific al centrului in domeniul stiintei
sportului, educatiei fizice, sdnatatii si cercetarilor interdisciplinare, precum si o vizibilitate
crescutd in comunitatea academica internationala.

S. Resurse umane

Situatia membrilor si a conducerii Centrului de Cercetare CECIDEFS (2026)

Centrul de Cercetare CECIDEFS functioneaza cu o structura academica solida, alcatuita
din cadre didactice universitare cu experientd didacticd si stiintificd recunoscuta la nivel
national si international.

Conducerea centrului:

e Conf. univ. dr. Sufaru Constantin — Director general (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Voinea Nicolae Lucian — Director stiintific (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Sava Mihai Adrian — Director economic (DEFPS)
Membri ai centrului:

e Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana (DEFPS)

e Prof. univ. dr. Ababei Catalina (DKTO)

e Prof. univ. dr. Ababei Radu (DEFPS)

e Prof. univ. dr. habil. Balint Gheorghe (DEFPS)

e Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru (DEFPS)

e Prof. univ. dr. habil. Ratda Bogdan Constantin (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Dragoi Cristian Corneliu (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Alexe Cristina-loana (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Ochiana Nicolae (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Galeru Ovidiu (DEFPS)

e Conf. univ. dr. Ciocan Catalin (DEFPS)

e Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian (DEFPS)

e Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria (DEFPS)



Lect. univ. dr. Pavel Silviu loan (DEFPS)

6. Colaborari si acorduri internationale

Acorduri Erasmus+

KA103 / K103 — Mobilitati studenti si cadre didactice

Belgia: Artevelde University College of Gent; University of Gent
Bulgaria: Angel Kanchev University of Ruse

Cehia: Masaryk University

Croatia: University of Zagreb

Danemarca: VIA University College

Estonia: Tallinn Health Care College (BIP)

Finlanda: Oulu University of Applied Sciences

Franta: Université de Limoges; Université de Poitiers
Germania: FH Miinster — University of Applied Sciences (BIP)
Olanda: Hogeschool Rotterdam; HAN University of Applied Sciences (BIP)

Polonia: State University of Applied Sciences in Nowy Sacz; Akademia Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu; AWF Katowice

Portugalia: Polytechnic of Leiria — School of Health Sciences; Polytechnic Institute of
Setubal (BIP); Portuguese Red Cross — Northern Health School (BIP)

Serbia: University of Ni§
Slovacia: Comenius University in Bratislava; Catholic University in RuZomberok
Slovenia: University of Ljubljana

Spania: Universidad Miguel Hernandez de Elche; Universidad de Zaragoza;
Universidad de Sevilla; Universidad de Vic

Suedia: Jonkoping University (BIP)

Turcia: Nevsehir Hac1 Bektas Veli University; Bolu Abant Izzet Baysal University
KA103 — STT (Staff Mobility for Training)

Grecia: Aristotle University of Thessaloniki

K107

Kosovo: University of Pristina — Kosovska Mitrovica

KA205

Contract international cu Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in
Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale, in parteneriat cu Fundatia Romanian
Angel Appeal

Acorduri bilaterale

Bosnia si Hertegovina: University of Banja Luka

Colaboriri internationale
Centrul CECIDEFS desfasoara colaborari active cu organizatii academice, profesionale

st institutii de cercetare din Europa si din afara acesteia, contribuind la dezvoltarea proiectelor
educationale si stiintifice interdisciplinare.

ENPHE — European Network of Physiotherapy in Higher Education
ENOTHE — European Network of Occupational Therapy in Higher Education
WFOT — World Federation of Occupational Therapy

FIEPS — Fédération Internationale d’Education Physique et Sportive (Bratislava,
Slovacia)

Artevelde University College of Gent, Belgia
University of Gent, Belgia



e University of Banja Luka — Faculty of Sports and Physical Education, Bosnia si
Hertegovina

e Angel Kanchev University of Ruse, Bulgaria

e Masaryk University, Cehia

e University of Zagreb, Croatia

e VIA University College, Danemarca

e Helwan University, Egipt

e Aswan University, Egipt

e Oulu University of Applied Sciences, Finlanda

e Université de Limoges, Franta

e Université de Poitiers, Franta

o University of Pristina — Kosovska Mitrovica, Faculty of Sports and Physical Education

7. Date de contact
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Str. Marasesti, nr. 157, Bacau,
Romania.




