
TABEL CENTRALIZATOR 
cuprinzând coordonatorii de disciplină, pentru disciplinele prevăzute în planul de 

învățământ, anul universitar 2025-2026,  
la programul de studii Kinetoterapie și motricitate specială IFR 

 
 

SEMESTRUL I 
 

ANUL I  
Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Conf. univ. dr. Rață Marinela Anatomie funcțională 
2. Conf. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina Anatomia viscerelor și a sistemului nervos 
3. Conf.univ.dr. Sava Adrian Kinesiologie 
4. Prof. univ. dr. Ababei Cătălina  Bazele generale ale atletismului 
5. Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana  Bazele generale ale gimnasticii 
6. Conf. univ. dr. Balint Nela Tatiana Educație pentru sănătate și prim ajutor 
7. Conf. univ. dr. Alexe Dan-Iulian Bazele teoretice ale exercițiului fizic 
8 Conf. univ. dr. Morărașu Nadia Nicoleta DO1-  Limba Engleză I  

 
 
ANUL II  

Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Conf. univ. dr. Ciocan Cătălin/Conf. univ. dr. Voinea Nicolae-
Lucian 

Aplicaţii din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie 

2. Prof. univ. dr habil. Rață Bogdan Metodica educației fizice și sportului 
3. Lector univ. dr. Anghel Mihaela Biomecanică 
4. Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena Masaj si tehnici complementare 
5. Conf. univ. dr. Cristuța Alina-Mihaela Aplicații ale kinetoterapiei în staţiuni balneare 

(mediu montan) 
6. Conf. univ. dr. Balint Nela-Tatiana / Conf. univ. dr. Alexe Dan-

Iulian 
DO1- Kinetoprofilaxie secundară și terțiară/ 
Echipamente, aparate și instalații utilizate în 
kinetoterapie 

7. Conf. univ. dr. Morărașu Nadia Nicoleta DO2- Limba Engleză III  
8 Conf. univ. dr. Lupu Gabriel-Stănică DO3- Etică și deontologie profesională  

 
 
ANUL III  

Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Lector univ. dr. Șlicaru Adina Kinetoterapia în afecţiunile neurologice 
2. Conf. univ. dr. Rață Marinela Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii 
3. Lector univ. dr. Șlicaru Adina Masaj terapeutic – recuperator 
4. Conf. univ. dr. Dobreci Lucian Stagiu de practică în centre de recuperare 
5. Conf. univ. dr. Sava Adrian Stagiu de practica in centre de asistenta socială 
6. Conf. univ. dr. Dobreci Lucian Kinetoterapia în afecţiuni cardio-vasculare 
7. Conf. univ. dr. Cristuța Alina-Mihaela Stagiu de practică în unități speciale de educație 

8 Conf. univ. dr. Balint Nela-Tatiana/ Conf. univ. dr. Lupu 
Gabriel Stănică 

DO 1 – Kinetoterapia în sportul de performanță/  
Metode și tehnici de tonifiere musculară 

 
 
 



SEMESTRUL II 
 
 
ANUL I  

Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Conf. univ. dr. Dobreci Lucian Fiziologie 
2. Lector univ. dr. Anghel Mihaela Biomecanică 
3. Conf. univ. dr. Stoica Cristina Bazele generale ale kinetoterapiei 
4. Conf. univ. dr Alexe Dan-Iulian Bazele teoretice ale exercițiului fizic 
5. Conf. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina Tehnici de manevrare a bolnavului  
6. Conf. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina Semiologie 
7. Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Radiologie și imagistică medicală 
8. Conf. univ. dr. Morărașu Nadia Nicoleta DO2 - Limba Engleză II 

9.  Conf. Univ. dr. Ciocan Cătălin 
 

DO3 - Aplicaţii din jocuri sportive (volei, baschet) 
în kinetoterapie 

 
 
ANUL II  

Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Conf. univ .dr. Șufaru Constantin Aplicaţii din jocuri sportive (fotbal, handbal) în 
kinetoterapie 

2. Conf. univ. dr. Rață Marinela Kinetoterapia deficienţelor fizice şi senzoriale 
3. Conf. univ .dr. Ochiană Gabriela Metode şi tehnici de reeducare neuromotorie 
4. Conf. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina Elemente de fizioterapie 
5. Conf. univ. dr. Mareș Gabriel Comunicare şi consiliere în educaţie fizică, sport şi 

kinetoterapie 
6. Prof. univ. dr. habil. Rață Bogdan Management și marketing în Educație Fizică  

Sport și Kinetoterapie 
7 Conf. univ. dr. Morărașu Nadia Nicoleta DO4 - Limba Engleză IV  

8. Prof. univ. dr. Ababei Radu Metode de cercetare în Știința sportului și 
educației fizice 

 
 
ANUL III  

Nr. 
crt. Coordonator de disciplină Disciplina 

1. Conf. univ. dr. Rata Marinela Kinetoterapia în pediatrie 
2. Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Kinetoterapia în geriatrie -gerontologie 
3. Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Kinetoterapia în afectiuni ortopedico-traumatice 
4. Lector .univ. dr. Șlicaru Adina Kinetoterapia în afectiuni reumatologice 
5. Conf. univ. dr. Rață Marinela Aplicatii ale kinetoterapiei asociate factorilor 

balneoclimaterici (în stațiuni) 
6. Conf. univ. dr. Rață Marinela DO2- Elemente de terapie ocupațională 
7. Conf. univ. dr. Voinea Nicolae-Lucian Siguranța și protecția utilizatorilor în mediul digital 

 
 
 
 
 
 


