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O delegație de la FȘMSS din cadrul UBc a participat la Conferința Internațională 

„Exercițiile fizice – o modalitate modernă și complexă de a promova un stil de viață 

sănătos” 

Comunicat de presă 

O delegație de cadre didactice de la Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și 

Sănătății din cadrul Universității „Vasile Alecsandri” din Bacău” a participat la Conferința 

Internațională „Exercițiile fizice – o modalitate modernă și complexă de a promova un stil de 

viață sănătos”, ediția a XI-a.  

Evenimentul a fost organizat,  în perioada 30 octombrie - 1 noiembrie 2025, de 

Facultatea de Educație fizică și Sport din cadrul Universității din Craiova, în parteneriat cu 

Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și Sănătății de la Universitatea „Vasile Alecsandri” 

din Bacău și Facultatea de Educație fizică și Sport din cadrul Universității „Ovidius” din 

Constanța.  

Manifestarea științifică s-a desfășurat sub egida ”International Organization for Health, 

Sports, and Kinesiology” și a reunit toți decanii facultăților de educație fizică și sport din țară, 

președinți de federații sportive, sportivi de performanță, reprezentanți ai mediului academic, 

profesori și cercetători în știința sportului din România și străinătate, precum și foști și actuali 

studenți.  


