Interviuri cu absolventi” - CRISTIAN GEORGIANA-TEODORA

1. Ce V-a determinat sa alegeti studiile universitare de licenta in cadrul Universitatii ,, Vasile
Alecsandri” din Bacau?
Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau nu a fost prima mea alegere. S-a intamplat sa
ajung aici si s-a dovedit a fi cea mai buna alegere pentru mine. Tn multe cazuri, atunci cand
in ultimul an esti intrebat despre optiunile pe care le ai pentru facultate, cele mai intalnite
raspunsuri sunt corelate cu orasele mari, nu cu cele apropiate de orasul natal. Nu am fost
sigurd de cariera pe care imi doream sd o urmez, asa ca, fiind absolventa a profilului
matematica-informatica, optiunile mele au fost legate de acest domeniu. Prima alegere a
centrului universitar a fost Bucuresti. Din fericire, atunci cand rezultatele admiterii ma
calificau pentru un loc la taxa, am revizuit optiunile pe care le aveam si mi-am amintit de
o intalnire in care au fost prezentate diferite oferte educationale in timpul ultimului an de
liceu. Astfel, am constientizat ca mult mai aproape de casa se afla Universitatea ,,Vasile
Alecsandri” din Bacau. Asa am ajuns sa vizitez campusul, de care am fost impresionata la
prima vedere. Imi amintesc ci a fost locul in care am simtit cd ma potrivesc, iar intuitia, in
acel moment, mi-a spus ca aceasta este cea mai buna alegere.
Totusi, prima plecare a venit cu o dezamagire, atunci cand am vazut multimea de studenti
care astepta pe peronul garii pentru plecarile spre Bucuresti, iar eu eram singura pe partea
opusd, spre Bacdu, un oras despre care, pana atunci, Nnu auzisem atat de multe, fata de
celelalte. Cine ar fi stiut atunci ca, pentru mine, acel bilet a fost, poate, lozul norocos, mai
ales acum, cand vad cat de multe am reusit sd invat aici si cat de multe am descoperit despre
mine. Simt, sincer, ca nu eu am ales aceasta Universitate, ci ca aici a fost locul meu si, de
fiecare data cand privesc n urma, simt o recunostintd profundd pentru cum s-au asezat

lucrurile.
2. Cum afi caracteriza/ caracterizati durata celor trei ani de formare educationala?
Consider ca durata anilor de studii universitare a fost perioada care m-a facut sa inteleg

mult mai bine cine sunt, ce imi doresc si in care am avut oportunitatile necesare sa explorez.

Au fost anii pe care ii pretuiesc si care au pus baza a tot ceea ce sunt astazi. Acasa, iti



formezi caracterul, in mare parte, prin exemplul familiei, dar perioada studiilor universitare
te ajuta sa alegi dintr-0 multitudine de caractere, apropiindu-te si mai mult de cine esti tu
CuU adevarat.

Nu cred ca voi putea reusi sa exprim, in putine cuvinte, toatd recunostinta pe care o simt
fatd de oamenii intalniti si experientele din timpul studiilor universitare si toate astea se
datoreaza Universitatii, care depune efortul necesar pentru a le crea studentilor cel mai bun

mediu de dezvoltare.

Care au fost cele mai mari satisfactii pe care le-ati descoperit in spatiul academic?

Pe parcursul anilor de studiu, am descoperit atat de multe lucruri, insa cele mai importante
au fost persoanele pe care le-am putut avea ca modele. Pe langa profesorii dedicati, care au
reusit sa ma inspire si sd imi intdreascad ideea cd cea mai frumoasa cariera pentru mine
ramane aceea de a forma oameni, am creat experiente Ce m-au adus si mai aproape de
versiunea la care imi doresc sa ajung. Mediul academic mi-a oferit, inca din primul an, 0

multitudine de optiuni de dezvoltare pe diferite planuri si mediul perfect pentru a explora.

Care au fost cele mai mari provocari pe care le-ati intampinat §i cum ati reusit sa le

gestionati §i integrati?

Pentru mine, cele mai mari provocari, pe parcursul anilor de studiu la programul Pedagogia
invatamadntului primar si prescolar, au fost gestionarea timpului si perioada pandemiei
Covid-19. A fost implicatd in foarte multe activitati si, ocazional, am avut si un job. De
aceea, mi-a fost foarte greu sa dozez, intr-un mod echilibrat, timpul pe care il aveam, ceea
ce a afectat ,de multe ori, nivelul de pregatire pe cele doua planuri, teoretic si practic.
Simteam mereu ca nu dedic destul timp cititului, studiului teoretic temeinic. Ajungeam, de
multe ori, sa lucrez fara pauze, intr-un interval de timp scurt si nu intr-un mod foarte
eficient. Am reusit sd ameliorez aceasta problema prin cultivarea abilitatii de a prioritiza.
A fost foarte important sa incep un proces de reflectare asupra obiectivelor mele si de
renuntare la ceea ce ma distragea. Nu pot spune ca am depasit complet acel moment, cred

cd multi dintre noi, astdzi, din dorinta de a face atat de multe lucruri, uitam s ne
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concentrdm si pe finalizarea a ceea ce am Inceput deja. Este ceva la care inca lucrez
constant. Ideea reusitei 1n perioada sesiunii, prin studiu doar Tn ultimele saptamani, este 0
iluzie si o pierdere pentru fiecare, desi, poate reusesti, la final, sa castigi o nota buni. insa
toate informatiile acumulate pe ultima sutd de metri, fara a le crea 0 baza solida, se pierd
repede, iar castigul pe termen lung este ruinat.

Perioada pandemiei Covid-19 a fost 0 provocare prin care am invatat cat de important este
contactul zilnic cu natura si cu oamenii din jur. A fost dificil sa ma adaptez, de la activitatile
zilnice, la un program mult mai restrans, insa modalitatea prin care am reusit sa fac fata a
fost acceptarea situatiei si inceperea procesului de adaptare. Odata cu el, am reusit sa gasesc
oportunitdti noi, am profitat de timpul petrecut pe laptop pentru a ma perfectiona si pe

partea tehnologica si am avut mai mult timp de reflectare.

Unul dintre cursurile care v-a atras/stimulat cel mai mult din punct de vedere cognitiv si

afectiv?

Am apreciat fiecare curs pe care I-am urmat in cadrul programului de studii, regasind in
fiecare informatii si instrumente utile pentru cariera didactica si am avut, din fericire,
profesori pe care ii admiram si ii respectam si care ne-au transmis mai mult decét
informatii.

Mi-ar fi greu sa aleg un singur curs. As avea insa o amintire, din timpul cursurilor din
primul an, legatd de 0 doamna profesoara, pe care o stimez si in care mi-am regasit un
model de urmat. Am fost, cu adevirat, impresionata de modul in care notiunile teoretice
erau transmise printr-un set de intrebari atat de bine personalizate pentru fiecare, incat
reuseam sa concluzionam chiar noi informatiile transmise. Doamna profesoara aplica
conversatia euristicd de fiecare data, facand sa para totul atit de natural. Datoritd acelor
cursuri interactive, am castigat motivatia si curiozitatea necesara pentru a nu ma opri

niciodata din a invata.

Puteti sa enumerati activitati/proiecte/mobilitati Erasmus in care ati fost implicat in

spatiul academic si care au contribuit la dezvoltarea dvs. personala si profesionala?



Cea mai buna decizie pe parcursul anilor de studiu a fost s ma implic in cat mai multe
activitati. Toate acestea au dus la experiente ce m-au ajutat s ma descopar, sa invat lucruri

noi, sa imi Tmbundtdtesc comunicarea, sa descopdr noi culturi si sa creez prietenii de durata.

Voluntariat, Liga Studenteascd, Baciu

Inca din primul an de facultate, am devenit membra a asociatiei Liga Studenteascd din
Bacau. Aici, am reusit sa cunosc oameni, care au contribuit semnificativ in dezvoltarea
mea si sd am oportunitatea atat de a participa la diferite activitati, proiecte, workshop-uri
sl training-uri, cat si, mai tarziu, de a contribui la realizarea lor. Tot parcursul meu in rolul
de voluntar, student consilier, mai apoi, coordonator sau director general, m-a ajutat
semnificativ n a-mi imbunatati abilitdti sau a descoperi unele despre care nici macar nu
stiam. Sunt extrem de recunoscdtoare de alegerea de a face parte din asociatia de studenti
a Universitatii si indemn orice viitor student sa facd la fel, pentru ca este locul in care
descoperi cu adevarat viata de student si partea de dezvoltare personala si sociala.

Pe parcursul anilor de voluntariat, am avut ocazia sa particip la training-ul pentru formator
ARACIS, sa fiu moderator al Radio-ului UNSR din cadrul Universitatii, sa fac parte din
echipa de majorete, din trupa de teatru si din echipa ansamblului folcloric Pasteluri
bacauane. Toate aceste actiuni diverse m-au ajutat sa explorez cdt mai multe domenii si sa
reflectez asupra a ceea ce mi se potriveste cu adevarat. Ar fi greu de Spus in putine cuvinte
cat de mult am castigat prin toate aceste experiente. Nu pot decat sa fiu recunoscédtoare
alegerii de a ma implica in aceastd asociatie si studentilor cu mai multd experienta, care
ne-au format, cu dedicare si responsabilitate. Tocmai de aceea, as indruma studentii

incepatori sd ofere macar o sansa acestei alegeri.
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Workshop in cadrul asociatiei LSUBC Activitatea ,, Free Hugs” LSUBc



Departamentul de Consiliere Profesionali

Primul program de studii ales in cadrul Universitatii nu mi s-a parut cel mai potrivit pentru
mine, desi a avut un rol semnificativ in formarea mea. Pe parcursul studiilor, am avut
momente in care am simtit nevoia de ajutor, in probleme legate de a descoperi care sunt
adevaratele mele pasiuni, de a md intelege mai bine si de a gestiona mai usor diferite
sentimente, dificil de controlat. Existenta Departamentului de Consiliere Profesionald din
cadrul Universitatii m-a ajutat foarte mult in a rezolva toate aceste probleme, atat prin
sedinte individuale, cat si prin diferite workshop-uri si activitati realizate. Am cunoscut, in
acest cadru, doua persoane care m-au indrumat si au creat mediul potrivit pentru mine,
pentru a avea incredere si a ma deschide cu privire la provocarile cu care md confruntam
n acel moment. Sunt, de asemenea, recunoscatoare pentru sprijinul oferit de acestea si cred

ca orice student din primul an ar trebui sa fie informat de existenta acestui departament.

Programul ,,Work and Travel” — Bethany Beach, Delaware, USA

Un alt program care m-a ajutat sa ma dezvolt si sa descopar si mai mult sentimentul de
independenta a fost programul Work and Travel, prin care am reusit, pentru o perioada de
trei luni, sa traiesc experienta americana a unui angajat si s ma integrez in societatea

americana.

Stagiul de mobilitate ERASMUS - VIA University College, Randers, Danemarca

Una din cele mai frumoase experiente pe care le-am trait in timpul programului de studii
Pedagogia invatamdntului primar si prescolar au fost cele 6 luni de studiu Tntr-o mobilitate
Erasmus+. Consider ca mai multi studenti ar trebui sa isi faca curajul sa profite de aceasta
oportunitate.

Am urmat programul Early Childhood Education and Daycare, unde am avut ocazia, timp
de 6 luni, sa particip la cursuri despre abordarea daneza in privinta sistemului de educatie.
Am participat la diferite activitati pe parcursul stagiului, iar, la sfarsitul programului, am
avut ocazia sa facem practica, timp de o luna, intr-o gradinita ce isi realiza activitatile in
aer liber. Pe plan profesional, pe parcursul acestui program, am avut ocazia sa ma

familiarizez cu o altd abordare de predare, sa raman deschisd la nou, sa Incurajez



creativitatea, sa observ cat mai mult copiii, incurajand invatarea centratd pe elev si sa
reflectez mai mult asupra tuturor activitatilor proiectate, pentru a Tmbunatati constant
tehnicile de lucru.

Pe plan personal, am descoperit o noud culturd, mi-am imbunatatit increderea in sine, am
invatat mai multe despre simplitate si definitia frumosului pentru mine, am legat prietenii
temeinice, atat cu colega mea de an, cu care am plecat in mobilitate, cat si cu colegi din

diferite tari.

Grupa de studenti Erasmus



Sustinerea unui proiect de lectie ., Friland”, Danemarca

7. Exista sugestii pe care ati dori sa le transmiteti in vederea imbunatatirii desfasurarii

calitatii actului educational in spatiul academic?

Dupa experienta primului an de angajare, am realizat ca importanta practicii in acest
domeniu este esentiald. Cu siguranta, practica profesionalda si toate activitatile
extracurriculare, promovate de Universitate, m-au ajutat insa simt ca ar fi fost loc de mai
multad dezvoltare. Totusi, stiu ca imbunatatirea acestui aspect nu este doar la latitudinea

programului de studii si ca sunt mult mai multi factori implicati.

8. Cdteva idei pe care ati dori sa le prezentati despre lucrarea de licenta, motivatia si scopul

urmarite, rezultatele obtinute.

Tema lucrarii de licenta a fost aleasd In concordantd cu provocarile societdtii de astazi.
Lucrarea Personalitate i stres psihic: studiu in randul cadrelor didactice din invatamdntul
primar s-a bazat pe un design comparativ si corelational. Pornind de la realitatea din
sistemul de invatimant primar din Romania, scopul a fost investigarea relatiei dintre
trasaturile de personalitate si perceptia cu privire la stresul psihic in randul cadrelor

didactice din invatamantul primar.

9. Care ar fi motivele pentru care ai recomanda programul de studii de licenta finalizat, unui

elev aflat Th an terminal de liceu?
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Pe parcursul acestor ani de studiu, in calitate de student evaluator ARACIS, am avut
oportunitatea de a cunoaste organizarea programului de studii, pe care l-am urmat, si in
alte universitati. In urma acestor experiente, pot spune cd pentru oricine isi doreste si
studieze Pedagogia invatamantului primar si prescolar, la Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din Bacau, se poate bucura de toate instrumentele necesare unei pregatiri
profesionale de calitate. Recomand studiile la aceasta Universitate pentru dedicarea
conducerii in a pastra un mediu adaptat la cerintele actuale, pentru toatd baza materiala de
calitate, ce reduce semnificativ efortul de adaptare la un nou mediu de studiu, pentru
multimea de oportunitati de dezvoltare, nu doar profesionala, ci i personald, unele amintite
si mai sus, pentru profesorii devotati si pentru comunitatea de studenti reprezentata de o
asociatie mereu in miscare, responsabila si dedicata, cu ajutorul careia iti poti crea relatii

pe termen lung si poti depasi mai usor integrarea intr-un nou mediu social.

In loc de incheiere, un gind/mesaj pentru toti aceia care contribuie la modelarea
studentilor prin intermediul acestei minunate profesii de formatori de suflete si abilitati de

bazd in procesul de achizitii primare? (Intrebare specificd programului de studii)

Pentru mine, profesorii pe care i-am avut de-a lungul anilor au fost cele mai importante
instrumente de descoperire a lumii exterioare, dar si a celei interioare. Consider ca nu se
aminteste destul despre responsabilitatea acestei meserii, care este mai mult decat ceea ce
ar parea la o simpla citire a fisei postului. Conexiunile si amprentele pe care profesorii
reusesc sd le formeze, respectiv, sa le lase in viata elevilor/studentilor schimba vieti.
Societatea actuala pune pe primele locuri ale ocupatiilor respectabile multe altele inaintea
celei de profesor si, de multe ori, uita importanta pe care formatorii de oameni o au in orice
meserie sau profesie.

Simt ca aici este o nedreptate. Prin prisma experientelor mele, pot spune ca profesorii au
fost cei mai importanti piloni in dezvoltarea mea. Educatia este cel mai important factor,
ce poate crea echilibrul necesar pentru a trai frumos, iar calitatea educatiei pe parcursul

scolii este oglindita de profesorii nostri.



Ceea ce experimentez in acest an in calitate de profesor pentru invatamantul primar ma
determina sa inteleg si mai bine responsabilitatea pe care profesorii 0 au, multitudinea de
incercari cu care se confrunta in fiecare zi si nevoia de a se dezvolta continuu pentru a fi
adaptati la cerintele actuale. Acum realizez ca tot ceea ce, prin ochii de elev, parea greu
este un procent atat de mic fatd de adeviratul procent de dedicare al dascalilor nostri. Ti
apreciam si ii respectam atunci, dar, acum, ii inteleg mai mult, pe zi ce trece, si sunt foarte
recunoscatoare pentru modelele frumoase pe care le-am avut. Sper sa ma pot apropia si eu
cat mai mult de devotamentul, profesionalismul si curajul pe care acestia mi I-au inspirat.
Imi iubesc fiecare elev si sunt conectati cu acestia nu doar in cele 4 ore de cursuri, ci pe
tot parcursul zilei, iar sentimentul pe care fiecare mica reusita sau zambetul lor din fiecare
dimineatd mi-l trezeste compenseaza fiecare provocare cu care trebuie sa ma confrunt
zilnic.

Nu contest ca pot fi exemple negative, dar sa nu uitam ca generalizarea nu isi are rostul,
mai ales ca binele fara rau nu exista. Din experienta mea personala, situatiile traite m-au
facut sa simt admiratie si respect fatd de profesori si consider ca ei sunt persoanele care

meritd recunostinta noastra pentru macar 0 parte din ce am devenit astazi.
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