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Universitates . Vasde Alecsandri® din Bachu et L C

Workshop organizat de Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii in
parteneriat cu Penitenciarul Bacau

Comunicat de presa

Vineri, 23 februarie, in Aula Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Facultatea de
Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, in parteneriat cu Penitenciarul Bacau, a organizat
Workshop-ul ,,Importanta exercitiului fizic, ca activitate compensatorie a sedentarismului la
persoanele private de libertate”, eveniment coordonat de conf. univ. dr. Sava Adrian, prodecan cu
Managementul calitatii etica si imaginea faculttii. Evenimentul s-a bucurat de invitati de seama
din partea ANP Baciu Agent, sef principal de politie penitenciard Bogdan BUHAIANU - monitor
sportiv, Inspector de politie penitenciari Lidia TIMPU - psiholog, Subcomisar de politie
penitenciard Alexandra AURSULESI - Sef serviciu, Agent sef principal de politie penitenciara
Lucian MOISEI - agent tehnic.

La eveniment au participat studenti de la programele de studii Educatie fizica si sportiva,
Sport si performantd motricd, Kinetoterapie si motricitate speciald, Terapie ocupationala,
Performantd sportiva, respectiv patru persoane private de libertate, barbati, care au raspuns
intrebdrilor adresate din public, reusind sd expuna cele mai importante aspecte legate de

practicarea exercitiului fizic in mediul de detentie.
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