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1 Anatomie funcțională EFS IF 5101 I, Ran* E 08.02.2026 9,00 D322 Rață M. Antohe B.

2 Kinesiologie EFS IF 5101 I, Ran* E 02.02.2026 17,00 D322 Sava A. Vulpe A.

3 Teoria educației fizice și sportului EFS IF 5101 I, Ran* E 05.02.2026 15,00 D322 Sava A. Vulpe A.

4
Teoria și practica în sporturile de iarnă (în tabere de 
pregătire)

EFS IF 5101 I, Ran* E 26.01.2026 9,00 D322 Balint G. 5101 A Ababei R.. 5101B

5 Educație pentru sănătate și prim ajutor EFS IF 5101 I, Ran* C 30.01.2026 11,00 D317 Balint T. Gorgan C.

6 Bazele generale ale atletismului EFS IF 5101 I, Ran* C 22.01.2026 9,00 DP11 Ababei C. Gorgan C.

7 Bazele generale ale gimnasticii EFS IF 5101 I, Ran* C 19.01.2026 13,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

8 Limba engleză I - opțional EFS IF 5101 I V Nechifor R. Morărașu N.

9 Limba engleză I - opțional EFS IF Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.

10 Anatomie funcțională EFS IF 5102 I E 08.02.2026 15,00 D323 Rață M. Cristuță A.

11 Kinesiologie EFS IF 5102 I E 02.02.2026 13,00 D322 Sava A. Vulpe A.

12 Teoria educației fizice și sportului EFS IF 5102 I E 05.02.2026 9,00 D322 Sava A. Vulpe A.

13
Teoria și practica în sporturile de iarnă (în tabere de 
pregătire)

EFS IF 5102 I E 29.01.2026 13,00 D322 Balint G. Pavel S. 5102

14 Educație pentru sănătate și prim ajutor EFS IF 5102 I C 25.01.2026 9,00 DP11 Balint T. Gorgan C.
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15 Bazele generale ale atletismului EFS IF 5102 I C 22.01.2026 13,00 D321 Ababei C. Alexe C.

16 Bazele generale ale gimnasticii EFS IF 5102 I C 19.01.2026 11,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

17 Limba engleză I - opțional EFS IF 5102 I V Nechifor R. Morărașu N.

18 Metodica educaţiei fizice şi sportului EFS IF 5201 II, Ran* E 19.01.2026 11,00 DP11 Rață B. Voinea L.

19 Teoria și practica handbalului EFS IF 5201 II, Ran* E 26.01.2026 11,00 D316 Acsinte A. Șufaru C.

20 Teoria și practica baschetului EFS IF 5201 II, Ran* E 29.01.2026 11,00 D322 Ciocan C. Ochiană N.

21 Teoria și practica înotului EFS IF 5201 II, Ran* E 22.01.2026 13,00 D317 Galeru O. Vulpe A.

22
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IF 5201 II V 09.01.2026 13,00 E8 Balint G. 5201 A Pavel S. 5201 B

23 Limba engleză III - opțional EFS IF 5201 II, Ran* C 12.01.2026 13,00 D316 Nechifor R. Morărașu N.

24
Amenajări baze, suprafețe, echipamente și instalații în 
educație fizică-opțional

EFS IF 5201 A II, Ran* C 12.01.2026 15,00 Sală specializare Alexe D. Panaet A.

25
Amenajări baze, suprafețe, echipamente și instalații în 
educație fizică-opțional

EFS IF 5201 B II, C 13.01.2026 13,00 Sală specializare Alexe D. Panaet A.

26 Etică și deontologie profesională-opțional EFS IF 5201 A II C 14.01.2026 17,00 D321 Lupu G. Panaet A.

27 Etică și deontologie profesională-opțional EFS IF 5201 B II, C 14.01.2026 17,00 D321 Lupu G. Panaet A.

28
Etică și deontologie în educație fizică, sport și 
kinetoterapie-opțional

EFS IF  Ran*III-II C 14.01.2026 17,00 D321 Lupu G. Panaet A.

29
Utilizare soft-uri specializate în educație fizică,sport și 
kinetoterapie-opțional

EFS IF  Ran*III-II C 09.01.2026 13,00 D316 Ochiană N. Voinea L.

29 Metodica educaţiei fizice şi sportului EFS IF 5202 II E 22.01.2026 9,00 D316 Rață B. Voinea L.

30 Teoria și practica handbalului EFS IF 5202 II E 26.01.2026 13,00 D322 Acsinte A. Șufaru C.

31 Teoria și practica baschetului EFS IF 5202 II E 29.01.2026 9,00 D322 Ciocan C. Voinea L.

32 Teoria și practica înotului EFS IF 5202 II E 19.01.2026 9,00 D317 Galeru O. Șufaru C.

33
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IF 5202 II V 09.01.2026 9,00 E8 Balint G. Drăgoi C. 5202

34
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IF Ran III-II V 17.01.2026 09-17 Vatra Dornei Balint G. Pavel S.

35 Limba engleză III - opțional EFS IF 5202 II C 12.01.2026 13,00 D316 Nechifor R. Morărașu N.

36 Limba franceză III - opțional EFS IF 5202 II C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

37
Amenajări baze, suprafețe, echipamente și instalații în 
educație fizică-opțional

EFS IF 5202 II C 13.01.2026 9,00 Sală specializare Alexe D. Panaet A.

38 Etică și deontologie profesională-opțional EFS IF 5202 II C 12.01.2026 17,00 D323 Lupu G. Cristuță A.

39 Activităţi motrice adaptate EFS IF 5301 III E 22.01.2026 11,00 D323 Șufaru C. Acsinte A.

Evaluare pe parcursul semestrului
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40 Metodica predării gimnasticii în școală EFS IF 5301 III E 19.01.2026 15,00 G1 Dobrescu T. Dumitru R.

41 Metodica predării voleiului în școală EFS IF 5301 III E 02.02.2026 9,00 DP11 Voinea L. Lupu G.

42 Metodica predării fotbaluluii în școală EFS IF 5301 III E 28.01.2026 11,00 DP11 Balint G. Pavel S.

43 Stagiu de practică în unități de învățământ EFS IF 5301 III V 13.01.2026 11,00 D316 Acsinte A. Șufaru C.

44 Stagiu de practică în baze de agrement EFS IF 5301 III V 14.01.2026 15,00 D316 Sava A. Vulpe A.

45 Culturism-fitness-opțional EFS IF 5301 A III C 12.01.2026 15,00 Sală forță B Lupu G. Voinea L.

46 Culturism-fitness-opțional EFS IF 5301 B III C 12.01.2026 13,00 Sală forță B Lupu G. Voinea L.

47 Tehnici de supraviețuire - opțional EFS IF 5301 A III C 09.01.2026 11,00 D318 Drăgoi C. Galeru O.

48 Tehnici de supraviețuire - opțional EFS IF 5301 B III C 16.01.2026 11,00 D318 Drăgoi C. Sava A.

49 Activităţi motrice adaptate EFS IF 5302 III E 19.01.2026 13,00 D323 Șufaru C. Gorgan C.

50 Metodica predării gimnasticii în școală EFS IF 5302 III E 22.01.2026 11,00 G1 Dobrescu T. Vulpe A.

51 Metodica predării voleiului în școală EFS IF 5302 III E 29.01.2026 11,00 D317 Voinea L. Lupu G.

52 Metodica predării fotbaluluii în școală EFS IF 5302 III E 26.01.2026 11,00 DP11 Balint G. Pavel S.

53 Stagiu de practică în unități de învățământ EFS IF 5302 III V 13.01.2026 11,00 D316 Acsinte A. Șufaru C.

54 Stagiu de practică în baze de agrement EFS IF 5302 III V 14.01.2026 15,00 D316 Sava A. Vulpe A.

55 Culturism-fitness-opțional EFS IF 5302 III C 08.01.2026 17,00 Sală forță B Lupu G. Voinea L.

56 Tehnici de supraviețuire - opțional EFS IF 5302 III C 15.01.2026 15,00 D318 Drăgoi C. Sava A.

57 Anatomie funcțională SPM IF 5104 I, Ran* E 08.02.2026 11,00 D323 Rață M. Cristuță A.

58 Kinesiologie SPM IF 5104 I, Ran* E 02.02.2026 11,00 D322 Sava A. Vulpe A.

59 Teoria educației fizice și sportului SPM IF 5104 I, Ran* E 05.02.2026 11,00 D322 Sava A. Vulpe A.

60
Teoria și practica în sporturile de iarnă (în tabere de 
pregătire)

SPM IF 5104 I, Ran* E 29.01.2026 11,00 D323 Balint G. Șufaru C.

61 Educație pentru sănătate și prim ajutor SPM IF 5104 I, Ran* C 26.01.2026 11,00 D323 Balint T. Gorgan C.

62 Bazele generale ale atletismului SPM IF 5104 I, Ran* C 23.01.2026 11,00 D323 Ababei C. Gorgan C.

63 Bazele generale ale gimnasticii SPM IF 5104 I, Ran* C 20.01.2026 9,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

64 Limba engleză I - opțional SPM IF 5104 I V Nechifor R. Morărașu N.

65 Limba engleză I - opțional SPM IF Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.

66 Metodica educaţiei fizice şi sportului SPM IF 5204 II, Ran* E 20.01.2026 11,00 DP11 Rață B. Voinea L.

67 Teoria și practica handbalului SPM IF 5204 II, Ran* E 26.01.2026 15,00 D322 Acsinte A. Șufaru C.

Evaluare pe parcursul semestrului

Evaluare pe parcursul semestrului
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68 Teoria și practica baschetului SPM IF 5204 II, Ran* E 29.01.2026 13,00 D323 Ciocan C. Voinea L.

69 Teoria și practica înotului SPM IF 5204 II, Ran* E 23.01.2026 13,00 D322 Galeru O. Ochiană N.

70
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

SPM IF 5204 II V 10.01.2026 13,00 Măgura Balint G. Galeru O.

71
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

SPM IF Ran III-II V 17.01.2026 09-17 Vatra Dornei Balint G. Pavel S.

71 Limba engleză III - opțional SPM IF 5204 II, Ran* C 13.01.2026 9,00 D316 Nechifor R. Morărașu N.

72 Limba franceză III - opțional SPM IF  Ran*III-II C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

73
Amenajări baze, suprafețe, echipamente și instalații în 
educație fizică-opțional

SPM IF 5204 II, Ran* C 16.01.2026 9,00 Sală specializare Alexe D. Panaet A.

74 Etică și deontologie profesională-opțional SPM IF 5204 II C 12.01.2026 17,00 D323 Lupu G. Cristuță A.

75
Etică și deontologie în educație fizică, sport și 
kinetoterapie-opțional

SPM IF  Ran*III-II C 12.01.2026 17,00 D323 Lupu G. Cristuță A.

76 Bazele generale ale antrenamentului sportiv SPM IF 5303 III E 29.01.2026 9,00 D316 Ababei R. Șufaru C.

77 Dopajul în sport -prevenire și combatere - opțional SPM IF 5303 III E 19.01.2026 9,00 D322 Ochiană N. Ciocan C.

78 Fiziologia efortului sportiv SPM IF 5303 III E 26.01.2026 9,00 D321 Acsinte A. Șufaru C.

79
Metodica antrenamentului pe ramură de sport I (A, 
B,C,F,G,H,J, K-C, N,R, S,T-M,T,V)-opțional

SPM IF 5303 III E 22.01.2026 11,00 D316 Gorgan C. Pavel S.

80 Profilaxia și refacerea în activitatea sportivă SPM IF 5303 III E 02.02.2026 9,00 D316 Alexe C. Șufaru C.

81 Teoria competitiei SPM IF 5303 III C 14.01.2026 11,00 Sală specializare Drăgoi C. Vulpe A.

82 Stagiu de practică în centre de inițiere în sport SPM IF 5303 III V 12.01.2026 9,00 D316 Alexe C. Șufaru C.

83 Stagiu de practică în acțiuni și evenimente sportive SPM IF 5303 III V 13.01.2026 15,00 D323 Drăgoi C. Vulpe A.

84 Anatomie funcțională EFS IFR 5103 I, Ran* E 19.01.2026 13,00 D317 Anghel M. Stoica C.

85 Kinesiologie EFS IFR 5103 I, Ran* E 02.02.2026 15,00 D322 Sava A. Vulpe A.

86 Teoria educației fizice și sportului EFS IFR 5103 I, Ran* E 05.02.2026 17,00 D322 Sava A. Vulpe A.

87
Teoria și practica în sporturile de iarnă (în tabere de 
pregătire)

EFS IFR 5103 I, Ran* E 21.01.2026 11,00 D322
Balint G 5103 A               
Pavel S. 5103 B

Drăgoi C. 

88 Educație pentru sănătate și prim ajutor EFS IFR 5103 I, Ran* C 30.01.2026 15,00 D317 Cristuță A. Balint T.

89 Bazele generale ale atletismului EFS IFR 5103 I, Ran* C 27.01.2026 15,00 D323
Ababei C. 5103 A   
Gorgan C. 5103 B

Alexe C.

90 Bazele generale ale gimnasticii EFS IFR 5103 I, Ran* C 23.01.2026 13,00 D323
Dobrescu T. 5103 A    

Vulpe A. 5103 B
Dumitru R.

91 Limba engleză I - opțional EFS IFR 5103 I V Nechifor R. Morărașu N.

92 Limba engleză I - opțional EFS IFR Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.Evaluare pe parcursul semestrului

Evaluare pe parcursul semestrului
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93 Metodica educaţiei fizice şi sportului EFS IFR 5203 II, Ran* E 20.01.2026 13,00 D322 Drăgoi C. Sava A.

94 Teoria și practica handbalului EFS IFR 5203 II, Ran* E 23.01.2026 17,00 D322 Șufaru C. Acsinte A.

95 Teoria și practica baschetului EFS IFR 5203 II, Ran* E 26.01.2026 15,00 DP11 Ciocan C. Drăgoi C.

96 Teoria și practica înotului EFS IFR 5203 II, Ran* E 30.01.2026 15,00 DP11 Galeru O. Vulpe A.

97
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IFR 5203 A II V 11.01.2026 13,00 Măgura Balint G. Pavel S.

98
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IFR 5203 B II V 11.01.2026 13,00 Măgura Pavel S. Balint G.

99
Aplicaţii în discipline sportive de iarnă (în tabere de 
pregătire)*

EFS IFR Ran III-II V 17.01.2026 09-17 Vatra Dornei Balint G. Pavel S.

100 Limba engleză III - opțional EFS IFR 5203 II, Ran* C 16.01.2026 13,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

101 Limba franceză III - opțional EFS IFR 5203 II, Ran* C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

102
Utilizare soft-uri specializate în educație fizică,sport și 
kinetoterapie-opțional

EFS IFR 5203 A II, Ran* C 09.01.2026 13,00 D316 Voinea L. Șufaru C.

103
Utilizare soft-uri specializate în educație fizică,sport și 
kinetoterapie-opțional

EFS IFR 5203 B II, C 09.01.2026 17,00 D316 Voinea L. Șufaru C.

104 Etică și deontologie profesională-opțional EFS IFR 5203 B II C 17.01.2026 13,00 D316 Lupu G. Voinea L.

105
Etică și deontologie în educație fizică, sport și 
kinetoterapie-opțional

EFS IFR  Ran*III-II C 17.01.2026 13,00 D316 Lupu G. Voinea L.

106
Amenajări baze, suprafețe, echipamente și instalații în 
educație fizică-opțional

EFS IFR Ran*III-II C 12.01.2026 15,00 Sală specializare Alexe D. Panaet A.

107 Activităţi motrice adaptate EFS IFR 5303 III E 26.01.2026 17,00 D323 Șufaru C. Voinea L.

108 Metodica predării gimnasticii în școală EFS IFR 5303 III E 20.01.2026 11,00 G1 Dobrescu T. Vulpe A.

109 Metodica predării voleiului în școală EFS IFR 5303 III E 23.01.2026 15,00 DP11 Voinea L. Lupu G.

110 Metodica predării fotbaluluii în școală EFS IFR 5303 III E 30.01.2026 11,00 D322 Balint G.       Pavel S.

111 Stagiu de practică în unități de învățământ EFS IFR 5303 III V 13.01.2026 13,00 D317 Drăgoi C. Sava A.

112 Stagiu de practică în baze de agrement EFS IFR 5303 III V 10.01.2026 11,00 D322 Ciocan C. Voinea L.

113 Gimnastică aerobică-opțional EFS IFR 5303 III C 17.01.2026 11,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

114 Tehnici de autoapărare - opțional EFS IFR 5303 III C 16.01.2026 13,00 Sală atletism Sava A. Vulpe A.

115 Anatomie funcțională KMS IF 5105 I, Ran* E 30.01.2026 13,00 D323 Rață M. Antohe B.

116 Anatomia viscerelor și a sistemului nervos KMS IF 5105 I, Ran* E 08.02.2026 9,00 D323 Cotîrleț A. Cristuță A.

117 Kinesiologie KMS IF 5105 I, Ran* E 02.02.2026 9,00 D323 Sava A. Stoica C.

118 Bazele teoretice ale exercițiului fizic KMS IF 5105 I, Ran* E 05.02.2026 9,00 D323 Alexe D. Panaet A.
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119 Educație pentru sănătate și prim ajutor KMS IF 5105 I C 22.01.2026 13,00 D323 Balint T. Cristuță A.

120 Educație pentru sănătate și prim ajutor KMS IF Ran*III-I,II-I E 22.01.2026 13,00 D323 Balint T. Cristuță A.

121 Bazele generale ale gimnasticii KMS IF 5105 I, Ran* C 19.01.2026 9,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

122 Bazele generale ale atletismului KMS IF 5105 I, Ran* C 26.01.2026 11,00 D322 Ababei C. Panaet A.

123 Limba engleză I - opțional KMS IF 5105 I V Nechifor R. Morărașu N.

124 Limba engleză I - opțional KMS IF Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.

125 Anatomie funcțională KMS IF 5106 I E 22.01.2026 9,00 D321 Rață M. Cristuță A.

126 Anatomia viscerelor și a sistemului nervos KMS IF 5106 I E 08.02.2026 11,00 D317 Cotîrleț A. Antohe B.

127 Kinesiologie KMS IF 5106 I E 05.02.2026 13,00 D323 Sava A. Vulpe A.

128 Bazele teoretice ale exercițiului fizic KMS IF 5106 I E 19.01.2026 11,00 D323 Alexe D. Panaet A.

129 Educație pentru sănătate și prim ajutor KMS IF 5106 I C 29.01.2026 9,00 DP11 Balint T. Cristuță A.

130 Bazele generale ale atletismului KMS IF 5106 I C 26.01.2026 13,00 D323 Ababei C. Gorgan C.

131 Bazele generale ale gimnasticii KMS IF 5106 I C 02.02.2026 9,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

132 Limba engleză I - opțional KMS IF 5106 I V Nechifor R. Morărașu N.

133 Metodica educației fizice și sportului KMS IF 5205 II, Ran* E 30.01.2026 11,00 DP11 Rață B. Panaet A.

134 Masaj și tehnici complementare KMS IF 5205 II, Ran* E 19.01.2026 11,00 D317 Stoica C. Anghel M.

135 Biomecanică KMS IF 5205 II, Ran* E 26.01.2026 13,00 D317 Anghel M. Raveica G.

136
Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie-
opțional

KMS IF 5205 II, Ran* E 03.02.2026 11,00 D323 Alexe D. Panaet A.

137 Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-opțional KMS IF 5205 II, Ran* E 23.01.2026 9,00 D323 Balint T. Cristuță A.

138
Aplicații din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie

KMS IF 5205 A II, Ran* C 12.01.2026 13,00 BP40 Ciocan C. Ochiană N.

139
Aplicații din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie

KMS IF 5205 B II C 14.01.2026 9,00 BP40 Ciocan C. Ochiană N.

140 Etică și deontologie profesională-opțional KMS IF 5205 II C 09.01.2026 11,00 D323 Lupu G. Cristuță A.

141
Etică și deontologie în educație fizică, sport și 
kinetoterapie-opțional

KMS IF  Ran*III-II C 09.01.2026 11,00 D323 Lupu G. Cristuță A.

142
Aplicații ale kinetoterapiei în stațiuni balneare (mediu 
montan)

KMS IF 5205 II, Ran* V 13.01.2026 17,00 D321 Anghel M. Raveica G.

143 Limba engleză III - opțional KMS IF 5205 II, Ran* C 08.01.2026 11,00 D318 Nechifor R. Morărașu N.

144 Limba franceză III - opțional KMS IF 5205 II, Ran* C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

145
Stagiu de practică de specialitate I (în cabinete de 
kinetoterapie)-facultativ

KMS IF 5205 II, Ran* V 08.01.2026 15,00 E14 Cristuță A. Balint T.

Evaluare pe parcursul semestrului

Evaluare pe parcursul semestrului

Evaluare pe parcursul semestrului
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146 Metodica educației fizice și sportului KMS IF 5206 II E 29.01.2026 11,00 DP11 Rață B. Panaet A.

147 Masaj și tehnici complementare KMS IF 5206 II E 26.01.2026 15,00 D317 Stoica C. Anghel M.

148 Biomecanică KMS IF 5206 II E 22.01.2026 9,00 D317 Anghel M. Stoica C.

149
Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie-
opțional

KMS IF 5206 II E 03.02.2026 9,00 D323 Alexe D. Panaet A.

150 Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-opțional KMS IF 5206 II E 19.01.2026 13,00 D322 Balint T. Cristuță A.

151
Aplicații din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie

KMS IF 5206 II C 13.01.2026 15,00 BP40 Ciocan C. Ochiană N.

152 Etică și deontologie profesională-opțional KMS IF 5206 II C 08.01.2026 11,00 D317 Lupu G. Cristuță A.

153
Aplicații ale kinetoterapiei în stațiuni balneare (mediu 
montan)

KMS IF 5206 II V 12.01.2026 17,00 D321 Anghel M. Raveica G.

154 Limba engleză III - opțional KMS IF 5206 II C 15.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

155 Limba franceză III - opțional KMS IF 5206 II C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

156
Stagiu de practică de specialitate I (în cabinete de 
kinetoterapie)-facultativ

KMS IF 5206 II V 09.01.2026 13,00 DP11 Cristuță A. Balint T.

157 Kinetoterapia în afecţiunile neurologice KMS IF 5305 III E 02.02.2026 9,00 D322 Ochiană G. Șlicaru A.

158 Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii KMS IF 5305 III E 26.01.2026 9,00 D317 Șlicaru A. Panaet A.

159 Masaj terapeutic-recuperator KMS IF 5305 III E 22.01.2026 9,00 D323 Șlicaru A. Antohe B.

160 Kinetoterapia în afecțiuni cardio-vasculare KMS IF 5305 III E 19.01.2026 9,00 D323 Dobreci L. Cristuță A.

161 Stagiu de practică în centre de recuperare KMS IF 5305 III C 09.01.2026 11,00 D322 Dobreci L. Șlicaru A.

162 Stagiu de practică în centre de asistență socială KMS IF 5305 III V 16.01.2026 11,00 D317 Antohe B. Panaet A.

163 Stagiu de practică în unități speciale de educație KMS IF 5305 III V 08.01.2026 15,00 D322 Panaet A. Antohe B.

164 Kinetoterapia în sportul de performanță-opțional KMS IF 5305 III C 12.01.2026 13,00 D323 Balint T. Cristuță A.

165 Metode și tehnici de tonifiere musculară-opțional KMS IF 5305 III C 15.01.2026 13,00 D323 Balint T. Lupu G.

166 Anatomie funcțională KMS IFR 5107 I, Ran* E 31.01.2026 11,00 D317 Panaet A. Antohe B.

167 Anatomia viscerelor și a sistemului nervos KMS IFR 5107 I, Ran* E 08.02.2026 15,00 D317 Antohe B. Alexe D.

168 Kinesiologie KMS IFR 5107 I, Ran* E 19.01.2026 15,00 D323 Sava A. Vulpe A.

169 Bazele teoretice ale exercițiului fizic KMS IFR 5107 I, Ran* E 05.02.2026 15,00 D323 Alexe D. Antohe B.

170 Educație pentru sănătate și prim ajutor KMS IFR 5107 I C 22.01.2026 15,00 D323 Balint T. Cristuță A.

171 Educație pentru sănătate și prim ajutor KMS IFR 5107 Ran*III-I,II-I E 22.01.2026 15,00 D323 Balint T. Cristuță A.

172 Bazele generale ale gimnasticii KMS IFR 5107 I, Ran* C 27.01.2026 13,00 G1 Dumitru R. Vulpe A.

F 52.07/Ed.1



173 Bazele generale ale atletismului KMS IFR 5107 I, Ran* C 02.02.2026 11,00 D323
Alexe D. 5107 A       
Panaet A. 5107 B

Antohe B.

174 Limba engleză I - opțional KMS IFR 5107 I V Nechifor R. Morărașu N.

175 Limba engleză I - opțional KMS IFR Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.

176 Limba franceză I - opțional KMS IFR Ran*III-I,II-I C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

177 Metodica educației fizice și sportului KMS IFR 5207 II, Ran* E 02.02.2026 13,00 D323 Alexe D. Panaet A.

178 Masaj și tehnici complementare KMS IFR 5207 II, Ran* E 19.01.2026 15,00 D317 Stoica C. Anghel M.

179 Biomecanică KMS IFR 5207 II, Ran* E 22.01.2026 13,00 DP11 Anghel M. Stoica C.

180
Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie-
opțional/facultativ

KMS IFR 5207 II, Ran* E 29.01.2026 15,00 D323 Alexe D. Panaet A.

181 Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-opțional KMS IFR 5207 II, Ran* E 26.01.2026 15,00 D323 Balint T. Cristuță A.

182
Aplicații din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie

KMS IFR 5207 A II, Ran* C 10.01.2026 15,00 BP40 Ciocan C. Voinea L.

183
Aplicații din jocuri sportive (volei, baschet) în 
kinetoterapie

KMS IFR 5207 B II C 10.01.2026 15,00 BP40 Voinea L. Ciocan C.

184
Aplicații ale kinetoterapiei în stațiuni balneare (mediu 
montan)

KMS IFR 5207 II, Ran* V 09.01.2026 17,00 D317 Cristuță A. Anghel M.

185 Limba engleză III - opțional KMS IFR 5207 II, Ran* C 17.01.2026 13,00 D317 Nechifor R. Morărașu N.

186 Limba franceză III - opțional KMS IFR 5207 II, Ran* C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

187 Etică și deontologie profesională-opțional KMS IFR 5207 II C 18.01.2026 9,00 D317 Lupu G. Anghel M.

188
Etică și deontologie în educație fizică, sport și 
kinetoterapie-opțional

KMS IFR  Ran*III-II C 18.01.2026 9,00 D317 Lupu G. Anghel M.

189
Stagiu de practică de specialitate I (în cabinete de 
kinetoterapie)-facultativ

KMS IFR 5207 II, Ran* V 11.01.2026 9,00 D317 Balint T. Cristuță A.

189 Kinetoterapia în afecţiunile neurologice KMS IFR 5306 III E 30.01.2026 15,00 D322 Șlicaru A. Raveica G.

190 Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii KMS IFR 5306 III E 06.02.2026 15,00 D323 Șlicaru A. Panaet A.

191 Masaj terapeutic-recuperator KMS IFR 5306 III E 23.01.2026 13,00 D317 Antohe B. Panaet A.

192 Kinetoterapia în afecțiuni cardio-vasculare KMS IFR 5306 III E 20.01.2026 15,00 D317 Anghel M. Stoica C.

193 Metode și tehnici de tonifiere musculară-opțional KMS IFR 5306 III C 16.01.2026 11,00 Red Gym Lupu G. Balint T.

194 Metode și tehnici de tonifiere musculară-facultativ KMS IFR 5306 III C 11.01.2026 11,00 Red Gym Lupu G. Balint T.

194 Kinetoterapia în sportul de performanță-opțional KMS IFR 5306 III C 16.01.2026 11,00 E14 Balint T. Cristuță A.

195 Kinetoterapia în sportul de performanță-facultativ KMS IFR 5306 III C 11.01.2026 9,00 D317 Balint T. Cristuță A.

195 Stagiu de practică în centre de recuperare KMS IFR 5306 III C 17.01.2026 9,00 DP10 Panaet A. Antohe B.

196 Stagiu de practică în centre de asistență socială KMS IFR 5306 III V 09.01.2026 11,00 D317 Sava A. Vulpe A.

Evaluare pe parcursul semestrului

Evaluare pe parcursul semestrului
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197 Stagiu de practică în unități speciale de educație KMS IFR 5306 III V 10.01.2026 9,00 DP10 Cristuță A. Balint T.

198
Stagiu de practică de specialitate III (în cămine de 
bătrâni) - facultativ

KMS IFR 5306 III V 18.01.2026 9,00 D322 Cristuță A. Balint T.

199 Anatomie funcțională TO IF 5108 I, Ran* E 26.01.2026 9,00 D323 Rață M. Antohe B.

200 Fundamentele psihologiei I TO IF 5108 I, Ran* E 22.01.2026 9,00 D322 Sandovici A. Robu V.

201
Fundamentele teoretice, modelele şi cadrele de referinţă 
ale ştiinţelor ocupaţionale

TO IF 5108 I, Ran* E 02.02.2026 11,00 D317 Raveica G. Sandovici A.

202
Procesul terapiei ocupaţionale şi raţionamentul 
profesional

TO IF 5108 I, Ran* E 30.01.2026 11,00 D323 Rață M. Cristuță A.

203 Evaluare în terapia ocupațională TO IF 5108 I, Ran* E 05.02.2026 11,00 D317 Raveica G. Anghel M.

204 Operare pe calculator TO IF 5108 I V Culea C. Raveica G.

205 Operare pe calculator TO IF Ran*III-I,II-I C Culea C. Raveica G.

206 Limba engleză I - opțional TO IF 5108 I V Nechifor R. Morărașu N.

207 Limba engleză I - opțional TO IF Ran*III-I,II-I C Nechifor R. Morărașu N.

208 Limba franceză I - opțional TO IF Ran*III-I,II-I C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

209 Educaţie fizică I TO IF 5108 I, Ran* V Panaet A. Antohe B.

210
Metodologia cercetării în psihologie și în terapie 
ocupațională

TO IF 5208 II, Ran* E 28.01.2026 11,00 D317 Culea C. Anghel M.

211 Psihologia personalității TO IF 5208 II, Ran* E 05.02.2026 13,00 D322 Sandovici A. Raveica G.

212 Bazele teoretice ale evaluării psihologice TO IF 5208 II, Ran* E 02.02.2026 13,00 D317 Robu V. Sandovici A.

213 Terapia ocupațională în serviciile de sănătate TO IF 5208 II, Ran* E 22.01.2026 11,00 D317 Șlicaru A. Panaet A.

214 Terapia ocupațională în afecțiuni neurologice-opțional TO IF 5208 II, Ran* E 19.01.2026 9,00 D318 Anghel M. Raveica G.

215 Introducere în neuroștiințe TO IF 5208 II, Ran* C 13.01.2026 9,00 D318 Mareș G. Șlicaru A.

216 Practică de specialitate 2 TO IF 5208 II, Ran* C 08.01.2026 11,00 D322 Culea C. Anghel M.

217 Limba engleză III - opțional TO IF 5208 II, Ran* C 14.01.2026 15,00 D318 Nechifor R. Morărașu N.

218 Limba franceză III - opțional TO IF 5208 II, Ran* C 16.01.2026 11,00 D322 Nechifor R. Morărașu N.

219
Terapia ocupațională la persoanele cu afecțiuni 
ortopedico-traumatice

TO IF 5208 II, Ran* C 14.01.2026 13,00 E3 Raveica G. Panaet A.

220 Educaţie fizică III TO IF 5208 II, Ran* V 09.01.2026 11,00 Baza sportivă Panaet A. Antohe B.

221 Terapia ocupațională în gerontologie și geriatrie TO IF 5307 III E 19.01.2026 15,00 DP11 Cristuță A. Raveica G.

222 Terapia ocupațională în neuropsihiatria infantilă TO IF 5307 III E 22.01.2026 13,00 D316 Mareș G. Panaet A.

223 Psihoterapii cognitiv-comportamentale TO IF 5307 III E 26.01.2026 13,00 D321 Mareș G. Panaet A.

224 Psihologie socială aplicată în terapie ocupațională TO IF 5307 III E 02.02.2026 15,00 D316 Sandovici A. Raveica G.

Evaluare pe parcursul semestrului
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225 Educație pentru sănătate și prim ajutor-opțional TO IF 5307 III E 30.01.2026 9,00 DP11 Balint T. Cristuță A.

226 Etică și deontologie profesională-opțional TO IF 5307 III C 16.01.2026 13,00 BI30 Lupu G. Cristuță A.

227 Practica de specialitate 4 TO IF 5307 III C 08.01.2026 15,00 D322 Panaet A. Antohe B.

228 Politici publice europene în domeniul sănătății-opțional TO IF 5307 III C 14.01.2026 11,00 D321 Lupu G. Cristuță A.

229 Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie AMCTL IF 5401 I, Ran* E 29.01.2026 17,00 D317 Culea C. Sava A.

230
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 
kinetoterapie 

AMCTL IF 5401 I, Ran* E 06.02.2026 11,00 D322 Drăgoi C. Sava A.

231
Gimnastica în învăţământul liceal şi activităţile de timp 
liber

AMCTL IF 5401 I, Ran* E 26.01.2026 11,00 G1 Dobrescu T. Vulpe A.

232 Handbal în învăţământul liceal şi activităţile de timp liber AMCTL IF 5401 I, Ran* E 19.01.2026 17,00 D322 Șufaru C. Gorgan C.

233 Activități motrice sportive la persoane cu nevoi speciale AMCTL IF 5401 I, Ran* C 03.02.2026 17,00 D322 Alexe D. Sava A.

234 Reziliență cibernetică AMCTL IF 5401 I, Ran* C 22.01.2026 17,00 D317 Voinea L. Șufaru C.

235 Educaţie sportivă şi olimpică AMCTL IF 5501 II E 22.01.2026 15,00 D322 Ababei R. Gorgan C.

236 Baschet în învățământul liceal și activitățile de timp liber AMCTL IF 5501 II E 19.01.2026 15,00 D318 Ciocan C. Voinea L.

237 Volei în învăţământul liceal şi activitățile de timp liber AMCTL IF 5501 II E 26.01.2026 15,00 D316 Voinea L. Lupu G.

238
Managementul asociației sportive școlare și competiției-
opțional

AMCTL IF 5501 II C 15.01.2026 17,00 DP11 Rață B. Ciocan C.

239 Strategii moderne în cercetarea de domeniu AMCTL IF 5501 II C 14.01.2026 15,00 D323 Ababei R. Gorgan C.

240 Strategii de gestionare a timpului liber AMCTL IF 5501 A II C 13.01.2026 17,00 Baza sportivă Rață B. Voinea L.

241 Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie PS IF 5402 I, Ran* E 30.01.2026 15,00 D323 Culea C. Drăgoi C.

242
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 
kinetoterapie 

PS IF 5402 I, Ran* E 27.01.2026 13,00 D322 Drăgoi C. Sava A.

243
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă I 
(A,B,Ba,C,C-F,F,G,H,J,K-C,N,R,S,T-M,T,V)-opțional

PS IF 5402 I, Ran* E 05.02.2026 15,00 DP11 Ababei C. Gorgan C.

244 Marketing și impresariat sportiv PS IF 5402 I, Ran* C 02.02.2026 15,00 DP11 Rață B. Voinea L.

245 Activități motrice sportive la persoane cu nevoi speciale PS IF 5402 I, Ran* C 20.01.2026 15,00 D322 Alexe D. Pavel S.

246 Reziliență cibernetică PS IF 5402 I, Ran* C 23.01.2026 17,00 D317 Voinea L. Lupu G.

247 Educaţie sportivă și olimpică PS IF 5502 II E 22.01.2026 17,00 D322 Ababei R. Gorgan C.

248 Adaptarea și refacerea organismului la și după efort PS IF 5502 II E 26.01.2026 17,00 D322 Alexe C. Galeru O.

249
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă III 
(A,B,Ba,C,C-F,F,G,H,J,K-C,N,R,S,T-M,T,V)-opțional

PS IF 5502 II E 19.01.2026 15,00 D316 Șufaru C. Gorgan C.

250 Strategii moderne în cercetarea de domeniu PS IF 5502 II C 14.01.2026 17,00 D322 Ababei R. Gorgan C.

251 Dopingul și aportul de substanțe energogene PS IF 5502 II C 14.01.2026 15,00 D322 Ochiană N. Ciocan C.

252 Antrenament sportiv la nivelul masters/veterani-opțional PS IF 5502 II C 15.01.2026 17,00 D322 Alexe C. Gorgan C.

253 Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie KERF IF 5403 I, Ran* E 26.01.2026 17,00 D316 Culea C. Stoica C.

F 52.07/Ed.1



254
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 
kinetoterapie 

KERF IF 5403 I, Ran* E 20.01.2026 15,00 D323 Drăgoi C. Sava A.

255 Aparatură și tehnici de ortezare KERF IF 5403 I, Ran* E 02.02.2026 17,00 D317 Cotîrleț A. Cristuță A.

256 Masaj transversal profund KERF IF 5403 I, Ran* E 05.02.2026 15,00 D317 Dobreci L. Stoica C.

257 Electroterapie și electrostimulare-optional KERF IF 5403 I E 23.01.2026 15,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

258 Electroterapie și electrostimulare-optional KERF IF 5403 Ran* II-I C 23.01.2026 15,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

259 Reziliență cibernetică KERF IF 5403 I, Ran* C 29.01.2026 15,00 D317 Voinea L. Șufaru C.

260 Terapie manuală KERF IF 5503 II E 02.02.2026 15,00 D317 Dobreci L. Antohe B.

261
Tehnici de facilitare neuroproprioceptivă folosite în 
afecţiuni musculo-scheletale 

KERF IF 5503 II E 19.01.2026 17,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

262 Recuperare în traumatologia sportivă-opțional KERF IF 5503 II E 23.01.2026 17,00 DP11 Balint T. Cristuță A.

263 Educarea și reeducarea psihomotricității KERF IF 5503 A II C 08.01.2026 17,00 E2 Rață M. Cristuță A.

264 Educarea și reeducarea psihomotricității KERF IF 5503 B II C 15.01.2026 17,00 E2 Rață M. Cristuță A.

265 Strategii moderne în cercetarea de domeniu KERF IF 5503 II C 14.01.2026 15,00 D323 Ababei R. Gorgan C.

Decan, Secretar facultate,

       Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian Eliza Chiriac
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