Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii

Studii universitare de licenta (ciclul I)

Domeniul: Educatie fizica si sport

Programele de studii: Educatie fizici si sportivi / Sport si performanti motrici — invitimant cu frecventi
Anul universitar 2025-2026

Perioada 29.09.2025 - 18.01.2026

ANUL I

Viza Decan,
Conf.dr. Dan-Tulian ALEXE

Ziua Interval Grupa 5101 EFS Grupa 5102 EFS Grupa 5104 SPM
orar 5101A | 5101B 5102 5104
9-11 Teoria educatiei fizice si sportului (Curs) — Sala D322 Conf.dr. Sava Adrian
11-13 Teoria si practica 1n sporturile de iarna (in tabere de pregétire) (Curs) — Sala D322
Prof.dr.abil. Balint Gheorghe
z 13-15 Kinesiologie (Curs) — Sala BI30 Conf.dr. Sava Adrian Bazcte generale ale atletismului (Curs) —
5 Sala BI30 - Prof.dr. Ababei Citélina
15-17
17-19
9-11 Bazele gen. ale gimnasticii (Lp)f Sala G1 ESS‘[C agf&};zl;agﬁjfnp rim ajutor (Lp ) Teoria educatiei fizice si sportului.(Sem.) — Sala D322 Setdr. Gorgan Carmina —
Lect.dr. Vulpe Ana-Maria < Conf.dr. Sava Adrian . o L <
— ucatie pt. sanatate si prim ajutor (Lp) — Sala E4
11-13 Teoria educatiei fizice si sportului (Sem.) — Sala D322 Bazele gen. ale gimnasticii (Lp) — Sala G1 Anatomie functionald (Sem.) — Sala D 321
= Conf.dr. Sava Adrian Lect.dr. Vulpe Ana-Maria Asist.dr. Antohe Bogdan
ﬁ 13-15 Bazele gen. ale gimnasticii (Lp) — Sala G1 Anatomie functionald (Sem.) — Sala D 321 Teoria educatiei fizice si sportului (Sem.) — Sala D322
= Lect.dr. Vulpe Ana-Maria Asist.dr. Antohe Bogdan Conf.dr. Sava Adrian
15-17 Psihologia educatiei (Sem.) (DPPD) — Sala D215
Conf.dr. Sandovici Anigoara
17-19 Psihologia educatiei (Curs_) (DPED) —Sala D215
Conf.dr. Sandovici Anigoara
Lect.dr. Gorgan Carmina - Educatie pt. sdnatate si . I <
9-11 prim ajutor (ng) — Sala E4 nep , Asist. univ.drd. Nechifor Raluca ect.dr. Gorgan Carmina — Bazele gen. ale gimnasticii (Lp).f Sald GI
Limba engleza III (Sem.) — Sala specializare ucatie pt. sanatate si prim ajutor (Lp) — Sala E4 Lect.dr. Vulpe Ana-Maria
Kinesiologie (Sem.) — Sala D322 Asist. univ.drd. Nechifor Raluca
= 11-13 Conf.dr. Sava Adrian Limba engleza III (Sem.) — Sald D
5 inesiologie (Sem.) — Sala D322 Asist. univ.drd. Nechifor Raluca
O Conf.dr. Sava Adrian Limba engleza I (Sem.) — Sala D317
&
= 13-15 Conf.dr. Sava Adrian
= Kinesiologie (Sem.) — Sali D322
15-17 Psihologia educatiei (Sem.) (DPPD) — Sala D215
Conf.dr. Sandovici Anigoara
17-19 Anatomie functionala (Curs) — Sala BI30
Conf.dr. Rata Marinela
9-11 Bazele gen. ale atletismului (Lp) — Sala atletism Bazele gen. ale atletismului (Lp) —Sala atletism
Prof.dr. Ababei Citdlina Lect.dr. Gorgan Carmina
11-13 Bazele gen. ale atletismulgi (Lp)~—Sa1€1 atletism
Prof.dr. Ababei Catalina
— 13-15 Bazele gen. ale atletismulgi (Lp)fSalé atletism
2 Prof.dr. Ababei Citdlina
15-17 Anatomie fl'mc‘gionalé (Sem.) — Sala D321
Asist.dr. Antohe Bogdan
Educatie pentru sanitate si prim ajutor (Curs) — Sala BI30
17-19 Conf.dr. Balint Tatiana Bazele generale ale gimnasticii (Curs) — Sala BI30
Lect.dr. Vulpe Ana-Maria
9-11
= 11-13
=
4
= 13-15
15-17

* Teoria si practica in sporturile de iarna (in tabere de pregitire) (Lp) se va desfasurain perioada 12.01 - 18 .01.2026 cu urmétoarele cadre didactice: Prof.dr.abil. Balint Gheorghe (5101A); Prof.dr. Ababei Radu (5101B); Lect.dr. Pavel Silviu (5102); Conf.dr. Sufaru Constantin (5104).

Director Departament Educatie Fizica si Performanta Sportiva,
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Director Departament Kinetoterapie si Terapie Ocupationala,
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