
UNIVERSITATEA "VASILE ALECSANDRI" DIN BACĂU

DEPARTAMENTUL IDIFR

FACULTATEA de ȘTIINȚE ale MIȘCĂRII SPORTULUI și SĂNĂTĂȚII

PROGRAMUL DE STUDII KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ 

adresa e-mail:  tbalint@ub.ro

Disciplina Interval Disciplina Interval

3-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13

3-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15

3-Oct-2025 15-17

3-Oct-2025 17-19

4-Oct-2025 9-11

4-Oct-2025 11-13

4-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15

4-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17

10-Oct-2025 11-13

10-Oct-2025 13-15

10-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 15-17

10-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 17-19

11-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 9-11 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 9-11

11-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 11-13

11-Oct-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 13-15 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15

11-Oct-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 15-17 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17

17-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 11-13

17-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 13-15

17-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17

17-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 17-19 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19

18-Oct-2025 9-11 9-11

18-Oct-2025 11-13 11-13

18-Oct-2025 13-15 13-15

18-Oct-2025 15-17 15-17

24-Oct-2025 11-13

24-Oct-2025 13-15

24-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17

24-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19 Biomecanică -Anghel M. D321 17-19

Subgrupa 5207 A

Franceza -  Engleza Nechifor R. D317

Franceza -   Nechifor R. D317

ORAR 

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

                Anul universitar 2025 - 2026 semestrul I

ÎNDRUMĂTOR: Conf. univ. dr. Balint Nela -Tatiana

GRUPA 5207

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3
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Anul II

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

mailto:tbalint@ub.ro


25-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 9-11 Biomecanică -Anghel M. D321 9-11

25-Oct-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13

25-Oct-2025 13-15

25-Oct-2025 15-17

31-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13

31-Oct-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15

31-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17

31-Oct-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19 Biomecanică -Anghel M. D321 17-19

1-Noi-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 9-11 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 9-11

1-Noi-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 11-13 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13

1-Noi-2025 13-15

1-Noi-2025 15-17

7-Noi-2025 11-13

7-Noi-2025 13-15

7-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17

7-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 17-19 Biomecanică -Anghel M. D321 17-19

8-Noi-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 9-11 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 9-11

8-Noi-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 11-13 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13

8-Noi-2025 13-15

8-Noi-2025 15-17

14-Noi-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13

14-Noi-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15

14-Noi-2025 15-17

14-Noi-2025 17-19

15-Noi-2025 9-11

15-Noi-2025 11-13

15-Noi-2025 13-15 13-15

15-Noi-2025 15-17 15-17

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

Franceza -  Engleza Nechifor R. D317
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4

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

6

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Engleza Nechifor R. D317 

Engleza Nechifor R. D317 

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14



21-Noi-2025 11-13

21-Noi-2025 13-15

21-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17

21-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 17-19 Biomecanică -Anghel M. D321 17-19

22-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 9-11 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 9-11

22-Noi-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 11-13

22-Noi-2025 13-15

22-Noi-2025 15-17

28-Nov-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13

28-Nov-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15

28-Nov-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 15-17

28-Nov-2025 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 17-19

9 29-Nov-2025 9-11

29-Nov-2025 11-13

29-Nov-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 13-15 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15

29-Nov-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 15-17 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17

5-Dec-2025 11-13

5-Dec-2025 13-15

5-Dec-2025 15-17

5-Dec-2025 17-19

6-Dec-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 9-11 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 9-11

6-Dec-2025 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L.. BP40 11-13

6-Dec-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 13-15 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15

6-Dec-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 15-17 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17

Franceza -   Nechifor R. D318

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

Franceza -  Engleza Nechifor R. D317
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DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14



12-Dec-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 11-13

12-Dec-2025 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 13-15

12-Dec-2025 15-17

12-Dec-2025 17-19

13-Dec-2025 9-11

13-Dec-2025 11-13

13-Dec-2025 13-15

13-Dec-2025 15-17

19-Dec-2025 11-13

19-Dec-2025 13-15

19-Dec-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 15-17 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17

19-Dec-2025 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 C 17-19 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19

20-Dec-2025 9-11

20-Dec-2025 11-13

20-Dec-2025 13-15

20-Dec-2025 15-17

9-Jan-2026 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 11-13 Biomecanică -Anghel M. D321 11-13

9-Jan-2026 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15

9-Jan-2026 Biomecanică -Anghel M. D321 15-17 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17

9-Jan-2026 17-19

10-Jan-2026 9-11

10-Jan-2026 11-13

10-Jan-2026 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 13-15 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L. BP40 13-15

10-Jan-2026 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Ciocan C. BP40 COL 15-17 Aplic. din jocuri sport. (volei, baschet) în kinetoterapie - Voinea L. BP40 COL. 15-17

16-Jan-2026 11-13

16-Jan-2026 Biomecanică -Anghel M. D321 13-15 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 13-15

16-Jan-2026 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 15-17 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 15-17

16-Jan-2026 Masaj&tehn compl- Stoica C. DP10 17-19 Metodica educației fizice și sportului - Alexe D. E3 17-19

17-Jan-2026 9-11

17-Jan-2026 11-13

17-Jan-2026 13-15

18-Jan-2026 9-11

Afişat astăzi, 

Engleza Nechifor R. D317 COL

12

          Disciplina Aplicații ale kinetoterapiei în stațiuni balneare (mediu montan) (42 ore), Conf.dr. Cristuță A.M., se va desfasura în perioada 1-5 Decembrie, studentii vor lua legatura cu cadrul didactic

SESIUNE EXAMENE                   19.01.2026 - 08.02.2026

Responsabil Comaprtiment IDIFR,

Conf. univ. dr. Stoica Cristina

Responsabil program de studii Kms IFR,Decan, 

Lector univ.dr. Vulpe Ana Maria

Întocmit, 

                               Conf. Univ.dr. Alexe Dan Iulian

Lector univ.dr. Anghel Mihaela

`

             Disciplina Stagiu de practică de specialitate I (în cabinete de kinetoterapie) (42 ore)Colocviu - Conf. univ. dr. Balint T., se va desfășura pe parcursul semestrului, studenții vor lua legătura cu cadrul didactic

14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14
11

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Etică și deontologie profesională Lupu G D317 col

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Stagiu de practică de specialitate I (în cabinete de kinetoterapie) - Lector univ.dr. Balint T Verificare D317

13

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Franceza -  Nechifor R. D317 COL

Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3/Kinetoprofilaxie secundară și terțiară-Balint T. E14

DO1 Echipamente, aparate și instalații utilizate în kinetoterapie - Alexe D. E3

Engleza Nechifor R. D317 
Engleza Nechifor R. D317 

Engleza Nechifor R. D317 

Engleza Nechifor R. D317 

Etică și deontologie profesională Lupu G D317

Franceza -   Nechifor R. D317


