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Introducere

Ghidul privind elaborarea si prezentarea lucrarilor de licenta/absolvire, disertatie din cadrul Facultatii
de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii din Universitatea ”Vasile Alecsandri” din Bacau, urmareste
prezentarea unor repere privind procesul de elaborare si redactare a lucrarii de finalizare a studiilor.

Scopul prezentului ghid metodologic este de a furniza studentilor / absolventilor repere concrete de
elaborare si redactare a lucrarii de finalizare a studiilor, astfel incat lucrarea sa indeplineasca standardele
unei cercetdri stiintifice.

Toate lucrarile de finalizare a studiilor, in toate domeniile fundamentale de studii, au obligativitatea
respectarii coeficientului de similitudine de maxim 15% pentru nivelul de licentd si 12% pentru nivelul
studiilor de master.

Intinderea lucririi va fi cuprinsa intre 30-35 pagini (fira anexe). Utilizarea Inteligentelor Artificiale
de catre absolvent in demersul de documentare si pregatire a lucrarii trebuie sa respecte normele de etica a
cercetarii si de integritate academica si procedura PO 88 ed.1

Titlul lucrarii de finalizare a studiilor este conceput pe baza temelor aprobate de Consiliul Facultatii
si este elaborat in colaborare cu coordonatorul stiintific si pe baza preocupdrilor si competentelor stiintifice
ale acestuia. Titlurile sunt centralizate pentru fiecare program de studii, aprobate de Consiliul Facultatii.

Repere generale

Lucrarea de finalizare a studiilor reprezinta o reflectare a capacitatii absolventului de a sinteza
informatiile si cercetarile stiintifice actuale, aferente temei lucrari. Absolventul trebuie sa faca dovada
cunoasterii regulilor si standardelor implicate de realizarea unei lucrari de cercetare, extrdgand informatii
relevante si facand dovada puterii de selectie a datelor semnificative si valide stiintific din literatura
stiintifica de specialitate.

Absolventul consultd coordonatorul in structurarea planului lucrarii asigurandu-se astfel ca
informatiile continute in lucrare precum si demersul de cercetare este in acord cu tema lucrarii, respecta
normele de etica a cercetarii (implicit normele de etica pentru cercetarile care au ca subiecti oamenii —
acord explicit de participare la cercetare, drept de retragere din cercetare etc, iar in cazul minorilor
trebuie sa existe acordul reprezentantilor legali ai acestora), nu sunt preluate informatii sau imagini fara
respectarea dreptului de autor, nu este depdsit coeficientul de similitudine anterior amintit.

Redactarea lucrarii
1. Continut si structura
1.1. Introducere

Argumentarea alegerii temei

Aceastd parte a lucrarii (recomandam maximum 2 pagini) va evidentia motivele care au condus la
alegerea temei respective de cercetare. Vor fi incluse informatii legate de istoricul si evolutia cercetarilor
si a preocuparilor de cercetare pentru subiectul/tema abordata de absolvent, iar in argument este de dorit sa
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gasim informatii statistice (locale, nationale, europene, internationale) precum si alte date care sd sustina
importanta studierii temei respective de catre absolvent. Este de dorit ca aceste date sa fie prezentate in
maniera cronologica. De asemenea, vor fi incluse elemente referitoare la impactul temei sau problemei
studiate/cercetate de catre absolvent asupra categoriei de subiecti la care se refera cercetarea sau asupra
comunitatii sau societatii In general.

1.2. Fundamentarea teoretica

Aceastd sectiune a lucrdrii va fi structuratd pe subcapitole si reprezintd o sinteza critica a literaturii
de specialitate relevanta pentru tema cercetata (maximum 30%).
Prin continutul sau, sectiunea reprezinta sinteza teoretica a literaturii de specialitate si trebuie sa constituie
fundamentul ulterior pentru demersul de cercetare. Aceasta parte a lucrarii trebuic sia demonstreze
capacitatea candidatului de a selecta, grupa, analiza critic si sintetiza informatii cat mai actuale si cat mai
relevante din surse bibliografice validate stiintific (articole si carti stiintifice, site-uri ale unor organisme si
organizatii recunoscute pentru activitatea de cercetare). Continutul acestei sectiuni trebuie sa evidentieze si
capacitatea candidatului de a-si formula propria opinie stiintifica argumentata despre tema aleasa.

1.3. Desfasurarea cercetarii

Acest capitol va fi destinat prezentarii cercetari stiintifice realizate de catre candidat si va respecta
criteriile  specifice domeniului de studiu absolvit de catre candidat. Capitolul va avea o intindere
recomandata de maximum 35%
Obiectivele cercetarii - trebuie sa fie corect formulate, ele reliefand care este finalitatea cercetarii realizate
de catre absolvent. Este de preferat ca formularea obiectivelor sd aibd un caracter SMART (Specific,
Maisurabil, Accesibil/de Atins, Relevant-Realist si Incadrabil in Timp). Din fiecare obiectiv vor decurge
sarcini ale cercetarii, in consecintd recomandam sa fie formulate 2-3 obiective ale cercetarii.
Ipotezele cercetirii - Sunt structurate pe baza informatiilor din partea de fundamentare teoretica la care vor
fi adaugate o serie de elemente care tin de particularitatile temei studiate si in acord cu obiectivele cercetarii.
Ipotezele vor fi formulate Tntr-o maniera prezumtiv-anticipativa pentru a evidentia legaturile cauzale dintre
fenomenele studiate. O ipoteza poate lua forma unei presupuneri, unei predictii afirmative legate de relatiile
cauzale dintre fenomene (presupunem ca, modificarea...determina...., daca este efectuata o interventie...
atunci.... etc.). Ar fi de preferat sa fie formulate maximum 3 ipoteze ale cercetarii.
Material si metode
Subiectii cercetarii: vor fi descrise caracteristicile participantilor la cercetare: numar de
persoane/familii/grupe/clase, sex, varsta, profesie, alte caracteristici socio-demografice, particularitati
individuale, particularitati de sdnatate, particularitati legate de activitdtile pe care le practicd specifice
pentru cercetare (ex: 65 de persoane afectate neurologic de infectia COVID/ ”x” parinti ai unor copii din
mediul... cu varsta de ”y” ani si cu deficiente de intelect practicanti de handbal etc).
Daca este cazul, vor fi precizate criteriile de includere si criteriile de excludere ale membrilor din lotul
cercetdrii. Va fi precizat modul in care a fost constituit lotul cercetdrii cum a fost construit esantionul de
subiecti.
Locul si perioada desfasurarii cercetarii: va fi precizat cand si unde a fost desfasurata cercetarea,
punctandu-se elementele relevante pentru cercetare sub aspect al dotarii caracteristicilor de mediu sau alte
elemente ce sunt considerate importante si cu influenta asupra rezultatelor cercetarii.
Metode de cercetare: va fi realizata o descriere foarte concisa a metodelor si protocoalelor de utilizare a
instrumentelor sau echipamentelor de cercetare folosite. Descrierea metodelor de cercetare utilizate trebuie
sa fie documentata si sd contina referinte bibliografice relevante referitoare la metoda/metodele de

cercetare.
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Desfasurarea cercetarii: vor fi detaliate etapele de desfasurare a cercetarii pasii pe care absolventul i-a urmat
n demersul de colectare a datelor utilizate in cercetare.

1.4. Rezultate si discutii

In aceasta sectiune ce va avea o intindere de maximum 30%, sunt prezentate si interpretate datele
obtinute ca urmare a aplicarii designului experimental. Datele vor fi prezentate intr-o maniera sintetica, sub
forma de tabel iar daca cercetarea este una de tip calitativ, informatiile vor fi prezentate in asa fel incat sa
reflecte caracteristicile esentiale ale analizei calitative. Informatiile obtinute in urma derularii cercetarii sunt
interpretate, semnificate si este facuta conexiunea cu componenta teoreticd urmarindu-se si relevanta acestor
date in raport cu obiectivele si ipotezele cercetarii.
In componenta rezervata discutiilor, studentul va face referire la implicatiile pe care le au rezultatele
cercetarii, la modul in care acestea coreleaza cu studii anterioare din literatura stiintifica de specialitate, la
modul Tn care acestea sunt conectate si corelate cu ipotezele cercetarii. Sectiunea va fi caracterizata prin
originalitate, prin dovada capacitatii de interpretare a datelor analizate si de reflectie asupra problemelor si
rezultatelor pe care le-a obtinut candidatul in urma efectuarii cercetarii. De asemenea vor fi facute raportari
la cercetdri similare si la modul 1n care poate fi elaborat un raspuns la Intrebarile cercetari.

1.5. Concluzii

Concluziile trebuie redactate n relatie logica cu obiectivele cercetarii, intr-0 formulare limpede,
neechivoci si vor reflecta raspunsurile la ipotezele cercetirii (infirmate sau confirmate). Tn concluzii va fi
facutd referire la rezultatele obtinute in urma desfasurarii cercetarii si va fi evidentiatd contributia sau
impactul rezultatelor pentru domeniul stiintific sau pentru domeniul aplicativ.
Recomandam sa fie prezentate si limitele cercetarii, constrangerile de ordin stiintific sau limitarile legate
de posibilitatea de a generaliza rezultatele obtinute Tn urma efectudrii cercetarii. Vor fi evidentiate limitari
cauzate de numarul sau tipologia subiectilor cercetdrii. Vor fi evidentiate o serie de posibile vicii de
procedura sau vicii descoperite in legaturad cu instrumentele de cercetare utilizate.
Recomandam sa fie prezentate si aspecte referitoare la directii viitoare de cercetare in care candidatul va
prezenta modul in care intentioneaza sa valorifice din punct de vedere stiintific sau aplicativ rezultatele
cercetarii sale. Va fi facutd referire la maniera in care, dacd este cazul, candidatul va continua si
investigheze tematica sau problematica cercetarii abordata in lucrarea de finalizare a studiilor.

1.6. Bibliografie

Lucrarea de finalizarea studiilor trebuie sa fie fundamentata pe o documentare bibliografica solida,
reald, autentica si relevanta. Toate resursele bibliografice utilizate la realizarea lucrarii vor fi precizate In
referintele bibliografice din text si ele vor fi in mod obligatoriu regasite in bibliografia finala a lucrarii.
Deoarece lucrarea de finalizare a studiilor este o lucrare stiintifica aceasta trebuie sd respecte urmatoarele
reguli: Cel putin 60 % din referintele bibliografice sa fie din ultimii 8 ani; resursele bibliografice vor fi
reprezentate de articole stiintifice, carti sau site-uri ale unor organizatii recunoscute pentru calitatea si
acuratetea informatiilor, implicit pentru implicarea lor Tn activitati de cercetare (de exemplu: Organizatia
Mondiala a Sanatatii, UNICEF, organizatii si institutii care furnizeaza date statistice la nivel national sau
international, date oferite de federatii sportive etc);
Toate sursele bibliografice, primare sau secundare, publicate sau nepublicate, sunt proprietatea
intelectuala a autorilor sau institutiei care au produs acele material, deci autorul lucrarii de absolvire
trebuie sa citeze in mod corect toate sursele bibliografice folosite in redactarea lucrarii, inclusiv figuri,
tabele, ilustratii, diagrame. Vor fi mentionate toate referintele bibliografice, nu doar cele referitoare la
preluarea fidela a unor fraze de la alti autori (citare), ci si la parafrazarea sau sumarizarea ideilor exprimate
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de acestia. Nerespectarea acestor norme etice poartd numele de plagiat.

1.7. Anexe

Daca este relevanta oferirea unor informatii suplimentare sau prezentarea unor date (grafice, tabele,
imagini relevante pentru cercetare), instrumente folosite, etc. pentru a evidentia unele aspecte stiintifice,
acestea vor fi incluse ca ANEXE.

2. REPERE PRIVIND CONDITIILE DE REDACTARE

2.1. Structura de redactare
Din punct de vedere al structurdrii lucrarii de absolvire aceasta va trebui sd cuprindd urmatoarele
elemente:
- pagina de coperta
- pagina de garda, aferenta copertei interioare
- pagina cuprinsului
- paginile aferente textului propriu-zis al lucrarii.

2.2. Reguli de editare

Lucrarile de licentd, absolvire sau disertatie trebuie sa fie elaborate si redactate astfel incéat sa respecte
urmatoarele reguli de editare:

2.2.1. Coperta lucrarii trebuie sa contind urmatoarele informatii

- Denumirea corecta a universitatii si a facultatii (Times New Roman, Bold, Center, 18p);

- LUCRARE DE ABSOLVIRE/ LUCRARE DE LICENTA sau DISERTATIE (Times New
Roman, CAPITALS, bold, center, 32p);

- Gradul didactic, titlul stiintific, numele si prenumele coordonatorului stiintific (Times New
Roman, bold, align left, 18p.);

- Numele si prenumele absolventului, asa cum apare in actele de studii (Times New Roman, Bold,
align right 18p)

- Anul sustinerii lucrarii de finalizare a studiilor (Times New Roman, bold, center, font 18p).

2.2.2. Pagina de garda trebuie sa fie aproximativ aceiasi Cu cea a copertei, doar ca in locul textului:
Lucrare de licenta / Lucrare de absolvire / Disertatie Se va mentiona titlul lucrarii. Titlul lucrarii trebuie sa
fie identic cu cel din Centralizatorul cu titluri licenta/disertatie/absolvire.

- Denumirea universitatii si a facultatii (Font: Times New Roman, CAPITALS, bold, Center, 18p);

- Titlul lucrarii de licenta / absolvire si/sau disertatiei (Font: Times New Roman, Bold, Center, 20p);

- Gradul didactic, titlul stiintific, numele si prenumele coordonatorului stiintific (Times New
Roman, bold, align left, 18p.);

- Numele si prenumele absolventului, asa cum apare in actele de studii (Times New Roman, Bold,
align right 18p)

- Anul sustinerii lucrarii de finalizare a studiilor (Times New Roman, bold, center, font 18p).

2.2.3. Cuprinsul lucrarii

Cuprinsul lucrarii va urma paginii de garda si va fi generat respectand fidel numerotarea paginilor din
continutul lucrarii. Trebuie sa includa toate titlurile si subtitlurile sectiunilor din textul principal al lucrarii.

2.3. Redactarea textului lucrarii

Textul lucrarii trebuie sa fie redactat in limba romana respectand regulile gramaticale, de punctuatie si de
ortografie, implicit scrierea cu diacritice.
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2.3.1. Formatul paginii

- Format pagina: A4 (297x210), portrait;

- Margini: top 2 cm, left 3 cm, bottom 2 cm, right 2 cm, gutter O pt, header 1.25 cm, footer 1.25 cm.

- Numerotarea paginilor se va realiza continuu, in coltul din dreapta sus al fiecarei pagini, incepand
cu numarul corespunzator pentru prima pagina a primului capitol (nu vor fi numerotate coperta, pagina de
garda si pagina/paginile continand cuprinsul).

2.4. Titlul capitolului (14p, bold, align center)
Textul capitolului va fi redactat pe o pagina noua dupa urmatorul format: spatiere la 1,5 randuri
dimensiune font de 12p dupa titlul capitolului, cu tab.

2.5. Titlul subcapitolului (12p, bold, align, left)

Subcapitolele trebuic sa fie distincte, sd aibd o structura clara si delimitata. Introducerea unui
subcapitol trebuie sa fie justificata de cantitatea de continut stiintific relevant.

2.5.1. Tipul de text

- Formatul textului va fi: Times New Roman, size 12, line space: 1,5 line, justified.

- Pentru intregul text cuprins in lucrare se va utiliza un singur tip de simboluri (bullet).

- Este recomandat sa fie evitat stilul extrem de schematic (excesul de folosire a enumerarilor sau
folosirea de enumerari nerelevante, fard exemple si argumentari);

- Nu se accepta ca un text sa fie editat cu efecte vizuale (de natura grafica).

- Textul unui subcapitol trebuie sa fie impartit in paragrafe,

- Lucrarea va fi tiparita fata-verso.

2.5.2. Figurile, graficele si tabelele
Vor fi realizate dupa cum este precizat mai jos. Spre exemplificare puteti accesa si link-ul How to

Present Tables and Figures in APA 7th Edition
Tabelele
Numarul tabelului va fi redactat cu plain text si va fi plasat deasupra tabelului, aliniat stanga
Denumirea tabelului va fi redactati cu italic si title case si va fi plasata sub numarul tabelului
Tabelul nu va avea linii verticale, iar liniile orizontale vor fi mentinute doar daca sunt relevante
Daca este cazul, notele si mentiunile vor fi trecute sub table.
Alte exemple de tabele veti gasiti aici: sample-tables.docx

Tabelul nr.1.

Un exemplu de tabel

Metoda de evaluare Numar de participanti Rang Relevanta
Aghtrhh 2 2 3
Vnghgdn 6 9 1
Gnehety 5 5 7

Figuri
Prin termenul de figuri intelegem toate tipurile de grafice, imagini, fotografii, infografice sau alte
forme de ilustratii.
Figurile vor fi prezentate respectand urméatoarele:
- Numarul figurii va aparea deasupra titlului figurii scris cu bold, numarul figurii e va fi acordat in
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functie de ordinea aparitiei acesteia in textul lucrarii ex: (Figura 1)

- Titlul figurii va aparea dupa 2 spatii sub numarul figurii titlul figurii reprezinta o scurtd descriere a
acesteia si are formatul italic title case, dupa titlu este introdus un spatiu, apoi figura.

- Daca figura (graficul) contine text, acesta trebuie sa fie format sans serif intre 8 sil4 p.

- Daca este cazul, sub figura vor aparea si note ex: Note. Descrierea fenomenului...

Ex:
Figura 1

Titlul figurii, Sursa — daca este cazul, (Autor, 2004: 31)

—m—Stereo Motion
—O— Mo
—&— Combined

—o—Monocular Motion (Monocular View)

W

- S S
> >— ?

ular Motion (Biocular View)

Mean Regression Slope

25 45
Rotation Amount

Note. Alte exemple de figuri veti gasiti aici: Sample figures

2.5.3. Referirile bibliografice

Pentru a indeplini criteriile unei lucrari stiintifice textul lucrarii licenta trebuie s@ fie unul argumentat,
afirmatiile din text sa fie fundamentate pe dovezi stiintifice, sa faca dovada sintezei referintelor bibliografice
utilizate Tn elaborarea textului lucrarii si sa vina cu elemente de noutate, mai ales in partea de cercetare.

Cand textul rezultat reprezinta o sinteza a opiniilor ori a rezultatelor cercetarilor unor autori, trebuie
sa fie facutd trimiterea bibliografica la sursele utilizate Tn acest scop. Atunci cand sunt citate resurse
bibliografice trebuie precizat foarte clar autorul, anul, pagina si foarte important, absolut toate resursele
bibliografice utilizate in text vor trebui sd fie regasite in bibliografia finala a lucrarii.

Se va respecta atat in cadrul textului cat si la redactarea bibliografiei finale formatul APA editia a 7-
a. (Aveti in link-uri unele resurse utile: guantitative-study-student-paper.docx) (APA Style for beginners:
High school, college, and beyond).

Referintele in text pot fi parentetice sau narative, ele trebuie sa fie realizate precizand numele autorului
(persoana sau numele organizatiei/institutiei ce publica documentul utilizat ca referinta bibliografica) si
anul publicarii. Ex: (Microhan, 2023) sau pentru organizatii si institutii (UNICEF, 2024)

In cazul in care este realizati fie rezumare, fie parafrazare, referirea bibliografica trebuie adaptati
situatiilor descrise mai jos:

- cand sursa este reprezentata de 0 lucrare cu un singur autor - autor si an (Popion, 2024);

- in cazul n care lucrarile aceluiasi autor sunt utilizate ca referinta bibliografica folosindu-se mai

multe lucrari din acelasi an - (Thimis, 2020a) (Thimis, 2020b);

- cand sursa este reprezentatad de o lucrare cu doi autori - (Pebos & Skinelds, 2010);

- pentru lucrari cu mai mult de doi autori trebuie folosita sintagma et al. ca in exemplul urmator: (Iop

et al., 2000);
- pentru referirea la mai multe resurse bibliografice utilizate, folosim formatul: (Idam et al., 2019;
Shumi & Domion, 2018; Yacomode, 2011). Referirile bibliografice vor fi redactate in ordine
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alfabetica a numelui primului autor;

- daca sursa citatd nu are un autor clar mentionat, absolventul va trece la referinta din text: titlul
lucrdrii si anul. Titlul va fi redactat intre ghilimele cu text Italic ex: (“Raport privind situatia
sportului in regiunea NE”, 2023).

In cazul in care referirea la sursi imbraca un format narativ, atunci trimiterea bibliografica ia forma:
llkop et al. (2000) precizeaza in lucrarea.......

In cazul in care referinta bibliografica este una de tip secundar (adica in text se face referire la lucrarea
unui autor mentionat in opera autorului citat ca resursa bibliografica doar cand sursa originala nu este
disponibila) formatul n text va fi urmatorul (Kalah & Woler, 1946 citat in Robcin, 2020) sau (Kalah &
Woler, 1946 apud Robcin, 2020) sau (Kalah & Woler, 1946 dupa Robcin, 2020). Atentie, va trebui avut
grija ca in bibliografia finala formatul sa fie urmatorul: Robcin, H. 2020, Employment for the future
technology. Paris: Solex Press.

In cazul citdrii, forma referintei va fi: autor, an si pagina (Popion, 2024, p. 11) sau (Popion, 2024, pp.
30-35), daca sunt pagini multiple. (Quotations)

- citarile care au sub 40 de cuvinte trebuie sa fi scrise in propozitii intre ghilimele, dupa ghilimelele
de inchidere a citarii va fi trecutad referinta bibliografica ex: “Sursele principale de stres pentru
persoanele din regiunea X au fost identificate prin intermediul poscopului” (Autor, an, pagina;
Inferter, 2024, p. 34);

- Citatele lungi, mai mari de 40 de cuvinte sau 4 randuri, vor fi scrise intr-un paragraf separat, fara
ghilimele, cu indentatie de 1.27 cm de la marginea stanga si o spatiere Tnainte si dupa citat.

Ex:
Fiecaruia dintre subiectii care au participat la cercetare i-a fost oferita posibilitatea de a
formula o serie de concluzii. Unele concluzii au caracter teoretic, iar altele teoretico-
practic. Prezentarea concluziilor cercetarii va fi realizata sintetic si sistematic, scotandu-se
in evidenta caracterul lor teoretic sau de aplicabilitate practica. (Haglomir, 2024, p87)

- In cazul citarilor narative mai mari de 40 de cuvinte dupa ce este realizata o scurta introducere
urmeaza citarea propriu zisa, iar la finalul acesteia va fi scrisa pagina de referinta exemplu:

Haglomir, (2024), a descris maniera in care una dintre variabilele propuse de ei, mai precis izolarea
persoanei poate determina un set de schimbari:
Fiecare subiect a participat la cercetare avand posibilitatea de a formula o serie de
concluzii. Unele concluzii au caracter teoretic, iar altele teoretico-practic. Prezentarea
concluziilor cercetarii va fi realizatd sintetic si sistematic, scotindu-se Th evidenta
caracterul lor teoretic sau de aplicabilitate practica. (p. 87)

Din perspectiva punctuatiei, punctul este utilizat inaintea parantezei in care este trecutd pagina din

sursa citata.

- Tncazul in care referinta este la finalul propozitiei citate, punctul este folosit dupa incheierea
citarii. Ex: “Metodologia de selectare a participantilor la studiu a fost elaborata tinand cont de
capacititile cognitive capacitatile motrice ale subiectilor.” (Alderson-Day & Fernyhough, 2015,
p. 957)
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2.6. Bibliografia / Lista de referinte finale

La fel ca referintele bibliografice din text si referintele bibliografice finale vor fi redactate
respectand stilul APA editia a7-a. Mai multe exemple puteti sa gasiti in link-ul urmator (Reference
examples). Bibliografia va fi redactata pe pagina noua si pozitionata la finalul lucrarii, ea trebuie sa
contina absolut toate sursele bibliografice pe care absolventul le-a utilizat in textul lucrarii.
Bibliografia va fi redactata respectandu-se ordinea alfabetica a numelor aurorilor.

Tipuri de lucrari:

- articole din reviste stiintifice, cu un singur autor: Autor, B. (anul). Titlul articolului. Titlul
Jurnalului, Volum (Numar), pp-pp. doi: mk234555;

Baldacchino, L. (2019). Intuition in entrepreneurial cognition. In A. Caputo & M. Pellegrini (Eds.), The
anatomy of entrepreneurial decisions (pp. 29-56). Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-030-
19685-1 3

McCrae, R. R. (2018). Method biases in single-source personality assessments. Psychological
Assessment, 30(9), 1160-1173. https://doi.org/10.1037/pas0000566

- articole din reviste stiintifice, cu doi autori: Autor, A., & Autor, B. (anul). Titlul articolului. Titlul
Jurnalului, Volum (Numar), pp-pp. doi: mk234555;
- articole din reviste stiintifice, cu mai mult doi autori: Autor, A, Autor, B.B, Autor, C., Autor, D.
H. & Autor, E. (anul). Titlul articolului. Titlul Jurnalului, Volum (Numar), pp-pp. doi: mk234555;
Hammer, D., Melhuish, E., & Howard, S. J. (2017a). Do aspects of social, emotional and behavioural
development in the pre-school period concurrently predict later cognitive and academic
attainment? Australian Journal of Education, 61(3), 270-287.
https://doi.org/10.1177/0004944117729514
Hammer, D., Melhuish, E., & Howard, S. (2017b). Millennium cohort study (ICPSR36952.v1; Version
1) [Data set]. ICPSR. https://doi.org/10.3886/ICPSR36952.v1
Ouyang, K., Cheng, B. H., Lam, W., & Parker, S. K. (2019). Enjoy your evening, be proactive
tomorrow: How off-job experiences shape daily proactivity. Journal of Applied Psychology,
104(8), 1003-1019. https://doi.org/10.1037/apl0000391

- articole din reviste stiintifice faira DOI URL: Autor, A., & Autor, B. B. (in press). Titlul
articolului. Titlul Jurnalului. http://cogprints.org/5780/1/ECSRAP.FO7.pdf

- carte cu un singur autor va avea formatul: Nume, Initiald prenume. (an). Titlu. Editura
Javax, I. (2021). Contexte politice in educatia secolului 21. Polirom.

- carte cu mai multi autori, dintre care unii sunt coordonatori: Autor, A., & Autor, B. (Eds.).
(an). Titlul lucrarii. Editura.
Hock, R., & Price, G. (2004). The extreme searcher’s Internet handbook: A guide for the serious
searcher. CyberAge Books.

- carte online: Nume, Initiala prenume. (an). Titlu. Editura si linck, Autor, A. A. (an). Titlul lucrarii.
Editura. http://...fg.com.
The extreme searcher’s Internet handbook: A guide for the serious searcher. CyberAge Books.

F 003.07/Ed.2 Document public


https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://doi.org/10.1007/978-3-030-19685-1_3
https://doi.org/10.1007/978-3-030-19685-1_3
https://doi.org/10.1037/pas0000566
https://doi.org/10.1177/0004944117729514
https://doi.org/10.3886/ICPSR36952.v1
https://doi.org/10.1037/apl0000391

Cod document
SRR g R-10.05-01
¥, %’4-‘ Pag./Total pag. 9/9
H f\, GHID METODOLOGIC
'( } PRIVIND ELABORAREA SI [ Data 14.01.2026
K&t . /éi PREZENTAREA LUCRARII DE LICENTA / —
oy ABSOLVIRE, DISERTATIEI Editie/Revizie 1012345

http://www.gocutvitvtv.com

- capitol de carte: Nume, Initiala prenume. (an). Titlu. In Autor, A., & Autor, B. (Eds.). (an). Titlul
lucrarii. Editura.

Ex: Gill, R. F., Jr. (2005). How to be an scientist. Tn J. Rosenblum (Ed.), The Science. A comprehensive

guide for students (pp. 23-36). Wood Press

BIBLIOGRAFIE
https://apastyle.apa.org/

Editia prezenta a acestui ghid intra in vigoare odata cu aprobarea in sedinta Consiliului Facultatii
de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii.
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