
UNIVERSITATEA "VASILE ALECSANDRI" DIN BACĂU

DEPARTAMENTUL IDIFR

FACULTATEA de ȘTIINȚE ale MIȘCĂRII SPORTULUI și SĂNĂTĂȚII

PROGRAMUL DE STUDII KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ 

adresa e-mail:  tbalint@ub.ro

Disciplina Interval Disciplina Interval

20-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 11-13 11-13

20-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15

20-Feb-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17

20-Feb-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 17-19

21-Feb-2026 9-11 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 9-11

21-Feb-2026 11-13 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 11-13

21-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15

21-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17

27-Feb-2026 11-13

27-Feb-2026 13-15 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15

27-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17

27-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 17-19 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19

28-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 9-11 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 9-11

28-Feb-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 11-13 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 11-13

28-Feb-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15

28-Feb-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie E4 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17

6-Mar-2026 11-13

6-Mar-2026 13-15

6-Mar-2026 15-17

6-Mar-2026 17-19

7-Mar-2026 9-11

7-Mar-2026 11-13

7-Mar-2026 13-15

7-Mar-2026 15-17

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317
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ÎNDRUMĂTOR: Conf. univ. dr. Balint Nela-Tatiana

ORAR 
                Anul universitar 2025 - 2026 semestrul II

Anul II

DATA
GRUPA 5207

Subgrupa 5207 A

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317

Met.de cercetare în Știința sportului și ed. fiz. Prof.dr Ababei R. D317

 Subgrupa 5207 B

Limba Franceza - Nechifor R.D323



13-Mar-2026 11-13

13-Mar-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 13-15 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15

13-Mar-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 15-17 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17

13-Mar-2026 17-19 17-19

14-Mar-2026 9-11

14-Mar-2026 11-13

14-Mar-2026 13-15

14-Mar-2026 15-17

20-Mar-2026 11-13

20-Mar-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15

20-Mar-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17

20-Mar-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19

21-Mar-2026 9-11

21-Mar-2026 11-13

21-Mar-2026 13-15

21-Mar-2026 15-17

27-Mar-2026 11-13

27-Mar-2026 13-15

27-Mar-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 15-17

27-Mar-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19

28-Mar-2026 9-11

28-Mar-2026 11-13

28-Mar-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15 13-15

28-Mar-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17 15-17

3-Apr-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 11-13 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 11-13

3-Apr-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15

3-Apr-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17

3-Apr-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 17-19

4-Apr-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 9-11 9-11

4-Apr-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 11-13 11-13

4-Apr-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 13-15

4-Apr-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 15-17

10-Apr-2026

10-Apr-2026

11-Apr-2026

11-Apr-2026

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317 

4

5

6

7

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

LIBER8

Management și marketing în educație fizică, sport și kineto dr. Sava Adrian D317

Management și marketing în educație fizică, sport și kineto dr. Sava Adrian D317

Management și marketing în educație fizică, sport și kineto dr. Sava Adrian D317

Franceza - Nechifor R.D323

Limba Engleză Nechifor R.D317 

Limba Engleză Nechifor R.D317 

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Limba Engleză Nechifor R.D317 

Limba Franceza - Nechifor R.D323

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317



17-Apr-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 11-13 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 11-13

17-Apr-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 13-15

17-Apr-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17

17-Apr-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19

18-Apr-2026 9-11

18-Apr-2026 11-13

18-Apr-2026 13-15

18-Apr-2026 15-17

24-Apr-2026 11-13

24-Apr-2026 13-15

24-Apr-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17

24-Apr-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 17-19 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19

25-Apr-2026 9-11

25-Apr-2026 11-13

25-Apr-2026 13-15

25-Apr-2026 15-17

1-May-2026

2-May-2026

8-May-2026 11-13

8-May-2026 13-15

8-May-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17

8-May-2026 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 17-19 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19

9-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 9-11 9-11

9-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 11-13 11-13

9-May-2026 13-15 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15

9-May-2026 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17

15-May-2026 11-13

15-May-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie D10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 13-15

15-May-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17 Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale Conf. univ. dr. Rață Marinela E2 15-17

15-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 17-19

16-May-2026 9-11

16-May-2026 11-13

16-May-2026 13-15

16-May-2026 15-17

17-May-2026 9-11

17-May-2026 11-13

17-May-2026 13-15

13

Limba Engleză Nechifor R.D317 Col.

Limba Engleză Nechifor R.D317 

Limba Engleză Nechifor R.D317 

11

12

Management și marketing în educație fizică, sport și kineto Sava A. COL D317

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317 Col

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

9

10

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

 Limba Franceza - Nechifor R.D323

LIBER

Limba Engleză Nechifor R.D317 

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Limba Franceza - Nechifor R.D317

Management și marketing în ed. fiz., sport și kineto Conf. dr. Sava Adrian D322

Comunicare și consiliere în educație fizică, sport și kinetoterapie Conf. univ. dr. Mareș G. D317



14 22-May-2026 11-13

22-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15

22-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 15-17 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17

22-May-2026 17-19 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 17-19

23-May-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 9-11

23-May-2026 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie D10 Conf univ. dr. Ochiană G. 15-17 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 col 11-13

23-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 13-15 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie DP10 Conf univ. dr. Ochiană G. 13-15

23-May-2026 Aplicații din jocuri sp.(fotbal, handbal) Conf. univ. dr. Sufaru Constantin BP40 col 15-17 15-17

24-May-2026 9-11

24-May-2026 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 13-Nov 11-13

24-May-2026 11-13 Elemente de fizioterapie E14  Conf. univ. dr. Cristuță Alina 13-15

24-May-2026 13-15 Elemente de fizioterapie E14 Cristuță Alina 15-17

Afişat astăzi, 

Stagiu de practică de specialitate II (în unități din rețeaua sanitară) se desfășoară pe parcusul semestrului-responsabil Conf. Univ. Cristuță Alina   

 Limba Franceza - Nechifor R.D323 Col

Stagiu de practică de specialitate II (în unități din rețeaua sanitară) -responsabil Conf. Univ.Cristuță Alina D323 col                                

Lector univ.dr. Vulpe Ana Maria Lector univ.dr. Anghel Mihaela

Responsabil program de studii KMS IFR,

                               Conf. Univ.dr. Alexe Dan Iulian Conf. univ. dr. Stoica Cristina
`

Responsabil Comaprtiment IDIFR, Întocmit, 

         Stagiu de practică de specialitate pentru dezvoltarea competentelor profesionale II (250 ore) facultativ, se desfășoară în perioada 29.06-11.09.2026 - responsabil Conf. Balint Nela Tatiana

DPPD -  Didactica specializării Seminar/Curs - Marți 15-19 D215 Conf. Univ.  Rață Bogdan

SESIUNE EXAMENE                  25.05.2026 - 14.06.2026

Decan, 


