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Disciplina Interval/Sala Disciplina Interval/Sala

2-Oct-2026 11-13

2-Oct-2026 13-15

2-Oct-2026 15-17

2-Oct-2026 17-19

3-Oct-2026 9-11

3-Oct-2026 11-13

3-Oct-2026 13-15

3-Oct-2026 15-17

9-Oct-2026 11-13

9-Oct-2026 13-15

9-Oct-2026 15-17

9-Oct-2026 17-19

10-Oct-2026 9-11

10-Oct-2026 11-13

10-Oct-2026 13-15

10-Oct-2026 15-17

16-Oct-2026 11-13

16-Oct-2026 13-15

16-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17 15-17

16-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 17-19 17-19

17-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 9-11 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11

17-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13

17-Oct-2026 13-15

17-Oct-2026 15-17

23-Oct-2026 11-13

23-Oct-2026 13-15

23-Oct-2026 15-17 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17

23-Oct-2026 17-19 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 17-19

24-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 9-11 9-11

24-Oct-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13 11-13

24-Oct-2026 13-15 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 13-15

24-Oct-2026 15-17 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316
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Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316
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Subgrupa 5203 A

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316
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Subgrupa 5203 B 
DATA

Anul II



30-Oct-2026 11-13

30-Oct-2026 13-15

30-Oct-2026 15-17

30-Oct-2026 17-19

31-Oct-2026 9-11 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 9-11

31-Oct-2026 11-13 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13

31-Oct-2026 13-15 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15

31-Oct-2026 15-17 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17

6-Nov-2026 11-13

6-Nov-2026 13-15

6-Nov-2026 15-17

6-Nov-2026 17-19

7-Nov-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 9-11 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11

7-Nov-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13

7-Nov-2026 13-15

7-Nov-2026 15-17

13-Nov-2026 11-13

13-Nov-2026 13-15

13-Nov-2026 15-17

13-Nov-2026 17-19

14-Nov-2026 9-11

14-Nov-2026 11-13

14-Nov-2026 13-15

14-Nov-2026 15-17

20-Nov-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13

20-Nov-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 13-15

20-Nov-2026 15-17

20-Nov-2026 17-19

21-Nov-2026 9-11 9-11

21-Nov-2026 11-13 11-13

21-Nov-2026 13-15 13-15

21-Nov-2026 15-17 15-17

27-Nov-2026 11-13

27-Nov-2026 13-15

27-Nov-2026 15-17

27-Nov-2026 17-19 17-19

28-Nov-2026 9-11

28-Nov-2026 11-13

28-Nov-2026 13-15

28-Nov-2026 15-17

4-Dec-2026 11-13 11-13

4-Dec-2026 13-15

4-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17

4-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 17-19 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 17-19

5-Dec-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 9-11 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11

5-Dec-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13

5-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 13-15

5-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare / Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Amenajari baze, suprafete si echip. - Alexe D. - sala specializare 

5

8

10

7

6

9

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Istoria EFS -Gorgan Carmina - D 316

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11



11-Dec-2026 11-13

11-Dec-2026 13-15

11-Dec-2026 15-17

11-Dec-2026 17-19 17-19

12-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11 9-11

12-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13 11-13

12-Dec-2026 13-15

12-Dec-2026 15-17

18-Dec-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 11-13 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13

18-Dec-2026 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 13-15 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15

18-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 15-17

18-Dec-2026 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 17-19 Teoria si practica handbalului - Sufaru C. - Bz. Sport. 17-19

19-Dec-2026 9-11

19-Dec-2026 11-13

19-Dec-2026 13-15 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15

19-Dec-2026 15-17 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17

8-Jan-2027 11-13 11-13

8-Jan-2027 13-15

8-Jan-2027 15-17

8-Jan-2027 17-19 17-19

9-Jan-2027 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11 9-11

9-Jan-2027 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13 11-13

9-Jan-2027 13-15

9-Jan-2027 15-17

15-Jan-2027 11-13

15-Jan-2027 13-15

15-Jan-2027 15-17

15-Jan-2027 17-19 17-19

16-Jan-2027 9-11 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 9-11

16-Jan-2027 11-13 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 11-13

16-Jan-2027 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 13-15 13-15

16-Jan-2027 Teoria si practica baschetului -Ciocan C. - Bz. Sport. 15-17 15-17

Afişat astăzi, 

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Metodica educatiei fizice - DRĂGOI C. - DP11

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Etica si deontologie - Lupu G.  D 322

Etica si deontologie - Lupu G.  D 322

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

11

Conf.  univ.dr. Ciocan Catalin

Conf. univ.dr. Ciocan Catalin

                                Decan, 

                               Conf. Univ.dr. Alexe Dan Iulian

                              Responsabil Compartiment IDIFR,

                              Lector univ.dr. Vulpe Ana Maria

Întocmit, 

Responsabil program de studii EFS IFR

`
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Stagiu de practică în competiții sportive școlare și în sportul pentru toți (P) - Pavel S - - 28 ORE PE PARCURSUL SEMESTRULUI

SESIUNEA DE EXAMENE  18.01.2027 - 07.02.2027
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Etica si deontologie - Lupu G.  D 316

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316

Utilizare softuri in Efs si kineto - Voinea L. - D316


