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ZIUA ORA 
GRUPA 5105 GRUPA 5106 

SGR. 5105 A SGR. 5105 B SGR. 5106 

L
U

N
I 

9-11 Ed.ptr.sănătate și prim aj. (C) DP 11 Conf.univ.dr. Balint Tatiana                                                                                                  Bazele generale ale gimnasticii (C) DP 11 Lector.univ.dr. Vulpe Ana-Maria 

11-13 Kinesiologie (C) BI 30 Conf. univ.dr. Sava Adrian-Mihai                                                                                                                           Limba engleză I (S) D 318 Asist.univ.dr.. Nechifor Raluca-Andreea 

13-15 Bazele generale ale atletismului (C) D 323 Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian                                                                                    

15-17 Anatomia viscerelor și a sistemului nervos (C) D 317 Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian-Valentin                                                          

17-19    

M
A

R
Ţ

I 

9-11 Bazele teoretice ale exercițiului fizic (C) D 323  Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian 

11-13 Anatomie funcțională (S) D 323 Asist.univ.dr. Antohe B.  

13-15 
Bazele teoretice ale exercițiului fizic (S) D 316  

Asist.univ.dr. Baxan Panaet Adelina 
Anatomie funcțională (S) D 321 Asist.univ.dr. Antohe B. 

15-17   
Bazele teoretice ale exercițiului fizic (S) D 316 

Asist.univ.dr. Baxan Panaet Adelina 

17-19 Anatomie funcțională (C) BI 30 Conf.univ.dr. Rață Marinela  

 

M
IE

R
C

U
R

I 

9-11 Kinesiologie (S) D 317 Conf. univ.dr. Sava A.                        Limba engleză I (S) D 323 Asist.univ.dr. Nechifor Raluca-Andreea Kinesiologie (S) D 317 Conf. univ.dr. Sava A.    

11-13 
BG atletism (LP) Sala atletism  
Conf.univ.dr. Alexe Dan_Iulian 

BG atletism (LP) Sala atletism  
Asist.univ.dr. Baxan Panaet Adelina 

Ed.ptr.sănătate și prim aj. (LP) E14  
Conf.univ.dr. Cristuță Mihaela-Alina 

13-15 
BG ale gimnasticii (LP) G1 

 Cadru Didactic Asoc. Dumitru Răzvan 
Ed.ptr.sănătate și prim aj. (LP) E14  

Conf.univ.dr. Cristuță Mihaela-Alina 
BG atletism (LP) Sala atletism  

Asist.univ.dr. Baxan Panaet Adelina 
15-17 DPPD Psihologia educației (C) D 215 Conf.univ.dr. Sandovici Anișoara 

17-19 DPPD Psihologia educației (S) D 215 Conf.univ.dr. Sandovici Anișoara 

J
O

I 

9-11 
Ed.ptr.sănătate și prim aj. (LP) E14  

Conf.univ.dr. Cristuță Mihaela-Alina 
 

Anatomia viscerelor și a sistemului nervos (S) D 323 

 Asist.univ.dr. Antohe B. 

11-13 Anatomia viscerelor și a sistemului nervos (S) D 317 Asist.univ.dr. Antohe B. 
BG ale gimnasticii (LP) G1 

 Cadru Didactic Asoc. Dumitru Răzvan 

13-15  
BG ale gimnasticii (LP) G1 

 Cadru Didactic Asoc. Dumitru Răzvan 
 

15-17    

17-19    

V
IN

E
R

I 9-11    

11-13    

13-15    

 

Director Departament Kinetoterapie şi Terapie ocupaţională      Director Departament Educaţie fizică şi Performanţă sportivă                                                                Întocmit,  

                Conf. univ. dr. RAVEICA Gabriela                                                    Conf. univ. dr. ŞUFARU Constantin                                                                       Conf.univ. dr. CRISTUŢĂ Alina  Mihaela   

                                                                                                                                                                                                                                                              Conf. univ. dr. BALINT Nela-Tatiana 
                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                            


