Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
Facultatea de Stiinte ale Miscérii, Sportului si Sanatatii

Studii universitare de licenta (ciclul I)
Domeniul: Educatie fizica si sport
Programele de studii: Educatie fizici si sportivi / Sport si performanti motrici — invitimant cu frecventi
Anul universitar 2025-2026
Perioada 16.02.2026 — 24.05.2026

ANUL III- SEM 11

Vizi Decan,
Conf.dr. Dan-Tulian ALEXE

Ziua Interval Grupa 5301 EFS Grupa 5302 EFS Grupa 5304 SPM
orar 5301A 5301B 5302 5304
o-11 Echipamente, instalatii $i aparaturd sportiva (Curs) — Sala D322
Conf.dr. Alexe Dan
Echipamente, instalatii si aparaturd sportiva (Sem.) —
11-13 Metodica predarii baschetului in scoala (Curs) — Sala D316 Sala D322- Asist.dr. Panact Adeling
% Conf.dr. Ciocan Catalin
= 13-15 Activititi motrice de timp liber — Badminton, padel, squash (Lp) — Sala
- Orizont Conf.dr. Ochiand Nicolae
15-17
17-19 - i - ] ] Cox_lf:dr. Voinea Lucian
Siguranta si protectia utilizatorului in mediul digital (Curs) — D323
Expresie corporala si euritmie (Curs) — Sala DP11 Lect. dr. Vulpe Ana-Maria — - - - - Evaluare i tehnici de monitorizare a performantei sportive (Curs) —
9-11 Activititi motrice de timp liber — Badminton, padel, squash (Curs) — Sala Specializare Conf.dr. Voinea Lucian
Sala DP11 Conf.dr. Ochiana Nicolae -
Turism si stagiu de practica in activitéti turistice (Curs) — Sala DP11 Evaluare si tehnici de monitorizare a performantei sporti T
E 11-13 Conf.dr. Dragoi Cristian Sala Specializare Conf.dr. Voinea Lucj
~ Prof.dr.habil .Dobrescu Tatiana
E Expresie corporala si euritmie (Lp) — Sala G1
Expresie corporala si euritmie (Lp) — Sala G1
13-15 Prof.dr.habil. Dobrescu Tatia rof.dr.habil. Dobrescu Tatiana
Expresic corporala si euritmic (Lp) — Sala G1
16-19 Metodica antrenamentului pe ramura de sport 1 (Lp) — Sala atletism
Lect.dr. Gorgan Carmina
o-11 Metodica predarii atletlsmulu;:}t;sgc:;ala (Lp) — Baza Sportiva/Sala Metodica predarii baschetului in scoala (Lp) — Sala BP40 Educarea si dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice (Curs) — D316
) . Conf.dr. Ciocan Catalin Lect.dr. Pavel Silviu
Conf.dr. Alexe Cristina
1-13 Metodica predarii baschetului in scoala (Lp) — Sala BP40 Activitati motrice de timp liber — Badminton, padel, squash (Lp) — Sala Metodica predarii dtlctlsmuluzlnllzt?;zdld (Lp) - Baza Sportiva/Sala Educarea si dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice (Sem.) — D316
- Conf.dr. Ciocan Catélin Orizont Conf.dr. Ochiana Nicolae N - Lect.dr. Pavel Silviu
—_ Conf.dr. Alexe Cristina
5 Activitati motrice de _timp liber — Badmil_ﬂo?, p'adcl, squash (Lp) — Sala Metodica predarii atletismului in §coal€| (Lp) — Baza Sportivd/Sala Metodica predrii baschetului in scoals (Lp) — Sala BP40
o 13-15 Orizont Conf.dr. Ochiani Nicolae atletism Conf.dr. Ciocan Catalin
5 Conf.dr. Alexe Cristina T
E Metodica antrenamentului pe ramura de sport II (Curs) —
15-17 DPI1
Lect. dr. Gorgan Carmina
Conf.dr. Mata Liliana
17-19 Managementul clasei de elevi (Curs) (DPPD) — Sala D215
Drd. Ouatu Mihacla
Managementul clasei de elevi (Sem.) (DPPD) — Sala D215
9-11 Metodica predarii handbalului in scoald (Lp) — Sala Orizont
Prof.dr. Acsinte Alexandru
11-13 Metodica predarii handbalului in scoala (Lp) — Sala Orizont Etapizarea si dinamica efortului in activitatea sportiva de performanta
Prof.dr. Acsinte Alexandru (Curs) — Sala Specializare Conf.dr. Galeru Ovidiu
3 13-15 Metodica predarii atletismului in scoald (Curs) — Sala DP11
= Conf.dr. Alexe Cristina Etapi. fnamica efortului in activitatea sportiva
ormanta (sem) — Sala Specializare Conf.dr. Galeru Ovidiu
15-17 Metodica predarii handbalului in scoala (Lp) — Sala Orizont
Prof.dr. Acsinte Alexandru
17-19 Metodica predarii handbalului in gcoald (Curs) — Sala D322
Prof.dr. Acsinte Alexandru
[N Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu (2)
Szmg  9-11

Conf.dr. Dragoi Cristian

*Stagiu de practica in structuri ale sportului (P) - SPM se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea doamnei lect. Univ. dr. Gorgan Carmina Mihacla;
**Turism si stagiu de practicd in activitati turistice (P) — EFS se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea domnului Conf.dr. Dragoi Cristian;
***Stagiu de pregatire si claborare a lucrarii de licenta (P) — EFS+SPM se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea coordonatorului de lucrare;
*#**Metodica antrenamentului pe ramurd de sport IT (Lp) se va desfagura cu urmatoarele cadre didactice: Atletism — Lect.dr. Gorgan Carmina, Gimnasticad — Prof.dr.habil. Dobrescu Tatiana, Handbal - Prof.dr. Acsinte Alexandru, Volei — Conf.dr. Voinea Lucian, Baschet - Conf.dr. Ciocan Catilin, Natatie — Conf.dr. Galeru
Ovidiu, Culturism-fitness - Conf.dr. Lupu Gabriel, Judo — Conf.dr. Sava Adrian, Badminton — Prof.asoc. Ciubotaru Robert, Fotbal — Lect.dr. Pavel Silviu, Tenis — Conf.dr. Ochiana Nicolae, Tenis de masa — Conf.dr. Ochiana Nicolae, Schi— Lect.dr. Pavel Silviu

Director Departament Educatie Fizica si Performanta Sportiva,

Conf.dr. Constantin SUFARU

Director Departament Kinetoterapie si Terapie Ocupationala,
Conf.dr. Gabriela RAVEICA

intocmit,

Lect.dr. Carmina-Mihaela GORGAN



