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LISTA TEMELOR DE CERCETARE PENTRU LUCRĂRILE DE LICENŢĂ 

 

anul universitar 2026-2027 

 
PROGRAM DE STUDII: EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ IF/IFR 
 

TEME DE CERCETARE COLECTIVE ALE PROGRAMULUI: 

 

1. Cercetări privind fundamentarea științifică a ariei curriculare: educaţie fizică şi sport 

2. Cercetări privind potențialul biomotric la diferite categorii de populație 

3. Cercetări privind promovarea exerciţiului fizic prin activităţi extracurriculare, de loisir şi de 

incluziune socială la diferite categorii de populaţie 

4. Studii privind dezvoltarea biopsihomotrică a populaţiei cuprinsă în sistemul educaţional – primar 

și gimnazial 

5. Studii privind modernizarea/optimizarea conţinutului lecţiei de educaţie fizică (primar și 

gimnazial) 

6. Studii privind rolul şi locul educaţiei olimpice în formarea tinerilor 

7. Studii privind cerințele cercetării ştiinţifice în domeniul activităților corporale 

8. Studii şi cercetări privind activitatea de timp liber la elevii din învățământul primar/gimnazial 

 

 

PROGRAM DE STUDII: SPORT ŞI PERFORMANŢĂ MOTRICĂ IF 
 

TEME DE CERCETARE COLECTIVE ALE PROGRAMULUI: 

 

1. Cercetări privind optimizarea activităţilor din sportul de performanţă 

2. Cercetări privind potențialul biomotric la diferite categorii de populație 

3. Studii privind determinarea capacității de performanţă în diferite ramuri sportive 

4. Studii privind educarea/dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice în sportul de performanță 

5. Studii privind rolul şi locul educaţiei olimpice în formarea tinerilor 

6. Studii privind cerinţele cercetării ştiinţifice în domeniul activităților corporale 

 

PROGRAMUL DE STUDIU: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ - IF/IFR 

 

TEME DE CERCETARE COLECTIVE ALE PROGRAMULUI: 

 

1. Managementul kinetoterapeutic în patologiile coloanei vertebrale 

2. Kinetoterapia post-traumatică sau post-operatorie 

3. Recuperarea kinetoterapeutică in patologia neurologică și neuroplasticitatea 

4. Kinetoterapia pediatrică (dezvoltarea neuromotorie) 
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5. Kinetoprofilaxia primară si secundara a afecțiunilor musculoscheletale si cardiovasculare 

6. Utilizarea tehnologiei și a metodelor complementare în recuperarea kinetoterapeutică 

7. Optimizarea performanței și prevenirea recidivelor în sportul de performanță 

8. Kinetoterapia în patologiile varstei a treia si in patologiile neurodegenerative 

 

PROGRAM DE STUDII: TERAPIE OCUPAȚIONALĂ    IF 

 

TEME DE CERCETARE COLECTIVE ALE PROGRAMULUI: 

 

1. Implicații ale Terapiei Ocupaționale  în incluziunea socială 

2. Terapia ocupațională și provocările generate de îmbătrânirea populației 

3. Tehnologiile asistive și utilizarea inteligentelor artificiale în intervențiile specifice TO 

4. Particularități ale intervenției de tip TO pentru copii și adulți/ persoane cu nevoi speciale 

 
 

Prodecan MCSERIF, 

conf. univ. dr. Gabriel MAREȘ 

 


