
Dată                 
zi/luna/an

Ora Sala

1 Strategii moderne în cercetarea de domeniu AMCTL / PS / KERF IF Restanță II C 05.06.2026
17,00    

D317 Ababei R. Gorgan C.

2 Educaţie sportivă şi olimpică AMCTL / PS IF Restanță II E 02.06.2026
15,00    

D316 Ababei R. Ciocan C.

3 Baschet în învățământul liceal și activitățile de timp liber AMCTL IF Restanță II E 04.06.2026
13,00    

D317 Ciocan C. Șufaru C.

4 Volei în învăţământul liceal şi activitățile de timp liber AMCTL IF Restanță II E 05.06.2026
15,00    

DP11 Voinea L. Sava A.

5
Managementul asociației sportive școlare și competiției-
opțional

AMCTL IF Restanță II C 02.06.2026
17,00    

D317 Rață B. Șufaru C.

6 Strategii de gestionare a timpului liber AMCTL IF Restanță II C 02.06.2026
17,00    

D317 Rață B. Șufaru C.

7 Adaptarea și refacerea organismului la și după efort PS IF Restanță II E 02.06.2026 9,00    D322 Alexe C. Sava A.

8
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă III -
opțional

PS IF Restanță II E 02.06.2026
17,00    

D317 Șufaru C. Rață B.
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9 Dopingul și aportul de substanțe energogene PS IF Restanță II C 03.06.2026
11,00    

D322 Ochiană N. Voinea L.

10 Antrenament sportiv la nivelul masters/veterani-opțional PS IF Restanță II C 02.06.2026
13,00    

D316 Alexe C. Voinea L.

11 Terapie manuală KERF IF Restanță II E 05.06.2026 15,00    D321 Stoica C. Antohe B.

12
Tehnici de facilitare neuroproprioceptivă folosite în 
afecţiuni musculo-scheletale 

KERF IF Restanță II E 02.06.2026
15,00    

D321 Ochiană G. Șlicaru A.

13 Recuperare în traumatologia sportivă-opțional KERF IF Restanță II E 03.06.2026
15,00    

D322 Balint T. Cristuță A.

14 Educarea și reeducarea psihomotricității KERF IF Restanță II C 04.06.2026
17,00    

D322 Rață M. Cristuță A.

15 Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie AMCTL / PS / KERF IF Ran* II-I E 05.06.2026 11,00    D321 Culea C. Raveica G.

16
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 
kinetoterapie 

AMCTL / PS / KERF IF Ran* II-I E 04.06.2026 15,00    D317 Drăgoi C. Sava A.

17 Reziliență cibernetică AMCTL / KERF IF Ran* II-I C 03.06.2026 17,00    D322 Voinea L. Șufaru C.

18 Activități motrice sportive la persoane cu nevoi speciale AMCTL / PS IF Ran* II-I C 02.06.2026 13,00    D323 Alexe D. Sava A.

19
Gimnastica în învăţământul liceal şi activităţile de timp 
liber

AMCTL IF Ran* II-I E 02.06.2026 11,00    BP45 Dobrescu T. Ciocan C.

20 Handbal în învăţământul liceal şi activităţile de timp liber AMCTL IF Ran* II-I E 05.06.2026 13,00    D322 Șufaru C. Voinea L.

21
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă I -
opțional

PS IF Ran* II-I E 03.06.2026 17,00    D323 Ababei C. Gorgan C.

22 Aparatură și tehnici de ortezare KERF IF Ran* II-I E 03.06.2026 11,00    D317 Cotîrleț A. Cristuță A.

23 Electroterapie și electrostimulare-optional KERF IF Ran* II-I C 02.06.2026 11,00    D321 Ochiană G. Șlicaru A.

24 Elaborarea lucrării de disertație AMCTL / PS / KERF IF Restanță II C 04.06.2026 11,00 Birou Coordonator Coordonator lucrare Director departament

25
Practică în activități sportive extracurriculare (pregătirea 
echipelor reprezentative)

AMCTL IF Restanță II C 03.06.2026 13,00 D322 Sava A. Vulpe A.

26
Practică în activități outdoor de timp liber 
(tabere,excursii, drumeții)

AMCTL IF Restanță II C 04.06.2026 15,00 D317 Drăgoi C. Sava A.

27 Stagiu de practică în unități de invățământ liceale AMCTL IF Restanță II V 03.06.2026 11,00 D322 Ochiană N. Voinea L.

28 Activități motrice în centre de recreere AMCTL IF Restanță II C 02.06.2026 11,00 BP45 Dobrescu T. Ciocan C.
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29 Ansambluri și demonstrații sportive-opțional AMCTL IF Restanță II C 02.06.2026 11,00 BP45 Dobrescu T. Ciocan C.

30
Forme de pregătire centralizate-opțional

PS IF Restanță II C 02.06.2026 13,00 D316 Alexe C. Voinea L.

31 Practică în centre de pregătire pentru copii și juniori PS IF Restanță II C 02.06.2026 11,00 BP45 Dobrescu T. Ciocan C.

32 Practică în centre de înaltă performanță PS IF Restanță II C 02.06.2026 9,00 D322 Alexe C. Sava A.

33
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă IV-
opțional

PS IF Restanță II E 04.06.2026 13,00 D317 Șufaru C. Ciocan C.

34 Practică de specialitate în pediatrie KERF IF Restanță II V 05.06.2026 13,00 D323 Rață M. Cristuță A.

35 Practică de specialitate în ortopedie și  îngrijiri paliative KERF IF Restanță II V 05.06.2026 13,00 D323 Rață M. Cristuță A.

36 Practică de specialitate în cluburi sportive KERF IF Restanță II V 02.06.2026 13,00 D323 Alexe D. Sava A.

37 Practică de specialitate în cardiologie,  neurologie KERF IF Restanță II V 02.06.2026 11,00 D321 Ochiană G. Șlicaru A.

38 Recuperare în afecțiuni degenerative la adulți-opțional KERF IF Restanță II E 02.06.2026 11,00 D321 Ochiană G. Șlicaru A.

39
Introducere în consilierea psihologică a bolnavului cronic-
opțional

KERF IF Restanță II E 03.06.2026 13,00 D317 Mareș G. Stoica C.

Decan, Secretar facultate,
Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian Chiriac Eliza
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