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Cercul reprezinti un grup de oameni legati intre ei prin preocupéri, convingeri, idei comune, de obicei
cu scop stiintific, artistic sau instructiv-educativ. Cercurile stiinfifice pe obiecte de invéitimént reprezinti o
forma de activitate extradidactica si cuprind studenti de aceeasi varsti sau de vérste apropiate, care au inclinatii,
interese pentru anumite domenii.

Activitatea din cercurile stiintifice se desfigoard sub conducerea unui cadru didactic specializat, iar
tematica acestuia se stabileste prin consultarea studentilor, in functie de interesele si inclinatiile lor.

In cadrul sedintelor cercurilor, studentii pot purta discutii libere, uneori controversate, pot pune
intrebari, emite pdreri proprii, pot face completiri. Ei au privilegiul si demonstreze rodul studiului individual,
se pot obignui cu argumentarea logicd si interpretarea corectd a faptelor, au posibilitatea si adanceascd si s
amplifice cunostintele primite la orele de curs si sd le descopere intelesuri noi, si-si insuseasca tehnici de
cercetare, si-gi formeze deprinderi de investigare §i sd elaboreze materiale stiinifice.

Activitatea din cercuri stiintifice permite stimularea potentialului intelectual, aptitudinal al studentilor,
ca i largirea orizontului de informatii. Asemenea preocupéri dezvolti spiritul analitic i critic, cultivé interesul
pentru documentare. Valorificarea activititii se poate face prin concursuri, competitii, spectacole, expozitii,
publicatii etc.

Activitatea cercului se desfisoard pe baza unei tematici adecvate, stabiliti din timp, care si se
caracterizeze prin varietatea si bogitia subiectelor, corespunzind dorintei si nivelului de cunostinte ale
studentilor si axdndu-se pe probleme fundamentale ale domeniului.

Continutul actiunilor acestor cercuri stiintifice este fixat de studenti, conform intereselor i dorintei lor.
De cele mai multe ori acest confinut poate fi o continuare, la un nivel mai inalt, a ceea ce s-a insusit in cadrul
procesului didactic, iar uneori studentii propun organizarea unor activititi care nu figureazi in planurile de
invitdmant. Adesea optiunile lor merg spre activititi care corespund intereselor vérstei lor, spre teme de
actualitate, care las3d cAmp larg inifiativei i creativitatii.

Cercurile stiintifice studentesti constituie surse de stimulare a capacititii creatoare, mijloc de initiere a
studentilor in activitati extracurriculare. Pentru a realiza aceste obiective, este necesar si se stabileascd din timp
0 tematic3 care s {ini cont nu numai de particularitifile de varstd ale studentilor si de interesele lor, ci §i de
specificul institufiei in care ei studiazi. Tematica trebuie sa rdspundi intereselor §i preocupérilor membrilor, s
incurajeze cunoasterea.

Cercetarea stiintifici studenteasca este sustinuti prin infiintarea de Cercuri stiintifice studentesti in care
se incearcd atragerea 1n aceastii activitate a studentilor de la diferite specializiri si dezvoltarea in rdndul acestora
a spiritului de echipi si a dorintei de a efectua cercetare stiinifica.

REGULAMENT PRIVIND ORGANIZAREA ACTIVITATII
CERCULUI STIINTIFIC STUDENTESC

1. Dispozitii generale

1. Cercul stiintific studentesc este o grupare a studentilor cu interese de aprofundare a cunostintelor de la nivelul
unor discipline din planul de invétiméant dar care depisesc programele obisnuite de instruire.

2. Infiintarea si coordonatorul cercului se aprobi in sedinta de catedri ca urmare a solicitirii acestuia, de reguls,
la inceputul anului universitar.

3. Scopul activititii cercului consti in aprofundarea cunostintelor in domeniul motricittii y:nanesrfomlarea la
studenti a deprinderilor de documentare si aprofundare, de extrapolarea acestora in §I prin organizarea 'de
activitifi extracurriculare. , \
4. Cercul stiinific studentesc poate avea un titlu generic, sugestiv si concis. ' /

i
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I1. Documente necesare infiintirii:

1. Proces verbal de constituire, cu semnétura tuturor membrilor si a coordonatorului /coordonatorilor;
2. Lista membrilor cercului;

3. Planul de activitate pe anul universitar in curs (obiective, tematica sedintelor, rezultate).

4. Fisa cercului gtiintific studentesc.

III. Tematica sedintelor

1. Tematica sedintelor cercului cuprinde cele mai diverse si actuale teme i probleme ale teoriei §i practicii.
2. Coordonatorul cercului anunti tematica sedintelor cercului stiintific studentesc pentru anul universitar in
curs.

3. Oricare student este in misuré s propund teme pentru a fi dezbétute in cadrul sedintelor cercului.

4. Tematica sedintelor cercului se supune aprobirii in prima sedinti de la constituire sau la inceputul anului
universitar.

5. Tematica sedintelor cercului poate fi popularizati la avizierele catedrei, cu indicarea datei, orei si locului
desfagurarii.

6. Pe parcursul anului universitar, pot fi propuse, dupa caz, teme noi care pot incita curiozitatea membrilor
cercului.

IV. Periodicitatea sedintelor

1. Sedintele cercului se desfigoara, de reguld, lunar.

2. Convocarea sedintelor, se face de cétre coordonatorul cercului.

3. Topica fiecdrei sedinte se afiseazi (suplimentar) la avizierele cu informatii pentru studenti cu o saptiméana
inainte de desfasurarea sedintelor.

4. Pe parcursul anului universitar, pot fi convocate, dupé caz, sedinte suplimentare la temele anuntate sau cu
alte teme de actualitate.

V. Participantii la sedinte

1. La sedinte participi membri ai cercurilor, dar si studenti invitati (de la toate specializirile si formele de
invétamant).

2. Inscrierea in calitate de membru al cercului se face benevol, in functie de interesele personale ale studentilor
si dorintele acestora de a participa la tematica propusa.

3. La sedinte pot participa profesori ai catedrei dar i invitati din cadrul facultagii.

4. La tematicile cu caracter interdisciplinar se recomandi participarea unor cadre didactice de la alte facultiti
sau persoane invitate din alte domenii.

5. Topica sedintelor se intocmegste la propunerea coordonatorului cercului, a studentilor membri sau a
participantilor invitati.

VL. Desfisurarea sedintelor

1. Sedintele se desfasoard conform tematicii §i a ordinii de zi anuntate.

2. In cadrul sedintelor se prezinti pentru discutii: referate, rapoarte, comunicate, studii de caz.

3. Sedintele sunt conduse de citre coordonatorul cercului, sau dupd caz, de cétre persoane invitate
(specialisti in domeniu).

VILI. Stimularea participantilor activi <

1. Studentii ce prezinti pentru discutii, materiale de interes stiinific, pot participa lg’ mamfestan stiintifice
studentesti desfisurate in cadrul facultitii sau la nivel national si international. '

2. Lucrarile prezentate in cadrul sedintelor cercului pot fi acceptate ca materiale doclinientare: pentru
disciplinele de specialitate.
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3. Se poate realiza publicarea unor brosuri cuprinzind materialele cercului stiintific studentesc, sub conducerea
coordonatorului.

VIIL. Raportul privind activitatea cercului

1. La sférgitul anului universitar coordonatorul cercului intocmeste un raport privind activitatea cercului
stiintific studentesc.

2. Raportul trebuie sd confind: tematica sedintelor, data organizirii, ordinea de zi a sedintelor, numele
participantilor si titlurile comunicarilor lor, publicatiile ap&rute ca urmare a lucrdrilor cercului stiinific
studentesc, lucrdirile acceptate ca materiale de specialitate la disciplinele din programele de studii, sugestii si
propuneri pentru activitatea viitoare.

FISA CERCULUI STIINTIFIC STUDENTESC
Anul universitar............

1. Denumirea cercului: disciplini, titlu generic (Ex: ,,Cerc stiintific studentesc la handbal”, atletism,
fiziologie, biomecanicd, recuperarea sechelelor, depistarea deficientelor ... ...etc, sau ,, Cercul stiintific
studentesc al olimpicilor™).

Coordonator/ Coordonatori........................

Membrii cercului: 20 studenti: 10 anul I de la specializarea...... , 10 anul II de la specializarea.....

4. Tematica abordati (teme supuse dezbaterii in sedintele cercului).

W

Prezentul ghid a fost adoptat in sedinta Consiliului FSMSS din 12.05.2009, dat: de la care intri
in vigoare.
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