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Domeniul: Știința sportului și educației fizice 

Programul de studii: Kinetoterapia în educarea și reeducarea funcțională 

 

An universitar 2018/2019 

 

STUCTURA 

ANULUI “I” DE STUDIU 

 
Nr. 

Crt. 
Disciplina 

Nr. 

credite 

Forma de 

verificare 
Semestrul 

1. Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie 7 E 1 

2. 
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 

kinetoterapie 
7 E 1 

3. Drenaj limfatic 8 E 1 

4. Masaj antistres şi recuperator 8 E 1 

5. Evaluarea dezvoltarii senzorio-motrice 6 E 2 

6. Masaj transversal profund 7 E 2 

7. Electroterapie şi electrostimulare 7 E 2 

8. Aparatură şi tehnici de ortezare 6 E 2 

9. Noţiuni de intergritate academică 4 C 2 

E – examen; C – Colocviu; V – Verificare practică. 
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Domeniul: Știința sportului și educației fizice 

Programul de studii: Performanță sportivă 
 

An universitar 2018/2019 
 

STUCTURA 

ANULUI “II” DE STUDIU 
 

Nr. 

Crt. 
Disciplina 

Nr. 

credite 

Forma de 

verificare 
Semestrul 

1. 
Metode de investigare în domeniul Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice 
5 C 3 

2. Educarea şi reeducarea psihomotricităţii 5 C 3 

3. Terapie manuală 6 E 3 

4. 
Tehnici de facilitare neuroproprioceptivă folosite 

în afecţiuni musculoscheletale  
8 E 3 

5. Semiologia aparatului neuro-mio-artro-kinetic 6 E 3 

6. Practică de specialitate în pediatrie 5 V 4 

7. Practică de specialitate în îngrijiri paleative 5 V 4 

8. 
Practică de specialitate în cardiologie, ortopedie, 

neurologie 
5 V 4 

9. Kinetoterapia în afecţiuni musculoscheletale 7 E 4 

10. Elaborarea lucrării de disertaţie 8 C 4 

E – examen; C – Colocviu; V – Verificare practică. 
 

Decan, Director Departament 

Conf.univ.dr. Rață Bogdan-Constantin Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian 
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