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Prof. univ. dr. med. COTÎRLEȚ ADRIAN VALENTIN  

Lista lucrărilor / activităților reprezentative 
 

A Teza de doctorat 

 A1 

Contribuţii la optimizarea farmaco şi 

kinetoterapiei pe principii 

cronobiologice în fibromialgie 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Gr. T. Popa” Iași, Facultatea de 

Medicină 

B Brevete / invenții 

  B1 - - - 

C Cărţi şi capitole în cărţi   

 
C1 

Anatomia chirurgicala biliara si 

Colecistectomia laparoscopica 
Cotîrleț A.V. 

Editura Magic Print, ISBN 978 – 606-622-098-9 

Onesti, 2014 

C2 
Ortezare şi protezare – Îndrumar 

pentru studenţi masteranzi 
Cotîrleț A.V. 

Editura PIM, ISBN 978 – 600 – 13 – 1030 – 2, Iaşi 

2012 

C3 
Variante tehnice in colecistectomia 

laparoscopica 
Cotîrleț A.V. 

Editura Magic Print, ISBN 978 – 606-622-100-9, 
Onesti, 2014 

C4 

Monitorizarea la distanta a 

parametrilor vitali 
Cotîrleț A.V. 

A. Zala, 

E. Nechita, 

E. Serban, 

V. Nedeff, 

N. Botezatu, 

A. Archip, 

D. Dobreci, 

R. Lupu, 

P. Herghelegiu 

Editura Alma Mater, Bacău, ISBN 978-606-527-

511-9, Bacău, 2015 

  D Articole în extenso, publicate în reviste din fluxul științific internațional principal 

 

D1 

Rezecţia de excludere, operaţii de 

necesitate in rezolvarea unor ulcere 

postbulbare complicate 

A. Cotirlet, 

I. Ivan  

Chirurgia (Buc), 1996,Vol.45, Nr.1: 39-40 

D2 

Dificultati in chirurgia 

laparoscopica A. Cotirlet  

Chirurgia (Buc), 1997,Vol.92, Nr.2: 93-96 

D3 

Single incision laparoscopic surgery 

(SILS) cholecystectomy. 

A novel technique 

R.Vilallonga, 

R.A. Stoica, 

A. Cotirlet, 
M.Armengol, N. 

Iordache 

Chirurgia (Buc), 2010, Vol.105, Nr. 2: 239-241 

 

D4 

Perforation of Meckel's 

Diverticulum by Foreign Body, A 

Rare Complication 

A. Cotirlet, 

R. Anghel, 

E. Tincu, 

S. Rau, 

I. Motoc, 

E. Popa 

Chirurgia (Buc), 2013, Vol.108, Nr.1:  411-413  

 

D5 

Studies on ductile-brittle transition 

for carbon dioxide pipelines 

V. Zichil, 

A. Coseru, 

L. Dobreci, 

Environmental Engineering and Management 

Journal, 0652014, Vol.13, No.7:1769-1774 
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A. Cotirlet, 

C. Schnakovszky 

 

D6 

Outcome of Leaks After Sleeve 

Gastrectomy Based on a New 

Algorithm Adressing Leak Size and 

Gastric Stenosis 

Nedelcu M., 

Manos T., 

Cotirlet A., 

Noel P., 

Gagner M. 

Obesity Surgery, 2015, Vol.25, Issue 3:559-563 

D7 

How to treat stenosis after sleeve 

gastrectomy? 

Manos T., 

Nedelcu M., 

Cotirlet A., 

Eddbali I., 

Gagner M., 

Noel P. 

Surgery for Obesity and Related 

2017,13(2):150-154 

 D8 

Remember Gheorghe Marinescu 

(1863-1938) pioneer and founder of 

the romanian school of neurology 

A. Mohan, 

A.A. Marinescu, 

A. Cotirlet 

Proceedings of the Romanian Academy , 2018, 

Vol. 20, Issue 2:149-154 

 D9 

Effects of a high-dose 24-h infusion 

of tranexamic acid on death and 

thromboembolic events in patients 

with acute gastrointestinal bleeding 

(HALT-IT): an international 

randomised, double-blind, placebo-

controlled trial 

A. Cotirlet 

Lancet, 2020 Jun 20;395(10241): 

 D10 

Novel Approach for EKG Signals 

Analysis Based on Markovian and 

Non-Markovian Fractalization Type 

in Scale Relativity Theory 

A. Cotirlet  
Agop M., 

Irimiciuc S., 

Dimitriu D., 

Rusu C.M., 

Zala A. 

Symetry, 2021, Volume 13, Issue 3, 456 (March 

2021) 

 D11 

Evaluation of response to 

alendronate treatment of 

osteoporosis using cathepsin K and 

other biomarkers 

Novac R, 

Popescu C.I., 

Cotirlet A.V. 

Bone Reports, Volume 16, Supplement,  

May, 2022, 101308, ISSN 2352-1872 

E Articole în extenso, publicate în volumele unor conferinţe internaţionale  

 

    E1 

Ulcere duodenale postbulbare 

complicate: particularitati de 

diagnostic, tactica si conduita 

chirurgicala 

Cotirlet A.V.& 

colab 

 

Revista Medico- Chirurgicala a  Societatii de 

Medici Naturalişti Iaşi, 1997, Vol. 101,  

Nr. 1-2: 164-169  

E2 

Eficacitatea analgeziei multimodale 

pre-, intra- si post-operatorii, 

comparativ cu analgezia 

postoperatorie, la pacienţii la care s-

a practicat colecistectomia 

laparoscopica 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Jurnalul  de Chirurgie (Iasi) Vol.4,  

Nr.2: 94-10 4 

E3 

Management analgetic multimodal 

perioperator, comparat cu analgezia 

clasica postoperatorie, la pacienţii la 

care s-a practicat colecistectomie 

laparoscopica electiva 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Revista Medico- Chirurgicala a  Societatii de 

Medici Naturalişti Iaşi,  

2008, Vol. 112, Nr. 3, Supl. 1: 63-64 

E4 

Particularitati anestezico –

ginecologice in chirurgia 

laparoscopica a tumorilor ovariene 

benigne 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Jurnalul  de Chirurgie (Iasi), 2011,Vol. 7,  

Nr.4: 558-565 

E5 

Managementul durerii acute 

postoperatorii in hemoperitoneul de 

etiologie  ginecologica tratat 

laparoscopic 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Revista Societatii Romane de Obstetrica – 

Ginecologie , 2011, Vol. LIX,  

Nr.. 3: 139-146 

E6 

The role of multimodal analgesia in 

patients with tubal pathology treated 

by laparoscopic surgery 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Timişoara Medical Journal, 2011, Vol. 61, 

 Nr. 3-4: 155-161 

E7 Caracteristici clinico-epidemiologice Cotirlet A.V. & Revista Medico- Chirurgicala a  Societatii de 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352187222001437
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352187222001437
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352187222001437
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352187222001437
https://www.sciencedirect.com/journal/bone-reports/vol/16/suppl/S
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ale pacienţilor cu cancer gastric 

asistaţi in Spitalul Municipal de 

Urgenta Moinesti in perioada 2000-

2010 

colab Medici Naturalişti Iaşi, 2012, Vol. 116,  

Nr.1: 248-253 

E8 

Cercetări pentru evaluarea unor 

elemente de orientare a 

diagnosticului in cancerul gastric 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Revista Medico- Chirurgicala a  Societatii de 

Medici Naturalişti Iaşi , 2012, Vol. 116,  

Nr. 2: 369-374 

 E9 

Kano model 
Cotirlet A.V. & 

colab 

Economy Transdisciplinarity Cognition, 2012, Vol. 

15,  

Nr. 2: 116-124 

 E10 

Corelaţii intre presiunea sonora si 

energia interna cu scopul de a 

preveni distrugerea pieselor ce 

lucrează sub sancţiuni dinamice 

Cotirlet A.V. & 

colab 

INMATEH – Agricultural Engineering, 2013, Vol. 

41, No.3: 69-78 

 E11 

Variante de abord chirurgical in 

colecistita acuta 
Cotirlet A.V. & 

colab 

Archives of the Balkan Medical Union (The 

Official Journal of the Balkan Medical Union), 

2013, Vol. 48, Nr. 3, Supl: 21-22 

 E12 

Use of telemedicine in intensive care 

unit wards.case study from 

emergency hospital Moinesti 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Archives of the Balkan Medical Union (The 

Official Journal of the Balkan Medical Union), 

2014, Nr. 3, Vol. 49:269-272 

 E13 

Moinesti medical history 
Cotirlet A.V. & 

colab 

Archives of the Balkan Medical Union (The 

Official Journal of the Balkan Medical Union), 

2014, Nr. 4, Vol. 49:511-512 

 E14 

Laparoscopic appendectomy 
Cotirlet A.V. & 

colab 

Archives of the Balkan Medical Union (The 

Official Journal of the Balkan Medical Union), 

2014, Nr. 4, Vol. 49:543-547 

 E15 
Single incision laparoscopic 

cholecystectomy 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Chirurgia (Buc)., 2014, Vol.109, No.6: 769-773  

 

 E16 

Benefits of early kinesiology 

postoperative in lower limbs traumas 

in intensive care unit 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Gymnasium – Scientific Journal of Education, 

Sports and Health , 2014, Vol. 15, Issue 2:25-38 

 E17 
Laparoscopic repair for perforated 

duodenal ulcer 

Cotirlet A.V. & 

colab 

ARS Medica Tomitana , 2014, 3(78):168-172 

 E18 

Effects of levothyroxine treatment 

on the quality of life of women 

diagnosed with subclinical 

hypothyroidism 

Cotirlet A.V. & 

colab 

Archives of the Balkan Medical Union (The 

Official Journal of the Balkan Medical Union), 

2015, Nr.2, Vol. 50:186-189 

   F Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice sau activități specifice domeniului 

 

F1 

Competențe medicale 

1. Certificat de competenta in Chirurgie Laparoscopica, Ministerul 

Sanatatii, Directia Resurse Umane, Formare Profesionala, Concursuri 

si Examene, 2004, Seria A, Nr. 0001978 

2. Certificat de competenta in Managementul Serviciilor de Sanatate, 

Ministerul Sanatatii, Centrul National de Perfectionare Postuniversitara 

a Medicilor, Farmacistilor, altui Personal cu Studii Superioare si 

Asistentilor Medicali, 2004, Seria C, Nr. 013923 

F2 

F3 

F4 

F5 

F6 Stagii de formare în Management  

1. Georgetown University East Central European Scholarship Program, 

„Quality management in health care”, 2003 

2.Centrul Pentru politici si Servicii de Sanatate, „Managementul 

Serviciilor de Sanatate in Contextul Reformei Sistemului de Sanatate”, 

2006 

3.Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar, 

„Management spitalicesc”, 2006 

4. Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar, „ 

Perfectionare profesionala pentru managerii spitalelor publice”, 2008 

5. Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar, 

„Managementul calitatii in domeniul sanitar”, 2011 

F7 Activități evaluare 

Președinte 

Colegiul 

Medicilor 

Bacău 

2019-2021 
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F12 

Activitate științifică 

 

Președinte manifestari stiintifice profesionale nationale 

 

1. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti – 

Editia I, 2005 

  2. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia II, 2007 

  3. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia III, 2008 

  4. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia IV, 2009 

  5. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia V, 2010 

  6. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia VI, 2011 

  7. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia VII, 2012 

  8. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia VIII, 2013 

  9. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia IX, 2014 

10. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia X, 2015 

11. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XI, 2016 

12. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XII, 2017 

13. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XIII, 2018 

14. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XIV, 2019 

15. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XV, 2020 

16. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XVI, 2021 

17. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XVII, 2022 

18. Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti 

– Editia XVIII, 2023 

F13 

F14 Asociații profesionale 

Membru 

Comitet de 

conducere 

Asociatia Romana pentru Chirurgie Endoscopica 

si alte Tehnici Interventionale, 2009 

 

07 Septembrie 2023 


