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Telefon(oane)
Fax(uri)
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)
Nationalitate(-tati)

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
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Anghel Mihaela
Calea Marasesti, nr. 157
0746923635

anghel.mihaela@ub.ro

romana

Sesiuni de instruire despre continutul, modul de utilizare si instrumentele oferite de

fiecare resursa electronicd de documentare de catre SC E-FORMATION SRL pe baza

contractului ANELIS PLUS. 2021, "Acces electronic la literatura stiintifica pentru
ustinerea si promovarea sistemului de cercetare si educatie din Romania",

Februarie 2019 pana in prezent

Lector. univ. dr.

Departamentul de Kinetoterapie si Terapie ocupationald, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului i
Sanatatii, Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau

Bacau (Romania)

1 octombrie 2015 — ianuarie 2018
Asistent universitar doctor

Tnvatamant
iulie 2015 — decembrie 2015

Expert cadru didactic - activitati de practica de specialitate
Proiect POSDRU/189/2.1/G/156336: Sprijinirea studentilor in tranzitia spre viata activa prin stagii de
practica specializate, orientare in cariera si consiliere profesionala — Sprijin pentru viitor!

Asociatia ,Sf. Voievod Stefan cel Mare - Harja” cu sediul in sat Harja, comuna QOituz, judeful Bacau
Practica de specialitate

februarie 2006 — iunie 2015
Preparator universitar

Departamentul de Kinetoterapie si Terapie ocupationala, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si
Sanatatiji, Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau
Bacéau (Roménia)

Tnvatdmant

2008-2010

Terapeut ocupatjonal

Asociatia Betania, str. Nordului 19, Bacau (Roménia)
Terapie ocupationala

1998-2008
Kinetoterapeut




Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare
Perioada

Callificarea/diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonald sau
internationala

Perioada
Callificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite
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Asociatia Betania, str. Nordului 19, Bacau (Romania)
Educare-reeducarie psihoneuromotorie

lanuarie-mai 2018
Curs de perfectionare — Competente sociale si civice

Competente sociale si civice prin aplicarea tehnicilor de stimulare
Multisenzoriald

Fundatia Doctrina-Floresti, judetul Cluj

14-18 Decembrie 2013

Educatja si formarea in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii societatii bazata pe cunoastere.

Auditor in domeniul calitatji

Univ. ,Spiru Haret” , in parteneriat cu univ. Nationala de aparare Carol | si Pluri Consultant romania,
in cadrul proiectuluzi Posdru /86/1.2/62249, Calitatea Europeana in invatdmantul superior.

2011 - 2015
Doctor

De specialitate

Universitatea Nationala de Educatje fizica si Sport, Bucuresti
Romania

2011-2013
cursant al proiectului POSTDRU/86/1.2/S/63545 "Terapia Ocupationala si ingineria aplicata in

echipamente pentru reabilitare si tehnologie asistativa — specializari universitare europene, nou
introduse in Romania, pentru o societate bazata pe cunoastere si egalitate de sanse "

Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau
Bacau (Roménia)

2001 - 2002

Diploma de master

Terapeut Ocupational

Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatji, Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau
(Studii postuniversitare)
Bacau (Roménia)

ISCED 5A

1994 - 1998
Diploma de Licenta

Anatomie, fiziopatologie;
Kinetoterapia in afectiunile ortopedico-traumatice, cardio-vasculare, respiratorii si neurologice;
Kinetoterapia in afectjunile reumatologice, pediatrice si geriatrice;




Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationald

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini organizatorice

Activitati in contextul carora s-au
exercitat aptitudinile sociale si
organizatorice

Apartenenta la societafi stiintifice in
cadrul carora s-au exercitat aptitudinile
sociale si organizatorice
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Tehnici complementare de masaj terapeutic recuperator;

Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului $i Sanatatii, Sectia Kinetoterapie, Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din Bacau
Bacau (Romania)

ISCED 4B

2009
Certificat de absolvire a Modulului psihopedagogic

Departamentul pentru Formarea Personalului Didactic, Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau
Bacéu (Roménia)

2008

Certificat de absolvire
"Traditie si progres in Farmacologie si Toxicologie clinica" (15-17.05.2008) - 4 credite EMC
"Farmacologie, Algeziologie" (15-17.05.2008) - 6 credite EMC
"Algeziologie pentru studentj si tineri medici" (15-17.05.2008) - 4 credite EMC desfasurate la lasi,
promovand evaluarea finala organizata.

Cursurile au fost creditate de CMR, lagi (Roménia)

Romana
Engleza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
B1 Utilizator B2 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

(*) Cadrului european comun de referintd pentru limbi

Capacitate de interrelationare;
Abilitati de comunicare;
Capacitate de lucru in echipa, spirit de echipa;

Capacitate de analiza si sinteza;

Capacitate de rezolvare a problemelor;

Capacitate de organizare si coordonare;

Capacitate de autocontrol si de adaptare la situatji diverse;

Activitati didactice cu studentii;

Activitati de recuperare cu pacientji;

Lucru in echipe interdisciplinare de recuperare;

Participari la ntalniri de lucru, in cadrul domeniului si al specializarii.;

Membra in ENOTHE (Reteaua Europeand de fnvatdmant Superior de Terapie Ocupationald) - din anul
2003;

Membra in Asociatia Roména de Algeziologie (AAR) - din anul 2007;
Membra in Asociatia Kinetoterapeutilor - din anul 2007;



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Alte activitafi care atesta aptitudinile si
competentele sociale si organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Alte competente si aptitudini

Informatii suplimentare
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Membra a Consiliului $tiintei Sportului din Romania - din anul 2008.
Membra FIEP- din anul 2015
Membra in Asociatia Roméana de Terapie Ocupationala — din anul 2017

Expert cadru didactic-practica de specialitate in cadrul Proiectului POSDRU/189/2.1/G/156336:
Sprijinirea studentilor in tranzitia spre viata activa prin stagii de practica specializate, orientare in
cariera si consiliere profesionald — Sprijin pentru viitor!

Membra in Comisia pe invatdmant a Departamentului de Kinetoterapie si Terapie ocupationals,
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatji, din cadrul Universitatji ,Vasile Alecsandri” din
Bacau, 2008-2010.

Coordonator cerc studentesc, 2008-2009.

Indrumatoare an F§MSS, forma de invatamant zi, specializarea Kinetoterapie si Terapie
ocupationald, 2008 pana in prezent.

Membra in coordonarea si organizarea Sesiunii de comunicari studentesti, 2009 pana in
prezent.

Participari la mese rotunde, dezbateri pe tematica recuperarii si reintegrarii copiilor si persoanelor
cu disabilitatj

Activtati de voluntariat impreuna cu studentji.

Lucru in echipe de cercetare interdisciplinare.

Coordonarea stagiilor de practica de specialitate.

Abilitati cognitive si competente de coordonare activitati kinetoterapeutice pe parcursul celor
18 ani de activitate practica.

Utilizare aparatura multimedia: camera video, scanner, videoproiector, retroproiector, video.

Windows XP/Vista
Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint)

Aptitudini si competente pentru cercetare, concretizate in:
- elaborarea si publicarea de lucrari stiintifice.

Conf. univ. dr. Alexe Dan lulian- Decan al Facultajii de Stiinte ale Miscarii, Sportului i Sanatatii,
Universitatea ,Vasile Alecsandri” Bacau;

Conf. univ. dr Raveica Gabriela.— Director DKTO, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si
Sanatatii, Universitatea ,Vasile Alecsandri” Bacau.




