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10.00 - Deschiderea oficială a sesiunii ştiinţifice - Sala D323 

10.30 - Desfăşurarea competiţiei pe secţiuni (prezentări orale Ppt./postere) 

13.00 - Premierea lucrărilor şi concluzii pe secţiuni 

13.30 - Masă de prânz pentru participanți 

 

  

PPrreeșșeeddiinntteellee  sseessiiuunniiii  șșttiiiinnțțiiffiiccee  
 

Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian  
  

  

CCoommiitteettuull  șșttiiiinnțțiiffiicc  
 

Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana  
Prof. univ. dr. Ababei Cătălina 
Prof. univ. dr. Ababei Radu 
Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru 
Prof. univ. dr. Balint Gheorghe 
Prof. univ. dr. Cotîrleț Adrian 
Prof. univ. dr. Damian Mirela 
Conf. univ. dr. Rață Bogdan Constantin 
Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian 
Conf. univ. dr. Șufaru Constantin 
Conf. univ. dr. Raveica Gabriela 
Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela  
Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae 
Conf. univ. dr. Balint Tatiana 
Conf. univ. dr. Rață Marinela 
Conf. univ. dr. Vizitiu Elena  
Conf. univ. dr. Sandovici Anișoara 
Conf. univ. dr. Alexe Cristina 
Conf. univ. dr. Pârvu Carmen 
Lect. univ. dr. Cristea Florentina 
Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian 
Lect. univ. dr. Gorgan Carmina Mihaela 
Lect. univ. dr. Ciocan Cătălin Vasile 
Lect. univ. dr. Milon Alexandra 
Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria  
Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai-Lucian 
Lect. univ. dr. Mareș Gabriel 
Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu 
Lect. univ. dr. Șlicaru Adina-Camelia 
Lect. univ. dr. Stoica Cristina 
Lect. univ. dr. Voinea Nicolae-Lucian 
Lect. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina 
Lect. univ. dr. Anghel Mihaela 
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CCoommiitteettuull  ddee  oorrggaanniizzaarree 

 
Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana - președinte 
Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian  
Conf. univ. dr. Șufaru Constantin 
Conf. univ. dr. Raveica Gabriela  
Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela 
Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae  
Conf. univ. dr. Sandovici Anișoara 
Conf. univ. dr. Stoica Cristina Elena 
Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian  
Lect. univ. dr. Gorgan Carmina Mihaela  
Lect. univ. dr. Șlicaru Adina-Camelia  
Lect. univ. dr. Milon Alexandra 
Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria 
Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian 
Lect. univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina 
Lect. univ. dr. Anghel Mihaela 
Lect. univ.dr. Voinea Lucian Nicolae 
Student Cărpușcă Bianca  
Student Borovina Andra 
Student Cozma Mateo - George 
 

 
 
 

CCoommiissiiee  ddee  eevvaalluuaarree  cceennttrraallăă 

 
Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana  
Conf. univ. dr. Rață Bogdan Constantin 

Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian 
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Secţiunea - EDUCAŢIE FIZICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR, 
UNIVERSITAR ȘI ACTIVITATE EXTRACURRICULARĂ  

 

 
Comisie evaluare 1: Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria - moderator - Sala D322 
                                   Conf. univ. dr. Vizitiu Elena 
                                   Lect. univ. dr. Voinea Lucian Nicolae 

                                    
Nr. 
Crt. 

Autor Titlul articol Afiliere 
Coordonator 

științific 

Prezentări Ppt 

Licență 

1.  
Butnariu 
Petruța-
Mintenica 

Studiu privind practicarea activităților 
de timp liber la clasa a VIII a 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Ochiană Nicolae 

2.  
Butacu 
Lucian 
Ciprian 

Studiu privind nivelul de dezvoltare a 
forței explozive la trenul superior pentru 
elevii de clasa a V-a comparativ rural-
urban 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Ochiană Nicolae 

3.  Călin Ștefan 

Studiu privind formarea deprinderilor 
motrice utilitar aplicative la elevii 
claselor a III-a și a IV-a din școlile din 
mediul rural 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Prof. univ. dr. 
habil. Balint 
Gheorghe 

4.  
Cociangă 
Petrică 

Studiu privind influența jocului de 
handbal în dezvoltarea fizică 
armonioasă din ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Șufaru Constantin 

5.  
Florea Ionel-
Claudiu 

Studiu privind educarea îndemânării la 
clasele a VIII-a prin folosirea jocului de 
handbal 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Șufaru Constantin 

6.  
Chițescu 
Aina-Raluca 

Studiu privind percepția elevilor scutiți 
medical la ora de educație fizică 
asupra participării în cadrul acesteia 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Prof. univ. dr. 
habil. Dobrescu 
Tatiana 

7.  
Serea Adina 
Carmen 

Studiu privind motivatia elevilor de 
varsta gimnaziala in practicarea 
gimnasticii aerobice in salile de fitness 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Prof. univ. dr. habil. 
Dobrescu Tatiana 

8.  
Văraru 
Georgiana 

Influiețe ale dansului popular tradițional 
asupra tinerilor practicanți în centre 
specializate 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Prof. univ. dr. habil. 
Dobrescu Tatiana 

9.  
Păduraru 
Adriana-
Diana 

Studiu privind utilizarea jocurilor de 
mișcare în lecția de educație fizică la 
ciclul primar 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Gorgan Carmina 

10.  
Ardeleanu 
Claudiu-
Constantin 

Studiu privind educarea vitezei în 
lectiția de educație fizică la ciclul 
gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Gorgan Carmina 

11.  Grigore Irinel 
Studiu privind tipurile de accidente 
întâlnite în ora de educație fizică la 
ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Sava Mihai 
Adrian  
 

12.  
Întuneric 
Ionel Lucian 

Studiu privind influența practicării 
jocului de tenis asupra calităților 
motrice,la elevii din ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Ciuntea Mihai-
Lucian 
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Prezentări Poster 

13.  
Maxim 
Georgiana 
(Adamachi) 

Studiu privind optimizarea predării 
educației fizice în mediul rural, la 
nivelul primar  

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 
 

Prof. univ. dr. 
Ababei Radu 

14.  
Hudișteanu 
Florin-Radu 

Studiu privind performanțelor elevilor în 
competițiile sportive școlare la ciclul 
gimnazial  

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Sava Mihai 
Adrian  

15.  
Stroe 
Daniela 

Studiu privind accesibilizarea lectiei de 
educatie fizica in gimnaziu desfasurata 
in spatii improvizate 

Universitatea “Dunarea 
de jos” din Galati 

Conf. univ. dr. 
Parvu Carmen 

16.  
Stroia 
Valeriia 

Studiu privind implicarea studenților 
străini in activități cu specific motric in 
vederea creșterii ratei de 
promovabilitate in an superior 

Universitatea “Dunarea 
de jos” din Galati 

Conf. univ. dr. 
Parvu Carmen 

 

 
 
Comisie evaluare 2: Conf. univ. dr. Șufaru Constantin - moderator - D317 / Hol 

Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu  
Lect. univ. dr. Gorgan Carmina Mihaela 
 
 

Prezentări Ppt 

Licență 

17.  
Borza Andra 
Roberta 

Studiu privind influența mijloacelor 
gimnasticii în dezvoltarea forței la elevii 
de gimnaziu 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Vulpe Ana-Maria 
 

18.  
Diaconu 
Ioana-
Alexandra 

Studiu privind creșterea calității vieții 
elevilor de gimnaziu prin promovarea 
activităților din timpul liber 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Vulpe Ana-Maria 
 

19.  
Vîrlan Diana 
Ionela 

Studiu privind nivelul de atractivitate al 
mijloacelor din atletism în lecțiile de 
educație fizică, la ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Gorgan Carmina 
Mihaela 

20.  
Havriliuc 
Alexandru 

Dezvoltarea calităţii motrice viteza prin 

mijloacele specifice atletismului la elevii 

clasei a VII-a 

Universitatea Stefan 
cel Mare din Suceava 

Conf. univ. dr. 
Vizitiu Elena 

21.  
Condreț 
Cosmina 

Studiu privind importanța realizării 
lecției de educație fizică și sport în aer 
liber la elevii din ciclul primar 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Milon Alexandra 

22.  Luca Ana 
Studiu privind dotările sălilor de sport a 
școlilor din Bacău 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Milon Alexandra 

23.  
Brăescu 
Constantin-
Adrian 

Studiu privind importanța lecției de 
educație fizică în combaterea obezității 
la ciclul primar 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Milon Alexandra 

24.  
Burlacu 
Răzvan-
Ștefan 

Studiu privind utilizarea mijloacelor din 
școala aruncării în consolidarea 
deprinderilor de manipulare la elevii din 
ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Alexe Dan-Iulian 

25.  
Buftea 
Claudia 
Mădălina 

Studiu privind ulilizarea mijloacelor din 
școala alergării si școala săriturii în 
consolidarea deprinderilor de locomoție 
la elevii din ciclul gimnazial 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Alexe Dan-Iulian 
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Master 

Poster 

1.  
Hanga Silviu-
Marian 

Studiu privind implicarea elevilor din 
ciclul liceal, în conducerea lecțiilor de 
educație fizică 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Sava Mihai 
Adrian  

Prezentări Ppt 

2.  
Ghiurca 
Andreea-
Diana 

Studiu privind realizarea obiectivelor 
educației fizice prin jocul de baschet la 
nivelul clasei a X-a 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Ciocan Cătălin 

3.  
Istrate 
Alexandru-
Ionuț 

Studiu privind educarea vitezei de 
deplasare prin mijloace și metode 
specifice baschetului la elevii clasei a 
IX-a 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Ciocan Cătălin 

4.  
Istrate 
Razvan-
Vasile 

Educaţie fizică în învăţământul 
preuniversitar, universitar şi activitatea 
extracurriculară 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Ciocan Cătălin 

5.  
Flavia 
Sentea 

Intervenție în antrenamentul sportiv din 
gimnastica aerobică pentru 
perfecționarea elementului tehnic 
Shushunova cu întoarcere 3600 

Universitatea ”Ovidius” 
din Constanța 

Prof.univ.dr. 
Damian Mirela  

 
 

Secţiunea - SPORT ŞI PERFORMANŢĂ MOTRICĂ  
 

Comisie evaluare 1:  Lect. univ. dr. Sava Adrian – moderator - Sala D316 / Hol central 

Lect. univ. dr. Ciocan Cătălin Vasile  
Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian 
 

Nr. 
Crt. 

Autor Titlul articol Afiliere 
Coordonator 

științific 

Prezentări Ppt 

Licență 

1.  
Munteanu 
Ruxandra-
Ștefania 

Studiu privind perfecționarea săriturilor 
cu înșurubare la juniori B – sărituri în 
apă 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Galeru Ovidiu 

2.  
Calmîș 
Magdalena 

Studiu privind determinarea modelului 
de joc în atac la echipa de cadete a 
Clubului Sportiv Școlar Bacău 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Voinea Nicolae-
Lucian 

3.  
Cloșcă 
Raluca-
Dumitrița 

Studiu privind determinarea modelului 
de joc în apărare la echipa de cadete a 
Clubului Sportiv Școlar Bacău 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 

Lect. univ. dr. 
Voinea Nicolae-
Lucian 

4.  
Steliana 
Stoenescu 

Model de instruire pentru dezvoltarea 
supleței în gimastica aerobică- nivel  
baby - gym 

Universitatea ”Ovidius” 
din Constanța 

Prof.univ.dr. 
Damian Mirela  

Prezentări Poster 

5.  
Lău Renata-
Elena 

Studiu рrivind eficiența procedeelor 
de finalizare specific jucătorilor din 
linia de 9 metri în competițiile de 
juniori 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 
 

Prof. univ. dr. 
Acsinte Alexandru 

Master 

6.  
Pleșuvu 
Sergiu 

Studiu privind contribuția jucătorului 
specializat pe postul de extremă în 
faza a IV-a a atacului la nivelul 
juniorilor I 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din Bacău 
 

Conf. univ. dr. 
Șufaru Constantin 
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Secţiunea - KINETOTERAPIE ŞI TERAPIE OCUPAȚIONALĂ  

 

Comisie evaluare 1:  Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela – moderator - Sala D 323 
Conf. univ. dr. Sandovici Anișoara 
Lect. univ. dr. Cristuță Alina Mihaela 

 
Nr. 
Crt. 

Autor Titlul articol Afiliere 
Coordonator 

științific 

Prezentări Ppt 

Licență 

1.  
Tanasă Romeo 
Iulian 

Efectele dansului asupra funcționalității 
pacienților cu sechele post AVC 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Șlicaru Adina 
Camelia 

2.  
Asaftei Ana-
Maria 

Studiu privind efectele masajului 
terapeutic recuperator în reducerea 
simptomatologiei pacientului cu 
spondiloză cervicală 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Șlicaru Adina 
Camelia 

3.  Vlas Alina 
Studiu privind eficientă kinetoterapiei in 
tratarea pacientului cu osteocondroză 
cervicală 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Șlicaru Adina 
Camelia 

4.  Baciu Georgiana 
Studiu de caz privind eficiența 
kinetoterapiei in recuperarea 
pacientului postoperator cu siringomielie 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Șlicaru Adina 
Camelia 

5.  Uță Geanina 

Studiu comparativ privind cunoașterea și 
implementarea conceptului de 
telereabilitare în domeniul kinetoterapiei 
în România și Franța 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Alexe Dan-Iulian 

6.  Ștefan Elene 
Eficiența intervenției kinetoterapeutice în 
menținerea funcției respiratorii la 
vârstnicul cu polidiagnostic 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Cristuță Alina 
Mihaela 

7.  Maftei Tabita 
Intervenția kinetoterapeutică în 
îmbunătățirea calităților motrice la 
școlari 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Cristuță Alina 
Mihaela 

8.  
Gargaun 
Antonina 

Biomecanica mersului 
Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Anghel Mihaela 

9.  
Șăndreanu 
Serafima 

Lanțuri musculare biomecanice în urcatul 
și coborâtul scărilor 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Anghel Mihaela 

10.  
Dragan Radu 
Alexandru 

Eficienta interventiei kinetoterapeutice in 
tratamentul PSH- umar pseudoparalitic 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 

11.  
Birsan Mihaela -
Ana 

Eficiența intervenției kinetoterapeutice în 
tratamentul leziunii flexorilor, faza post-
operatorie – studiu de caz  

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 

12.  
Uță Geanina 
Ștefan Elena 

Eficiența kinetoterapiei în tratamentul 
fracturii de olecran - studiu de caz 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 

13.  
Mujdei Isabela-
Paraschiva 

Eficiența masajului terapeutic și a 
stretching-ului în tratamentul lombalgiilor 
de diferite etiologii 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 
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Comisie evaluare 2: Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena - moderator - D318 / Hol  

Lect. univ. dr. Șlicaru Adina Camelia 
Lect. univ. dr. Cristea Florentina  
 

Licență  

Prezentări Ppt 

14.  
Olarian Adriana 
Mariana 

Rolul intervenției terapeutice la pacienții 
cu lombosciatică 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Prof. univ. dr. 
Cotîrleț Adrian  

15.  
Moisii Adina 
Florentina 

Studiu privind eficiența anumitor 
mijloace din educația 
fizică in corectarea scoliozei idiopatice 
ușoare 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Alexe Dan-Iulian 

16.  
Borogan Elena 
Margareta 

Eficacitatea kinetoterapiei la pacienți cu 
sindromul  
Charcot-Marie-Tooth 

Universitatea 
“Dunărea de Jos” din 
Galaţi 

Lect. univ. dr. 
Cristea Florentina 

17.  
Turcu (Cristian) 
Nadia Petronela 

Rolul terapiei ocupaționale la persoanele 
cu demență în 
mediul rural 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Raveica Gabriela 

18.  Ghebu Alexandra 
Rolul terapiei ocupaționale în cazul 
tulburărilor comportamentale la copiii de 
vârstă școlară mică 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf univ. dr. 
Sandovici Anișoara 

19.  
Codreanu Adina-
Elena 

Intervenția terapeutului ocupațional în 
cazul tânărului diagnosticat cu tulburarea 
depresiv-anxioasă 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf univ. dr. 
Sandovici Anișoara 

Prezentare Poster 

20.  
Momanu 
Gabriela 

Motivația și ocupația-resurse în 
demersal de reabilitare a persoanelor 
dependente  
 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Lector univ. dr. 
Mareș Gabriel 

21.  
Bican Andreea 
Iuliana Maria 

Aplicații ale Terapiei Ocupaționale la 
tânărul privat de libertate cu tulburări 
comportamentale 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Sandovici Anișoara 

22.  Dobrin Elena 

Intervenția terapeutului ocupațional în 
cadrul vieții cotidiene la tânărul 
diagnosticat cu schizofrenie. studiu de 
caz  

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Sandovici 
Anișoara 

23.  
Stanciu Maria 
Emilia 

Rolul terapiei ocupaționale în reducerea 
manifestărilor specifice sindromului 
posttraumatic la militarul rănit în misiune 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Sandovici 
Anișoara 

24.  
Goldan Ramona  
Olarian Adriana 
Petculescu Oana 

Eficiența intervenției kinetoterapeutice în 
tratamentul fracturii complexe de 
humerus - studiu de caz 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 

25.  

Grismundi 
Marco, Marian 
Gabriel, 
Haralambie Ana 

Eficiența intervenției kinetoterapeutice în 
tratamentul amputației de gambă - 
studiu de caz 

Universitatea 
„Vasile Alecsandri” 
din Bacău 

Conf. univ. dr. 
Stoica Cristina 
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Comisie evaluare 3: Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae – moderator - Sala D 321 

Lect. univ. dr. Mareș Gabriel  
  Lect. univ. dr. Anghel Mihaela 
 

Master 

Prezentare Ppt 

1.  Surdu Georgeta 

Importanța tehnicilor de facilitare 
neuroproprioceptivă în reeducarea 
prehensiunii pacientului postrfractură 
inferioară de radius - operată 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Șlicaru Adina 
Camelia 

2.  

Laslău Paula-
Andreea, Papa 
Ioan-Carol, 
Ochiană Delia-
Nicoleta 

Studiu constatativ privind incidența 
patologiilor prezente la persoanele de 
vârsta a treia 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Ochiană Gabriela 

3.  

Laslău Paula-
Andreea, Papa 
Ioan-Carol, 
Ochiană Delia-
Nicoleta 

Studiu constatativ privind incidența 
deviațiilor coloanei vertebrale la copiii de 
9-11 ani 

Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Conf. univ. dr. 
Ochiană Gabriela 

4.  

Surdu Georgeta, 
Moroșan Marina, 
Baciu Georgiana, 
Tanasa 
Romeo Iulian 

Participare în BIP Transformare socială 
Universitatea „Vasile 
Alecsandri” din 
Bacău 

Lect. univ. dr. 
Mareș Gabriel 

5.  Tănasă Raluca 
Rolul activităţilor acvatice în prevenirea şi 

recuperarea obezităţii de grad I 

Universitatea Stefan 
cel Mare din 
Suceava 

Conf. univ. dr. 
Vizitiu Elena 

6.  
Mihai Dragoș, 
Elmash Sanad 

Nutriția copiilor și adolescenților sportivi 

fotbaliști 

Universitatea 
”Ovidius” din 
Constanța 

Asist. univ. dr. 
Damian Cosmin  

7.  
Țugui Raluca, 
Ștefănescu 
Diana 

Importanța recuperării și odihnei în sport 
Universitatea 
”Ovidius” din 
Constanța 

Asist. univ. dr. 
Damian Cosmin  

 
 
 
 

 

Președintele comitetului de organizare, 
 

Prof. univ. dr. habil. Tatiana Dobrescu 


