
 

 

 

 
 

Nr. …......din ………  

Aprobat în ședința CF 

din ..................... 

TABEL CENTRALIZATOR AL FSMSS 

CU TITLURILE PENTRU SUSŢINEREA DISERTAŢIEI  

SESIUNEA 2023 
 

ACTIVITĂȚI MOTRICE CURRICULARE ȘI DE TIMP LIBER  
 

Nr. 

Crt 
Numele şi prenumele studentului Coordonatorul științific Titlul disertației 

1.  
BARCAN D. DUMITRU-RĂZVAN Prof. univ. dr. Ababei Cătălina Studiu privind impactul activităților sportive de timp liber asupra dezvoltării relațiilor interpersonale la 

elevii de liceu 

2.  CARBARĂU A. IONUȚ Lect. univ. dr. Alexe Cristina Ioana Studiu privind implicarea în activitățile sportive extrașcolare a elevilor de liceu din Municipiul Onești 

3.  CIMPOEȘU G. ANAMARIA Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu privind efectul folosirii elementelor din jocurile sportive, asupra elevilor de liceu, clasa a X-a 

4.  CIOBANU V. ALINA-MARIA Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian Studiu privind educarea vitezei prin mijloacele atletismului la elevii de liceu 

5.  CURELARU V.F. IOANA-VETURIA  Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru Studiu privind utilizarea variantelor simplificate ale jocului de minihandbal în activitățile de timp liber 

6.  DODIȚĂ I. IONUȚ-ANDREI  Conf. univ. dr.  Ochiană Nicolae Timpul liber și modalitățile de petrecere al acestuia la clasa a XI-a 

7.  
FERENȚ Ș. CRISTINA-DANIELA Lect. univ. dr. Vulpe Ana-Maria Studiu privind importanța lecției de educație fizică în vederea dezvoltării fizice armonioase a elevilor 

din învățământul liceal 

8.  GĂINĂ N. MĂDĂLINA-MARIA Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian Studiu comparativ privind implicarea elevilor de liceu în diferite categorii de competiții sportive 

9.  GHIURCA I. DIANA-ANDREEA Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu privind realizarea obiectivelor educației fizice prin jocul de baschet la nivelul clasei a X-a 

10.  GRĂDINARU RĂZVAN ANDREI Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu privind organizarea și implicarea elevilor din liceu în activitățile extracurriculare 

11.  HANGA L. SILVIU-MARIAN Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian Studiu privind implicarea elevilor din ciclul liceal, în conducerea lecțiilor de educație fizică 

12.  
ISTRATE A.A. ALEXANDRU-IONUȚ Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu privind educarea vitezei de deplasare prin mijloace și metode specifice baschetului la elevii 

clasei a IX-a 

13.  ISTRATE A.A. RAZVAN-VASILE Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu cu privire la folosirea structurilor de joc in predarea baschetului la clasa a X-a 

14.  IVANCUŢĂ  F. FLORINA PARASCHIVA  Lect. univ. dr. Vulpe Ana-Maria Studiu privind combaterea obezității la adolescenți prin mijloacele gimnasticii aerobice în timpul liber 

15.  
MATEI P. DRAGOȘ Lect. univ. dr. Vulpe Ana-Maria Studiu privind îmbunătățirea condiției fizice prin mijloacele gimnasticii aerobice în timpul liber la 

adolescenți 

16.  
MUSTEAȚĂ V.M. MARIUS CONSTANTIN Lect. univ. dr. Alexe Cristina Ioana Studiu privind utilizarea exercițiilor cu obiecte, dispozitive și aparate pentru dezvoltarea fortei la elevii 

de liceu, în activitățile de timp liber 

17.  
OLENICI P. GEORGE Lect. univ. dr. Vulpe Ana-Maria Studiu privind importanța introducerii tehnicilor de autoapărare în lecția de educație fizică la elevii de 

liceu 
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18.  
ONOFREI  C. DIANA-GEORGIANA  Lect. univ. dr. Voinea Nicolae-Lucian Studiu privind eficiența elementelor din jocul de handbal în lecția de educație fizică asupra elevilor de 

liceu 

19.  
PĂDURARIU  M. CRISTINA-

FLORENTINA  

Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu privind rolul elementelor din jocul de handbal în dezvoltarea forței în lecția de educație fizică 

la elevilor de liceu 

20.  
PICIU C. ANCA-BIANCA Conf. univ. dr. Alexe Dan Iulian Studiu privind implicarea elevilor de liceu din Județul Neamț în activitățile specifice echipelor 

reprezentative școlare 

21.  POPOVICI  C. RAREȘ-BOGDAN  Lect. univ. dr. Vulpe Ana-Maria Studiu privind dezvoltarea forței cu mijloace specifice din box la clasa a IX-a 

22.  PRICOPE M.E. DRAGOȘ-GABRIEL Lect. univ. dr. Pavel Silviu Ioan Studiu privind educarea coordonării prin jocul de fotbal în lecția de ducație fizică la nivel liceal 

23.  PRISTAVU  V. ȘTEFANA-BIANCA Lect. univ. dr. Milon Alexandra Gabriela Studiu privind ponderea jocurilor sportive în lecția de educație fizică – ciclu liceal 

24.  ȘOREA G. CĂTĂLINA-ELENA Conf. univ. dr.  Rață Bogdan-Constantin Studiu privind influența activităților extracurriculare în dezvoltarea somatică la elevii de liceu 

25.  TANASĂ  R. ELENA IONELA  Prof. univ. dr. habil Dobrescu Tatiana Rolul mijloacelor din dans asupra practicanților de vârstă liceală în aria extracurriculară 

26.  TATAR G. KRISZTINA Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian Studiu privind educarea/dezvoltarea calităților motrice viteză/forță la elevii de clasa a IX-a 

27.  
TEMCIUC V. LUDMILA Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu privind folosirea jocurilor pregătitoare specifice baschetului în lecția de educație fizică la clasa 

a IX-a 
 

 

PERFORMANȚĂ SPORTIVĂ  
 

Nr. 

crt 
Numele şi prenumele studentului Coordonatorul științific Titlul disertației 

1.  
BACIU G. ALEXANDRU Lect. univ. dr. Pavel Silviu Ioan Contribuții privind educarea vitezei de deplasare cu ajutorul jocului de fotbal în lecția de educație fizică la 

nivelul clasei a X-a 

2.  
CANTEA  M. ALINA-MARIANA Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu asupra eficienţei acţiunilor tehnico-tactice pe postul de coordonator de joc la nivelul senioarelor - faza 

a IV-a a atacului în handbal 

3.  CASIAN C. NICOLETA Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian  Studiu privind educarea/dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice prin intemediul jocului de tenis la juniori I 

4.  CUCIUREANU V. VLAD Prof. univ. dr. Ababei Radu Studiu privind contribuția presei sportive românești la promovarea olimpismului 

5.  DATCU C.M. ALIN Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu Studiu privind rolul dezvoltării forței în kaiac-canoe la juniori 

6.  
DONICI A. PAUL Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu Studiu privind perfecționarea tehnicii de înot în procedeul craul la copii în cluburile de înot din județul 

Vrancea 

7.  DOSPIN Ș.C. ȘTEFANIA-ANDREEA Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu Studiu privind dezvoltarea forței la nivelul trenului inferior la înotătorii junori 

8.  DUMBRAVĂ G. GEO-MĂDĂLIN Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian Studiu privind eficiența mijloacelor utilizate pentru învățarea loviturii de forehand la nivelul copiilor în tenis 

9.  DUMITRU P. ROXANA-ANDREEA Lect. univ. dr. Ciocan Vasile Cătălin Studiu privind modalitățile de selecție primară în vederea formării grupei de inițiere în baschet 

10.  HÂRBU  V. CRISTINA-IOANA Lect. univ. dr. Alexe Cristina Ioana Studiu privind dinamica volumului într-un an competițional la atleții seniori specializați în probele de fond 

11.  
LISAC S. ANA Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru Studiu privind influențarea formelor de manifestare a forței specifice în handbal utilizând mijloace specifice 

Fitness-Culturismului 

12.  MATIAȘ I. ALBERT Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian Studiu privind eficiența mijloacelor utilizate pentru învățarea loviturilor de bază din tenis la nivelul copiilor 

13.  MÎNZATU A. COSTEL Conf. univ. dr.  Rață Bogdan-Constantin Studiu privind managementul organizațional al cluburilor sportive cu ramuri pe sporturi de iarnă 

14.  MUNTEANU I.G. MARIAN-CRISTI Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian Studiu statistic privind nivelulde utilizare al procedeelor tehnice din judo la seniori, masculin 

15.  PANAITE E. ANDREEA-IRINA Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru Studiu privind dinamica sistemelor de apărare și eficiența acestora în competițiile internaționale de handbal 

16.  PÂRVU C. ȘTEFAN Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu privind accidentările în jocul de handbal la nivelul echipei de seniori CSM BACĂU 
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17.  
PLEȘUVU V. SERGIU-VASILE Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu privind contribuția jucătorului specializat pe postul de extrema in faza a IV-a a atacului la nivelul 

juniorilor I 

18.  POLOBOC G. ALEXANDRA Prof. univ. dr. habil Dobrescu Tatiana Studiu privind rolul pregătirii artistice în gimnastica aerobică de performanță la juniori 

19.  POPA C. ELENA Conf. univ. dr.  Șufaru Constantin Studiu privind folosirea structurii de joc la echipa de handbal feminin „Știința Bacău” 

20.  POPA D. BIANCA-ELENA Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru Studiu privind eficiența liniei de 9 metri în competițiile Europene de juniori 

21.  VEBER I. C. ANDREI-CIPRIAN Prof. univ. dr. Ababei Radu Studiu privind dirijarea științifică a antrenamentului în sporturile de echipă, la nivelul Municipiului Baia Mare 

22.  
VIȚELARU V. ANDREI Lect. univ. dr. Drăgoi Cristian-Corneliu Studiu privind dinamica emoțiilor de competiție la fotbaliștii juniori B, participanți la campionatul național  

U 17 
 

 

KINETOTERAPIA ÎN EDUCAREA ȘI REEDUCAREA FUNCȚIONALĂ 
 

Nr. 

crt. 
Numele şi prenumele studentului Coordonatorul științific Titlul disertației 

1.  AILENEI I. MIHAELA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Cercetare privind particularitățile aplicării drenajului limfatic manual la persoane cu sindrom Down 

2.  ALEXANDRU M. CRISTINA-MIHAELA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Studiu de caz privind particularizarea intervenției kinetoterapeutice în sindromul piriform 

3.  AMANU V. DOINA Conf. univ. dr. Lupu Gabriel Stănică Eficiența stimulării oro-faciale la copiii cu ptoză palpebrală 

4.  
ANDRIEȘ R.I. ALEXANDRA Conf. univ. dr. Lupu Gabriel Stănică Cercetare comparativă privind efectele drenajului limfatic manual în ameliorarea sindromului algic din 

artroze ale membrului inferior 

5.  BARBU L. OCTAVIAN Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae Studiu privind influența mijloacelor fizioterapeutice asupra subiecților diagnosticați cu lombalgie 

6.  BERZA D. IOANA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu lombalgie inferioară 

7.  BEȘLIU B. MARIA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Cercetare privind rolul drenajului limfatic manual la pacienți din sistemul îngrijirilor paliative 

8.  BORȘ B. G. ANDREEA-CRISTINA  Conf. univ. dr. Lupu Gabriel Stănică Studiu de caz privind eficienta educării psihomotrice la copilul cu tulburări orofaciale miofuncționale 

9.  BRAHĂ M. MARIA-BIANCA Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian Rolul ortezării în fracturile metatarsienelor 

10.  
BUCUR V. ELENA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Studiu de caz privind efectele directe și indirecte ale drenajului limfatic la pacient cu obezitate morbidă 

gradul III și stare depresivă 

11.  BUCUREL C.I. AMALIA-ANDREEA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Studiu de caz privind eficiența drenajului limfatic manual în mixedemul hipotiroidian 

12.  BURCĂ D. ANDREEA-CRISTINA Prof. univ. dr. Cotîrleț Adrian Rolul mijloacelor specifice kinetoterapiei și al tehnicilor de ortezare în gonartroză 

13.  BURCĂ D. ȘTEFANIA-MĂDĂLINA Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Optimizarea parametrilor funcționali în stadiul incipient al gonartrozei prin kinetoterapie 

14.  BURGHELEA  I. ANDREEA IOANA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența terapiei manuale în tratamentul epicondilitei mediale 

15.  CIUBOTARU V.I. LAVINIA-ANDREEA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența terapiei manuale în tratamentul epicondilitei laterale 

16.  CLOPOȚEL M. COSMIN-ȘTEFAN Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu Sindrom de tract iliotibial proximal 

17.  DROGEANU F. FLORIN Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu dorsalgii inferioare 

18.  MARTIN C. LUCIANA-IOANA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența masajului transversal profund la pacienții cu sindrom vertiginos de cauză cervicogenă 

19.  
DUMINICĂ S. SAVA Conf. univ. dr. Lupu Gabriel Stănică Cercetare privind determinarea factorilor relevanți pentru particularizarea intervenției kinetoterapeutice în 

entorsele de gleznă ale sportivilor de performanță 

20.  GABOR Ș.C. ȘTEFANA-NARCISA Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena Studiu de caz privind intervenția kinetoterapeutică în tuberculoza pulmonară 
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21.  GHINCEA C. ELENA-ALEXANDRA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența masajului transversal profund în Tendinopatia Achiliană 

22.  GHIOANE R. ROBERTA ELENA Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae Rolul intervenției kinetoterapeutice în recuperarea periartritei scapulo humerale 

23.  GRIGORAȘ I. DANIELA Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian Eficiența tehnicilor de ortezare în ameliorarea simptomatologiei specifice herniei de disc neoperată 

24.  GRINCIUC A. VICTORIA  Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae Influența mijloacelor fizioterapeutice în ameliorarea parametrilor funcționali din lombalgie 

25.  HÎNCU E.G. GEORGIANA-IULIANA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu Sindrom de impingement umăr 

26.  HUDREȘ V. PETRICĂ-NICUȘOR Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena Studiu de caz privind intervenția kinetoterapeutică în traumatisme ale genunchiului 

27.  IANCU C. ANDREEA-LARISA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Studiu privind strategia kinetoterapeutică pre și post-operatorie în intervenția chirurgicală plastică estetică 

28.  MAFTEI G.C. CRISTIAN Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Eficienta intervenției  kinetoterapeutice in abordarea disfuncțiilor lombare 

29.  MARCOCI C. VLAD Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Eficiența intervenției kinetoterapeutice în patologia coloanei vertebrale la pacienții geriatrici 

30.  
MOROȘAN V. MARINA Lect. univ.dr.Șlicaru Adina Camelia Eficiența intervenției kinetoterapeutice în reeducarea pacientului cu sechele neurologice post-traumatism 

cranio-cerebral 

31.  
MUSCALU N.C. ELENA RALUCA Conf. univ. dr. Lupu Gabriel Stănică Cercetare prvind particularizarea schemei de drenaj limfatic manual în edemele post-protezare a 

genunchiului 

32.  ONCIOIU I. BOGDAN-CĂTĂLIN Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența terapiei Schroth la pacienții cu scolioză idiopatică 

33.  
PAPA V. MARIA DOMINICA Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian Studiu comparativ privind influența tratamentului medicamentos în reeducarea kinetoterapeutică a 

pacienților cu sechele post AVC 

34.  PATRON R.L. ȘTEFAN NICOLAE Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian Importanța intervenției fizioterapeutice în reeducarea mersului pacientului cu gonartroză 

35.  
POTOP V. KARYNA Conf. univ. dr. Raveica Gabriela Studiu de caz privind rolul drenajului limfatic manual în creșterea calității vieții la persoana cu patologii 

paraneoplazice 

36.  ROATĂ D. TEODOR DAN Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae Rolul elementelor din kinetoterapie și fizioterapie în ameliorarea simptomatologiei din lombosciatică 

37.  
SURDU T. GEORGETA Lect. univ.dr.Șlicaru Adina Camelia Importanța tehnicilor de facilitare neuroproprioceptivă în reeducarea prehensiunii pacientului postrfractură 

inferioară de radius - operată 

38.  ȘIPOȘ R. ROMINA LARISA Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu gonartroză 

39.  TILIȚĂ  G. FLORINA Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Rolul mijloacelor kinetoterapiei în recuperarea sechelelor din fractura de calcaneu- studiu de caz 

40.  TODERAȘC N. IULIANA ELENA  Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența tehnicilor de terapie manuală la pacienții cu cervicalgie 

41.  TOFAN G. ADRIAN Conf. univ. dr. Dobreci Daniel-Lucian Eficiența masajului transversal profund la pacienții cu tendinită rotuliană 

42.  TOMA V. CLAUDIA VASILICA Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae Studiu privind influența mijloacelor fizioterapeutice în ameliorarea parametrilor funcționali în gonartroză 

43.  ȚÂRLOIU C. GEORGEANA Prof.univ.dr. Cotîrleț Adrian Studiu constatativ privind legătura dintre mersul pe vârfuri idiopatic și neintegrarea reflexelor arhaice 

44.  
ȚÎMPU-CUNA P. PETRE Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena Studiu privind efectele asocierii drenajului limfatic manual și a tehnicilor de facilitare în genunchiul 

artrozic 

45.  
VRÂNCEANU  D. ANDREEA  Conf. univ. dr. Ochiană Gabriela Eficiența tehnicilor de facilitare neuromusculară în recuperarea parezei de sciatic popliteu extern post-

traumatic – studiu de caz 

 

Prodecan MCSRNI, 

 

Prof. univ. dr. habil. DOBRESCU TATIANA 


