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Anul universitar 2023-2024 
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Ora 
ACTIVITĂŢI MOTRICE CURRICULARE ŞI DE TIMP LIBER  

5401 – AMCTL 

PERFORMANŢĂ SPORTIVĂ 

5402 - PS 

Z
iu

a
 

5401 A+ B 5402   

15-17 

Fotbal în înv. liceal și ATL, Curs, Prof.univ.dr.hb.Balint, Gh. DP11 Constante fiziolog. în efortul fizic dirijat, Curs,  

Prof.univ.dr.Acsinte., Sala specializare    Constante fiziologice în efortul fizic dirijat, 

                                                                                      Sem, Acsinte, Sala specializare 

L
U

N
I 

17-19 

Fotbal în înv. liceal și ATL, sgr. A, Lp, 

Prof.univ.dr.hb.Balint, Ghe. Baza Sportiva 

 Fotbal în înv. liceal și ATL, sgr. B, Lp, 

Prof.univ.dr.hb.Balint, Ghe. Baza Sportiva 

Dirijarea științifică a antren. sportiv, Curs, 

Prof.univ.dr.Ababei, R, DP11                    Dirijarea științifică a antren. sportiv, Sem,  

Prof.univ.dr.Ababei, R., DP11 

15-17 
Educarea simțului estetic și D.S., Curs, Prof.univ.dr.hb.Dobrescu, T., D 322  

Educ. simț. est. și D. S., Sem, Prof.univ.dr.hb.Dobrescu, T., Sala D322 

PSDS II, Curs,  

Conf.univ.dr.Voinea, L., S.Specializare 

M
A

R
T

I 

17-19 
Turism ecologic, Curs, 

Conf.univ.dr.Drăgoi C., D 322  

 

15-17 Atletism în înv. liceal și ATL, sgr. A, LP, Prof.univ.dr. Rață, B., Baza sportivă 
Modelare în educație fizică și sport de perf. – Sem,  

Lect.univ.dr.Pavel, S, DP11, 

M
IE

R
C

U

R
I 

17-19 Atletism în înv. liceal și ATL, sgr. B,  LP,  Prof.univ.dr.Rață, B., Baza sportivă 
PSDS II, Lp, Conf. Voinea L.. Baza sp. 

*(Cadrele didactice coordonatoare). 

15-17 
Notiuni de integritate academica, Curs, Conf.univ.dr. Lupu G.., D322 

Modelare în educație fizică și sport de perf. – Curs, Lect.univ.dr.Pavel, S, D 322 

J
O

I 

17-19 

Atletism în înv. liceal și ATL, Curs, 

Prof.univ.dr.Rață, B., DP11                                                     Modelare în E.F. S. – Sem, 

Conf.univ.dr. Ochiană N.., DP11                                

 

15-17 
Notiuni de integritate academica, Sem, DP11, Conf.univ.dr. Lupu G 

Notiuni de integritate academica, Sem DP11 

Conf.univ.dr. Lupu G.S., DP11 

V
IN

E
R

I 

17-19 
Turism ecologic, Lp, sgr. A, Conf.univ.dr.Drăgoi C., Teren 

Turism ecologic, Lp, sgr.B, Conf.univ.dr.Drăgoi C., Teren 

 

 

 

 

 

         Director Departament EFPS                                                  Director Departament KTO                                                     Intocmit,                                                     

         Conf. univ.dr. Șufaru Constantin                                          Conf. univ. dr. Raveica Gabriela                                             Conf. univ.dr. Drăgoi Cristian-Corneliu  

                                            Conf. univ. dr. Ochiană Nicolae 
* Pregătire specializată într-o disciplină sportivă - II LP -  Atletism(A)-Conf.dr.Alexe C.,.Handbal (H)-Conf.dr. Șufaru, C., Baschet (B)-Lect.dr. Ciocan C., Schi(S)-Lect.dr. Pavel S., Culturism Fitness(CF)-

Conf.dr.Lupu G., Fotbal(F)-Lector dr. Pavel S.., Nataţie (N)-Lector.dr. Galeru O.., Volei(V)-Conf.dr. Voinea L.., Judo(J)-Conf.dr.Sava A., Gimnastică(G)-Prof.dr.hb.Dobrescu T., Kaiac-Canoe(KC)-Prof.Zabet B., 

Canotaj (C)- Prof. Alupei D. (studenţii care au optat pentru una din specializările de mai sus vor lua legătura cu profesorii titulari pentru fiecare specializare) 

** Disciplina: Practică competițională (organizarea de competiții) de la programul PS se va desfășura pe parcursul semestrului cu prof. univ.dr.Ababei Radu 

 


