Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii

Studii universitare de licenta (ciclul I)
Domeniul: Educatie fizica si sport
Programele de studii: Educatie fizici si sportivi / Sport si performanti motrici — Invitimant cu frecventi
Anul universitar 2023-2024
Perioada 02.10.2023 — 21.01.2024

ANUL 111

Viza Decan,
Conf.dr. Dan-lulian ALEXE

Ziua Interval Grupa 5301 EFS Grupa 5303 SPM
Wl orar 5301A 53018 5301C 5303A | 53038
9-11 Metodica predarii fotbalului in scoald (Lp) — Bazd | Dopajul in sport — prevenire si combatere (Curs) — Sala D316 i
sportiva — Prof.dr. Balint Gheorghe ar—Ci ucian Dopajul in sport — prevenire si combatere (Sem.) — Sald D316
_ 11-13 Metodica predarii fotbalului in scoala (Curs) — Sala DP11
zZ Prof.dr.abil. Balint Gheorghe
3 13-15 Activitati motrice adaptate (Curs) — Sald D322 Metodica antrenamentului pe ramura de sport I (Lp)- Baza Sportiva
Conf.dr. Sufaru Constantin Lect.dr. Pavel Silviu (13-16)
15-17 Tehnici de supravietuire (Lp) — Baza Sportiva
Conf.dr. Drigoi Cristi _
9-11 Tehnici de autoaparare (Curs) — Sala D322 onf.dr. Sufaru Constantin Profilaxia si refacerea in activitatea sportiva (Curs) — Sald D316
Conf.dr. S i Activitati motrice adaptate (Sem.) — Sald D322 Conf.dr. Alexe Cristina
i Prof.dr.abil. Dobrescu Tatiana . AR y
= Teoria competitiei (Sem.) — Sala D316
% 13-15 Tehni% Teoria competitiei (Curs) — Sald D317
= Conf.dr. Sav i Conf.dr. Dragoi Cristian
1517 Culturism fitness (Lp) — Sala baza sportiva
Conf.dr. Lupu Gabriel
18-19 Instruire asistata pe calculator (Curs) — Salda D217
Conf.dr. Popescu Carmen
9-11 Metodica predarii fotbalului in scoald (Lp) — Baza Oina si Rugby tag (Lp) — Baza sportiva
_ sportiva — Lect.dr. Pavel Silviu Lect.dr. Gaberu Ovidiu
% 11-13 Oina si Rugby tag (Lp) — Baza sportiva Metodica predarii fotbalului in scoala (Lp) — Bazd | Metodica predarii gimnasticii in scoald (Lp) — Sala G1
O Lect.dr. Gaberu Ovidiu sportiva — Lect.dr. Pavel Silviu Prof.dr.abil. Dobrescu Tatiana
% 13-15 Metodica predarii voleiului in scoala (Lp) — Sala Metodica predarii gimnasticii in scoald (Lp) — Sala G1 Bazele generale ale antrenamentului sportiv (Curs) — Sald DP11
s BP40 — Conf.dr. Voinea Lucian Prof.dr.abil. Dobrescu Tatiana Prof.dr. Ababei Radu
Metodica antrenamentului pe ramura de sport | (Curs) — Sala D322
15-17 -
Lect.dr. Gorgan Carmina
9-11 Metodica predérii voleiului in scoala (Curs) — Sala DP11 Bazele generale ale antrenamentului sportiv (Sem.) — Sala D316
Conf.dr. Voinea Lucian Prof.dr. Ababei Radu
11-13 Tehnici de supravietuire (Curs) — Sala D322 ect.dr. Galeru Ovidiu
Conf.dr. Drigoi Cristi Oina si Rugby tag (Curs) — Sala D322
5 13-15 Metodica predarii gimnasticii 1n scoala (Lp) — Sala G1 Metodica predarii voleiului in scoald (Lp) — Sala
] Prof.dr.abil. Dobrescu Tatiana BP40 — Conf.dr. Voinea Lucian
15-17 Metodica predarii voleiului in scoala (Lp) — Sala Fiziologia efortului sportiv (Curs) — Sala D321
BP40 — Conf.dr. Voinea Lucian Prof.dr. Acsinte Alexandru
17-19 Uriel Fiziologia efortului sportiv (Sem.) — Saka Prof, xandru
_ Culturism fitness (Curs) — Sala DP11 | Pr i exandru izietogia efortului sportiv (Sem.) — Sala D321
_ 8-11 Practicé pedagogica in invatamantul preuniversitar DPPD
o Conf.dr. Drigoi Cristian
z Instruire asistata pe calculator (Sem) — D216 & calculator (Sem) — D216
> 11-13 " Conea s Conea S

*Stagiu de practica 1n unitati de invatamant (P) - EFS se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea doamnei Prof.dr.abil. Dobrescu Tatiana;
**Stagiu de practica in baze de agrement (P) - EFS se va desfagura pe parcursul semestrului sub indrumarea domnului Conf.dr. Sava Adrian;

***Stagiu de practicd in centre de initiere in sport (P) — SPM se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea domnului Conf.dr. Drégoi Cristian;
****Stagiu de practica in actiuni si evenimente sportive (P) - SPM se va desfasura pe parcursul semestrului sub indrumarea domnului Lect.dr. Galeru Ovidiu;
*****Metodica antrenamentului pe ramura de sport I (Lp) se va desfasura cu urmatoarele cadre didactice: Atletism —Lect.dr. Gorgan Carmina, Handbal - Prof.dr. Acsinte Alexandru, Fotbal —Lect.dr. Pavel Silviu, Volei —Conf.dr. Voinea Lucian, Judo —Conf.dr. Sava Adrian, Natatie —Lect.dr.
Galeru Ovidiu, Culturism-fitness - Conf.dr. Lupu Gabriel

Director Departament Educatie Fizica si Performanti Sportiva,

Conf.dr. Constantin SUFARU

Director Departament Kinetoterapie si Terapie Ocupationala,
Conf.dr. Gabriela RAVEICA

intocmit,
Conf.dr. Nicolae-Lucian VOINEA
Lect.dr. Mihai-Lucian CIUNTEA



