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STUCTURA 
ANULUI “II” DE STUDIU 

 
Nr. 
Crt. 

Disciplina 
Nr. 

credite 
Forma de 
verificare 

Semestrul 

1. Strategii moderne în cercetarea de domeniu 4 C 3 
2. Educaţie sportivă şi olimpică 5 E 3 

3. 
DO1 - Managementul asociaţiei sportive şcolare şi 
competiţiei/ Metodologia pregatirii echipelor 
reprezentative– (Disciplină opţională sau la alegere) 

5 E 3 

4. Strategii de gestionare a timpului liber 4 C 3 

5. 
Baschet în învăţământul liceal şi activităţile de timp 
liber 

6 E 3 

6. Volei în învăţământul liceal şi activităţile de timp liber 5 E 3 
7. Reziliență cibernetică 1 C 3 

8. 
Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica 
specialităţii (înv. liceal, postliceal), (Disciplină liber 
aleasă sau facultativă) 

5 E 3 

9. 
DO2 - Sociologia educaţiei / Managementul 
organizaţiei şcolare / Politici educaţionale / Educaţie 
interculturală, (Disciplină liber aleasă sau facultativă) 

5 E 3 

10. 
Practică în activităţi sportive extracurriculare 
(pregătirea echipelor reprezentative) 

5 C 4 

11. 
Practică sportivă competiţională extraşcolară şi de timp 
liber 

5 C 4 

12. Practică în centre de recreere 5 C 4 
13. Turism ecologic 7 E 4 
14. Elaborarea lucrării de disertaţie 8 C 4 

15. 
Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal), 
(Disciplină liber aleasă sau facultativă) 

5 C 4 

E – examen; C – Colocviu; V – Verificare practică. 
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