
Paul-Claudiu Cotîrleț 

Cetățenie: română  Număr de telefon: 

(+40) 234588884 (Număr de telefon mobil)  E-mail: cotirlet_claudiu@yahoo.com  

E-mail: cotirlet.paul@ub.ro  

Adresă: Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacău, Calea Mărăşeşti, nr. 157,
600115, Bacău, România (Muncă)   

11/2019 – ÎN CURS Bucureşti, România 
CONSILIER PARLAMENTAR SENATUL ROMÂNIEI 

• comunicare strategică;
• mass-media;
• PR şi afaceri europene;
• monitorizare proces legislativ.

10/2022 – ÎN CURS Bacău, România 
CONFERENȚIAR UNIVERSITAR UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” BACĂU 

• țin prelegeri în fața studenților în conformitate cu programa analitică;
• efectuez muncă de cercetare în domeniul de specialitate;
• coordonez studiul individual al studenților;
• sunt implicat în munca de cercetare şi în cea academică;
• public manuale/suporturi de curs sau alte materiale folositoare studenților;

02/2019 – 10/2022 Bacău, România 
LECTOR UNIVERSITAR FACULTATEA DE LITERE - UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” 

• țin prelegeri în fața studenților în conformitate cu programa analitică;
• efectuez muncă de cercetare în domeniul de specialitate;
• coordonez studiul individual al studenților;
• sunt implicat în munca de cercetare şi în cea academică;
• public manuale/suporturi de curs sau alte materiale folositoare studenților;

08/2019 – 12/2019 Bacău, România 
SUBPREFECT INSTITUȚIA PREFECTULUI BACĂU 

1) Analizarea activității desfăşurate de serviciile publice deconcentrate, de serviciile publice comunicare de
paşapoarte şi serviciile publice comunitare regim permise de conducere şi înmatriculare a vehiculelor şi
elaborarea de propuneri pentru îmbunătățirea activității acestora; 
2) Examinarea, împreună cu conducătorii serviciilor publice deconcentrate şi cu autoritățile administrației
publice locale, a stadiului de execuție a unor lucrări şi acțiuni care se derulează în comun; 
3) Consultarea conducătorilor serviciilor publice deconcentrate cu privire la ordinele prefectului prin care
se stabilesc măsuri cu caracter tehnic sau de specialitate, potrivit legii; 
4) Dispunerea de măsuri în vederea organizării şedințelor colegiului prefectural, stabilirea, după
consultarea conducătorilor serviciilor publice deconcentrate, a ordinii de zi şi a listei invitaților, pe care le
înaintează prefectului; 
5) Gestionarea şi urmărirea măsurilor dispuse de către prefect în calitate de preşedinte al comitetului
județean pentru situații de urgență, precum şi a hotărârilor luate în cadrul comitetului județean pentru
situații de urgență; 
6) Asigurarea conducerii operative a instituției prefectului, cu excepția cancelariei prefectului.
02/2018 – 09/2019 Bucureşti, România 
CONSILIER PARLAMENTAR SENATUL ROMÂNIEI 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:cotirlet_claudiu@yahoo.com
mailto:cotirlet.paul@ub.ro


10/2017 – 03/2018 Bucureşti, România 
MINISTERUL CULTURII ȘI IDENTITĂȚII NAȚIONALE 

- contribuie la realizarea misiunii şi a obiectivelor strategice ale ministerului prin promovarea şi aplicarea
unui management performant, prin realizarea eficientă a legăturilor funcționale dintre subdiviziunile şi
structurile organizaționale din sfera de competență a ministerului; 
- conduce activitatea Departamentului Identitate Națională cunoscut şi sub numele de Centenar. 
Alte sarcini de bază: 
1. coordonarea procesului de elaborare a programelor de dezvoltare strategică, a planurilor de activitate
ale ministerului; 
2. asigurarea elaborării documentelor de politici publice în domeniu, a proiectelor de acte legislative şi
normative în domeniile de activitate încredințate ministerului, urmărirea executării acestora; 
3. asigurarea avizării proiectelor de acte legislative şi normative, parvenite de alte autorități publice; 
4. coordonarea procesului de asigurare a ministerului cu personal, menținerea şi dezvoltarea acestuia; 
5. asigurarea monitorizării, evaluării şi elaborării informațiilor privind realizarea obiectivelor şi a direcțiilor
strategice de activitate ale ministerului.
08/2017 – 11/2017 Bucureşti, România 
CONSILIER PARLAMENTAR - CABINET SECRETAR GENERAL SENATUL ROMÂNIEI 

- pregăteşte documentele necesare desfăşurării activității secretarului general; 
- analizează şi programează activitățile propuse pentru agenda de lucru a secretarului general; 
- elaborează studii, analize, expuneri necesare desfăşurării şi susținerii activității secretarului general;
- înregistrează ordinele emise de secretarul general şi le comunică structurilor interesate;
- primeşte şi înregistrează lucrările şi corespondența adresate secretarului general; 
- efectuează lucrările de secretariat; 
- primeşte reclamațiile şi sesizările adresate secretarului general şi întocmeşte propuneri de soluționare a
acestora; 
- organizează audiențele ținute de secretarul general.
12/2016 – 09/2017 Bucureşti, România 
CONSILIER PARLAMENTAR - ȘEF CABINET VICEPREȘEDINTE SENATUL ROMÂNIEI 

- asigură activități de secretariat;
- înregistreză corespondența de la şi spre alte instituții şi direcții; 
- colectează şi înaintează spre aprobare pontajele de prezență ale salariaților din cadrul cabinetului; 
- asigură relații de bună colaborare cu direcțiile şi departamentele din cadrul instituției.
12/2012 – 12/2016 Bucureşti, România 
CONSILIER PARLAMENTAR - CABINET CHESTOR SENATUL ROMÂNIEI 

- elaborează şi redacteză comunicate de presă, întrebări şi interpelări adresate instituțiilor centrale ale
statului; 
- monitorizează activitatea angajaților de la biroul senatorial din colegiul uninominal; 
- informează privind noutățile apărute în mass media; 
- propune proiecte de legi din domeniul de competență.
09/2010 – 12/2012 Moineşti, România 
DIRECTOR EXECUTIV SC MALP SRL 

- stabileşte obiectivele generale; 
- identifică oportunitățile de afaceri;
- reprezintă firma în relațiile protocolare cu furnizorii, clienții şi alte organizații cu impact real/potențial
asupra rezultatelor firmei; 
- asigură managementul firmei; 
- asigură rețeaua de relații necesare dezvoltării activității firmei.

08/2012 – 11/2017 Bucureşti, România 
DIPLOMĂ DE DOCTOR Facultatea de Istorie - Universitatea Bucureşti 

Adresă Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti , Bucureşti, România  

Site de internet istorie.unibuc.ro  Domeniu de studiu Istorie  

Lucrare de diplomă Politică, fotbal şi diplomație în Peninsula Balcanică (1896-1933)  

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

http://istorie.unibuc.ro


09/2010 – 07/2012 Bucureşti, România 
DIPLOMĂ DE MASTER Facultatea de Istorie - Universitatea Bucureşti 

Adresă Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti , Bucureşti, România  

Site de internet istorie.unibuc.ro  Domeniu de studiu Diplomație şi Istorie Politicã în sec.XIX-XX  

Diplomă finală 10  Lucrare de diplomă Conflictul pentru suveranitatea insulelor Folkland din 1982  

09/2007 – 07/2010 Bucureşti, România 
DIPLOMĂ DE LICENȚĂ Facultatea de Istorie - Universitatea Bucureşti 

Adresă Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti , Bucureşti, România  

Site de internet istorie.unibuc.ro  Domeniu de studiu Relații Internaționale şi Studii Europene  

Diplomă finală 9  Lucrare de diplomă Principalele crize politice din Europa de Est  

09/2010 – 03/2011 Bucureşti, România 
CERTIFICAT DE ABSOLVIRE Institutul Diplomatic Român 

Adresă Bd. Primăverii nr. 17, Sector 1, Bucureşti, România  

Site de internet http://www.idr.ro/arhitectura-protocolului-eticheta-si-arta-comunicarii-diplomatie/  

Domeniu de studiu Programul de perfecționare în domeniul relațiilor internaționale  

10/07/2011 – 14/07/2011 Barcelona, Spania 
CERTIFICAT OF ATTENDANCE - IBEI SUMMER SCHOOL OF THE MEDITERRANEAN Institut
Barcelona D'Estudis Internacionals 

Adresă Carrer de Ramon Trias Fargas, 25, Barcelona, Spania  Site de internet https://www.ibei.org/en  

01/02/2022 – 12/02/2022 Iaşi, România 
CERTIFICAT DE ABSOLVIRE Centrul de Dezvoltare Socială T&CO 

Adresă Str. Balusescu nr.2, parter, Iaşi, România  Site de internet https://www.centruldezvoltaresociala.ro/  

Domeniu de studiu Competențe digitale de utilizare a tehnologiei informației ca instrument de cunoaştere şi învățare  

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

SUEDEZĂ A1 A1 A1 A1 A1

ENGLEZĂ C2 C1 C1 C1 C1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Microsoft Word  Microsoft Office  Microsoft Excel  Social Media  Microsoft Powerpoint  Adobe
photoshot 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 

http://istorie.unibuc.ro
http://istorie.unibuc.ro
http://www.idr.ro/arhitectura-protocolului-eticheta-si-arta-comunicarii-diplomatie/
https://www.ibei.org/en
https://www.centruldezvoltaresociala.ro/


22/08/2009 – 30/08/2009 – Hotel Poienița - Râmnicu Sărat 
Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului şi Memoria Exilului Românesc, Universitatea de
Vară-Râmnicu Sărat Experiența unei detenții politice.Comunismul în România - Despre ideologie, justiție şi
moarte 

14/10/2014 – 17/10/2014 – University of Bucharest 
The 4th International Balkan Annual Conference, “Turkey and Romania: Historical Ties and Future
Collaborations in the Balkans” Paper entitle: The Aromanians at the time of the two Balkan wars 

Link https://ibac.istanbul.edu.tr/en/haber/ibac-2014-
bucharest-530031003000410061007A0071004F0038005F00370039007900700046006200610041004F00320037007700
3200 

11/12/2015 – Rin Grand Hotel Bucharest 
Conferința Națională a Tinerilor Cercetători (CNTC 2015), Edition I, organized by Romanian
Association of Young Scholars Paper entitle: Alegerile electorale în România postcomunistã. Studiu de
caz: Alegerile în Moineşti 

Link https://www.rays.org.ro/conferintanationala2015 

28/02/2016 
1st International conference on „Business, Economics, Social Science & Humanities” (BESSH-2016) Pa
per entitle: The origins of football in the Balkan Peninsula. Case study: The apparition of the „king of sports”
in Bosnia and Herzegovina and Romania  

08/03/2016 – 09/03/2016 – University of St.Michael’s College Toronto-Canada 
00
02International Conference on Arts, Social Science, Economics and Education  Paper entitle: From the

ancient forms of the ball game to the modern football 

02/07/2021 – 03/07/2021 – Bardirma Onyedi Eylul University Turkey 
IV International Conference on Empiric Economics and Social Science Paper entitle: First elections for
the European Parliament after Romanian’s accesion to the European Union in the homeland of the “black
gold” – Moineşti  

Link https://iceess.com/ 

14/11/2021 – 18/11/2021 
World Congress of Sociology of Sport and Sociocultural Studies of Sport ISSA-ALESDE-CLACSO 2021
Virtual Congress Paper entitle: The effects of the fixed matches concerning the development of Romanian
football at the beginning of the new millennium 

Link http://www.issa2020.com/ 

Politică, fotbal şi diplomație în Peninsula Balcanică (1896-1933) – 2018 

Editura Magic Print, Oneşti, ISBN: 978-606-622-382-9 

Caiet de seminar: Celebrăm România (1918-2018) – 2018 

Editura Paideia, Bucureşti, ISBN: 978-606-748-274-4 

Ergonomie – 2021 

Editura „Alma Mater”, Bacău, ISBN: 9786065275904 

O istorie a clubului Petrolul Moineşti în interviuri şi imagini – 2021 

Editura Magic Print, Oneşti, ISBN: 978-606-622-574-8 

Noua Utopie – 2018 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

PUBLICAȚII 

https://ibac.istanbul.edu.tr/en/haber/ibac-2014-bucharest-530031003000410061007A0071004F0038005F00370039007900700046006200610041004F003200370077003200
https://ibac.istanbul.edu.tr/en/haber/ibac-2014-bucharest-530031003000410061007A0071004F0038005F00370039007900700046006200610041004F003200370077003200
https://ibac.istanbul.edu.tr/en/haber/ibac-2014-bucharest-530031003000410061007A0071004F0038005F00370039007900700046006200610041004F003200370077003200
https://www.rays.org.ro/conferintanationala2015
https://iceess.com/
http://www.issa2020.com/


Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

Editura Paideia, Bucureşti, ISBN: 978-606-748-273-7 

Religion and Sport in the Middle East Societies. How to Make Them Unite People Again? A Glace Into
Modern History 
– 2022 

Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-331-2 

Încrederea generației neîncrederii – 2022 

Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-332-9 

Un intelectual sub lupa Securității. Documente, mărturii şi interviuri – 2022 

Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-333-6 

02/09/2016 
50 leaders for Romania – National Coalition for the Modernization of Romania Title offered for the
involvement in the process of modernization of Romania 

03/2022 – 12/2022 
Realitate augmentată la Ubc: vizualizarea 3D a activității didactice – AR@UBc Expert monitorizare în
cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0072 

03/2022 – 12/2022 
Alege UBc! Comunicare şi consiliere educațională în vederea facilitării accesului la învățământul
superior pentru elevii din mediile defavorizate - BE-UBc Expert comunicare în cadrul proiectului
CNFIS-FDI-2022-0069 

07/2021 – ÎN CURS 
Membru al colectivului de redacție - revistă - International Journal of Human Movement and Sports
Sciences 

Link https://www.hrpub.org/journals/jour_index.php?id=99 

09/2021 – ÎN CURS 
Membru al Grupului de Analiză Socială şi Identitate Europeană (GASIE) din cadrul Facultății de Litere
- Universitatea Vasile Alecsandri 

02/2017 – ÎN CURS 
Membru al Societatii Internationale de Istorie a Educatiei Fizice si Sportului (ISHPES) 

Link https://www.ishpes.org/ 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

PROIECTE 

REȚELE ȘI AFILIERI 

PERMIS DE CONDUCERE 

https://www.hrpub.org/journals/jour_index.php?id=99
https://www.ishpes.org/

	Paul-Claudiu
        Cotîrleț
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	CONSILIER PARLAMENTAR
                    
                    
                        SENATUL ROMÂNIEI
	CONFERENȚIAR UNIVERSITAR 
                    
                    
                        UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” BACĂU
	LECTOR UNIVERSITAR
                    
                    
                        FACULTATEA DE LITERE - UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI”
	SUBPREFECT
                    
                    
                        INSTITUȚIA PREFECTULUI BACĂU
	CONSILIER PARLAMENTAR
                    
                    
                        SENATUL ROMÂNIEI
	MINISTERUL CULTURII ȘI IDENTITĂȚII NAȚIONALE
	CONSILIER PARLAMENTAR - CABINET SECRETAR GENERAL
                    
                    
                        SENATUL ROMÂNIEI
	CONSILIER PARLAMENTAR - ȘEF CABINET VICEPREȘEDINTE
                    
                    
                        SENATUL ROMÂNIEI
	CONSILIER PARLAMENTAR - CABINET CHESTOR
                    
                    
                        SENATUL ROMÂNIEI
	DIRECTOR EXECUTIV
                    
                    
                        SC MALP SRL

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	DIPLOMĂ DE DOCTOR
                    
                    
                        Facultatea de Istorie - Universitatea București
	DIPLOMĂ DE MASTER
                    
                    
                        Facultatea de Istorie - Universitatea București
	DIPLOMĂ DE LICENȚĂ
                    
                    
                        Facultatea de Istorie - Universitatea București
	CERTIFICAT DE ABSOLVIRE
                    
                    
                        Institutul Diplomatic Român
	CERTIFICAT OF ATTENDANCE - IBEI SUMMER SCHOOL OF THE MEDITERRANEAN
                    
                    
                        Institut Barcelona D'Estudis Internacionals
	CERTIFICAT DE ABSOLVIRE
                    
                    
                        Centrul de Dezvoltare Socială T&CO

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	COMPETENȚE DIGITALE
	INFORMAȚII SUPLIMENTARE
	CONFERINȚE ȘI SEMINARE
	Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului şi Memoria Exilului Românesc,  Universitatea de Vară-Râmnicu Sărat
	Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului şi Memoria Exilului Românesc,  Universitatea de Vară-Râmnicu Sărat
	The 4th International Balkan Annual Conference, “Turkey and Romania:  Historical Ties and Future Collaborations in the Balkans”
	The 4th International Balkan Annual Conference, “Turkey and Romania:  Historical Ties and Future Collaborations in the Balkans”
	Conferinţa Naţională a Tinerilor Cercetători (CNTC 2015), Edition I, organized by  Romanian Association of Young Scholars
	Conferinţa Naţională a Tinerilor Cercetători (CNTC 2015), Edition I, organized by  Romanian Association of Young Scholars
	1st International conference on „Business, Economics, Social Science &  Humanities” (BESSH-2016)
	International Conference on Arts, Social Science, Economics and Education�
	IV International Conference on Empiric Economics and Social Science
	World Congress of Sociology of Sport and Sociocultural Studies of Sport        ISSA-ALESDE-CLACSO 2021 Virtual Congress
	World Congress of Sociology of Sport and Sociocultural Studies of Sport        ISSA-ALESDE-CLACSO 2021 Virtual Congress

	PUBLICAȚII
	Politică, fotbal și diplomație în Peninsula  Balcanică (1896-1933)
	Caiet de seminar: Celebrăm România  (1918-2018)
	Ergonomie
	O istorie a clubului Petrolul Moinești în  interviuri și imagini
	Noua Utopie
	Religion and Sport in the Middle East Societies. How to Make Them Unite People Again? A Glace Into Modern History
	Încrederea generației neîncrederii
	Un intelectual sub lupa Securității. Documente, mărturii și interviuri

	DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII
	50 leaders for Romania
                        –
                        National Coalition for the Modernization of Romania

	PROIECTE
	Realitate augmentată la Ubc: vizualizarea 3D a activității didactice – AR@UBc
	Alege UBc! Comunicare și consiliere educațională în vederea facilitării accesului la învățământul superior pentru elevii din mediile defavorizate - BE-UBc
	Alege UBc! Comunicare și consiliere educațională în vederea facilitării accesului la învățământul superior pentru elevii din mediile defavorizate - BE-UBc

	REȚELE ȘI AFILIERI
	Membru al colectivului de redacție - revistă - International Journal of Human Movement and Sports Sciences
	Membru al colectivului de redacție - revistă - International Journal of Human Movement and Sports Sciences
	Membru al Grupului de Analiză Socială și Identitate Europeană (GASIE) din cadrul Facultății de Litere - Universitatea Vasile Alecsandri
	Membru al Grupului de Analiză Socială și Identitate Europeană (GASIE) din cadrul Facultății de Litere - Universitatea Vasile Alecsandri
	Membru al Societatii Internationale de Istorie a Educatiei Fizice si Sportului (ISHPES)

	PERMIS DE CONDUCERE



 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Paul-Claudiu
                 Cotîrleț
            
             
                 Email
                 cotirlet_claudiu@yahoo.com
            
             
                 Email
                 cotirlet.paul@ub.ro
            
        
         1
    
     
         
             Paul-Claudiu
             Cotîrleț
        
         
             Email
             cotirlet_claudiu@yahoo.com
        
         
             Email
             cotirlet.paul@ub.ro
        
         
             Telephone
             mobile
             40
             234588884
             ro
        
         
             work
             
                 Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacău, Calea Mărăşeşti, nr. 157
                 Bacău
                 ro
                 600115
            
        
         ro
         
         rum
    
     
         
         
             
                 Senatul României
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Consilier Parlamentar
                     
                         
                             2019-11
                        
                         true
                    
                     <ul><li>comunicare strategică;</li><li>mass-media;</li><li>PR și afaceri europene;</li><li>monitorizare proces legislativ.</li></ul>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacău
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Conferențiar Universitar 
                     
                         
                             2022-10
                        
                         true
                    
                     <ul><li>țin prelegeri în fața studenților în conformitate cu programa analitică;</li><li>efectuez muncă de cercetare în domeniul de specialitate;</li><li>coordonez studiul individual al studenților;</li><li>sunt implicat în munca de cercetare și în cea academică;</li><li>public manuale/suporturi de curs sau alte materiale folositoare studenților;</li></ul><p><br></p>
                     Bacău
                     ro
                
            
             
                 Facultatea de Litere - Universitatea „Vasile Alecsandri”
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Lector Universitar
                     
                         
                             2019-02
                        
                         
                             2022-10
                        
                         false
                    
                     <ul><li>țin prelegeri în fața studenților în conformitate cu programa analitică;</li><li>efectuez muncă de cercetare în domeniul de specialitate;</li><li>coordonez studiul individual al studenților;</li><li>sunt implicat în munca de cercetare și în cea academică;</li><li>public manuale/suporturi de curs sau alte materiale folositoare studenților;</li></ul><p><br></p><p><br></p>
                     Bacău
                     ro
                
            
             
                 Instituția Prefectului Bacău
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Subprefect
                     
                         
                             2019-08
                        
                         
                             2019-12
                        
                         false
                    
                     <p>1) Analizarea activității desfășurate de serviciile publice deconcentrate, de serviciile publice comunicare de pașapoarte și serviciile publice comunitare regim permise de conducere și înmatriculare a vehiculelor și elaborarea de propuneri pentru îmbunătățirea activității acestora; </p><p>2) Examinarea, împreună cu conducătorii serviciilor publice deconcentrate și cu autoritățile administrației publice locale, a stadiului de execuție a unor lucrări și acțiuni care se derulează în comun; </p><p>3) Consultarea conducătorilor serviciilor publice deconcentrate cu privire la ordinele prefectului prin care se stabilesc măsuri cu caracter tehnic sau de specialitate, potrivit legii; </p><p>4) Dispunerea de măsuri în vederea organizării ședințelor colegiului prefectural, stabilirea, după consultarea conducătorilor serviciilor publice deconcentrate, a ordinii de zi și a listei invitaților, pe care le înaintează prefectului; </p><p>5) Gestionarea și urmărirea măsurilor dispuse de către prefect în calitate de președinte al comitetului județean pentru situații de urgență, precum și a hotărârilor luate în cadrul comitetului județean pentru situații de urgență; </p><p>6) Asigurarea conducerii operative a instituției prefectului, cu excepția cancelariei prefectului.</p>
                     Bacău
                     ro
                
            
             
                 Senatul României
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Consilier Parlamentar
                     
                         
                             2018-02
                        
                         
                             2019-09
                        
                         false
                    
                     București
                     ro
                
            
             
                 Ministerul Culturii și Identității Naționale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                     
                         
                             2017-10
                        
                         
                             2018-03
                        
                         false
                    
                     <p>- contribuie la realizarea misiunii şi a obiectivelor strategice ale ministerului prin promovarea şi aplicarea unui management performant, prin realizarea eficientă a legăturilor funcţionale dintre subdiviziunile şi structurile organizaţionale din sfera de competenţă a ministerului; </p><p>- conduce activitatea Departamentului Identitate Naţională cunoscut şi sub numele de Centenar. </p><p>Alte sarcini de bază: </p><p>1. coordonarea procesului de elaborare a programelor de dezvoltare strategică, a planurilor de activitate ale ministerului; </p><p>2. asigurarea elaborării documentelor de politici publice în domeniu, a proiectelor de acte legislative şi normative în domeniile de activitate încredinţate ministerului, urmărirea executării acestora; </p><p>3. asigurarea avizării proiectelor de acte legislative şi normative, parvenite de alte autorităţi publice; </p><p>4. coordonarea procesului de asigurare a ministerului cu personal, menţinerea şi dezvoltarea acestuia; </p><p>5. asigurarea monitorizării, evaluării şi elaborării informaţiilor privind realizarea obiectivelor şi a direcţiilor strategice de activitate ale ministerului.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Senatul României
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Consilier Parlamentar - Cabinet Secretar General
                     
                         
                             2017-08
                        
                         
                             2017-11
                        
                         false
                    
                     <p>- pregăteşte documentele necesare desfăşurării activităţii secretarului general; </p><p>- analizează şi programează activităţile propuse pentru agenda de lucru a secretarului general; </p><p>- elaborează studii, analize, expuneri necesare desfăşurării şi susţinerii activităţii secretarului general;</p><p> - înregistrează ordinele emise de secretarul general şi le comunică structurilor interesate;</p><p> - primeşte şi înregistrează lucrările şi corespondenţa adresate secretarului general; </p><p>- efectuează lucrările de secretariat; </p><p>- primeşte reclamaţiile şi sesizările adresate secretarului general şi întocmeşte propuneri de soluţionare a acestora; </p><p>- organizează audienţele ţinute de secretarul general.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Senatul României
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Consilier Parlamentar - Șef Cabinet Vicepreședinte
                     
                         
                             2016-12
                        
                         
                             2017-09
                        
                         false
                    
                     <p>- asigură activităţi de secretariat;</p><p>- înregistreză corespondenţa de la şi spre alte instituţii şi direcţii; </p><p>- colectează şi înaintează spre aprobare pontajele de prezenţă ale salariaţilor din cadrul cabinetului; </p><p>- asigură relaţii de bună colaborare cu direcţiile şi departamentele din cadrul instituţiei.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Senatul României
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Consilier Parlamentar - Cabinet Chestor
                     
                         
                             2012-12
                        
                         
                             2016-12
                        
                         false
                    
                     <p>- elaborează şi redacteză comunicate de presă, întrebări şi interpelări adresate instituţiilor centrale ale statului; </p><p>- monitorizează activitatea angajaţilor de la biroul senatorial din colegiul uninominal; </p><p>- informează privind noutăţile apărute în mass media; </p><p>- propune proiecte de legi din domeniul de competenţă.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 SC MALP SRL
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Director executiv
                     
                         
                             2010-09
                        
                         
                             2012-12
                        
                         false
                    
                     <p>- stabileşte obiectivele generale; </p><p>- identifică oportunităţile de afaceri;</p><p>- reprezintă firma în relaţiile protocolare cu furnizorii, clienţii şi alte organizaţii cu impact real/potenţial asupra rezultatelor firmei; </p><p>- asigură managementul firmei; </p><p>- asigură reţeaua de relaţii necesare dezvoltării activităţii firmei.</p>
                     Moinești
                     ro
                
            
        
         
             
                 Facultatea de Istorie - Universitatea București
                 
                     
                         
                             Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti 
                             Bucureşti
                             ro
                             030018
                        
                    
                     
                         Web
                         istorie.unibuc.ro
                    
                
                 
                     
                         2012-08
                    
                     
                         2017-11
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Doctor
                     
                         
                             Istorie
                        
                    
                     Politică, fotbal și diplomație în Peninsula Balcanică (1896-1933)
                
            
             
                 Facultatea de Istorie - Universitatea București
                 
                     
                         
                             Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti 
                             Bucureşti
                             ro
                             030018
                        
                    
                     
                         Web
                         istorie.unibuc.ro
                    
                
                 
                     
                         2010-09
                    
                     
                         2012-07
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Master
                     
                         
                             Diplomaţie şi Istorie Politicã în sec.XIX-XX
                        
                    
                     
                         10
                    
                     Conflictul pentru suveranitatea insulelor Folkland din 1982
                
            
             
                 Facultatea de Istorie - Universitatea București
                 
                     
                         
                             Bd. Regina Elisabeta 4-12 Sector 5, cod 030018, Bucureşti 
                             București
                             ro
                             030018
                        
                    
                     
                         Web
                         istorie.unibuc.ro
                    
                
                 
                     
                         2007-09
                    
                     
                         2010-07
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Licență
                     
                         
                             Relații Internaționale și Studii Europene
                        
                    
                     
                         9
                    
                     Principalele crize politice din Europa de Est
                
            
             
                 Institutul Diplomatic Român
                 
                     
                         
                             Bd. Primăverii nr. 17, Sector 1
                             Bucureşti
                             ro
                             011972
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.idr.ro/arhitectura-protocolului-eticheta-si-arta-comunicarii-diplomatie/
                    
                
                 
                     
                         2010-09
                    
                     
                         2011-03
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de Absolvire
                     
                         
                             Programul de perfecționare în domeniul relațiilor internaționale
                        
                    
                
            
             
                 Institut Barcelona D'Estudis Internacionals
                 
                     
                         
                             Carrer de Ramon Trias Fargas, 25
                             Barcelona
                             es
                             08005
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ibei.org/en
                    
                
                 
                     
                         2011-07-10
                    
                     
                         2011-07-14
                    
                     false
                
                 
                     Certificat of Attendance - IBEI Summer School of the Mediterranean
                
            
             
                 Centrul de Dezvoltare Socială T&CO
                 
                     
                         
                             Str. Balusescu nr.2, parter
                             Iași
                             ro
                             700309
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.centruldezvoltaresociala.ro/
                    
                
                 
                     
                         2022-02-01
                    
                     
                         2022-02-12
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de Absolvire
                     
                         
                             Competențe digitale de utilizare a tehnologiei informației ca instrument de cunoaștere și învățare
                        
                    
                
            
        
         
             
                 B1
            
             
                 B
            
        
         
             
                 50 leaders for Romania
                 
                     2016-09-02
                
                 
                     National Coalition for the Modernization of Romania
                
                 <p>Title offered for the involvement in the process of modernization of Romania</p>
            
        
         
             
                 
                 Politică, fotbal și diplomație în Peninsula  Balcanică (1896-1933)
                 2018
                 Editura Magic Print, Onești, ISBN: 978-606-622-382-9
            
             
                 
                 Caiet de seminar: Celebrăm România  (1918-2018)
                 2018
                 Editura Paideia, București, ISBN: 978-606-748-274-4
            
             
                 
                 Ergonomie
                 2021
                 Editura „Alma Mater”, Bacău, ISBN: 9786065275904
            
             
                 
                 O istorie a clubului Petrolul Moinești în  interviuri și imagini
                 2021
                 Editura Magic Print, Onești, ISBN: 978-606-622-574-8
            
             
                 
                 Noua Utopie
                 2018
                 Editura Paideia, București, ISBN: 978-606-748-273-7
            
             
                 
                 Religion and Sport in the Middle East Societies. How to Make Them Unite People Again? A Glace Into Modern History
                 2022
                 Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-331-2
            
             
                 
                 Încrederea generației neîncrederii
                 2022
                 Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-332-9
            
             
                 
                 Un intelectual sub lupa Securității. Documente, mărturii și interviuri
                 2022
                 Editura Astra Museum, Sibiu, ISBN: 978-606-733-333-6
            
        
         
             
                 swe
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Realitate augmentată la Ubc: vizualizarea 3D a activității didactice – AR@UBc
                 
                     
                         2022-03
                    
                     
                         2022-12
                    
                     false
                
                 <p><strong>Expert monitorizare în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0072</strong></p>
            
             
                 Alege UBc! Comunicare și consiliere educațională în vederea facilitării accesului la învățământul superior pentru elevii din mediile defavorizate - BE-UBc
                 
                     
                         2022-03
                    
                     
                         2022-12
                    
                     false
                
                 <p><strong>Expert comunicare în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0069</strong></p>
            
        
         
         
         
             
                 Microsoft Word
                 Microsoft Office
                 Microsoft Excel
                 Social Media
                 Microsoft Powerpoint
                 Adobe photoshot
            
        
         
             
                 
                     Membru al colectivului de redacție - revistă - International Journal of Human Movement and Sports Sciences
                     
                         
                             2021-07
                        
                         true
                    
                     https://www.hrpub.org/journals/jour_index.php?id=99
                
            
             
                 
                     Membru al Grupului de Analiză Socială și Identitate Europeană (GASIE) din cadrul Facultății de Litere - Universitatea Vasile Alecsandri
                     
                         
                             2021-09
                        
                         true
                    
                
            
             
                 
                     Membru al Societatii Internationale de Istorie a Educatiei Fizice si Sportului (ISHPES)
                     
                         
                             2017-02
                        
                         true
                    
                     https://www.ishpes.org/
                
            
        
         
             
                 Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului şi Memoria Exilului Românesc,  Universitatea de Vară-Râmnicu Sărat
                 
                     
                         2009-08-22
                    
                     
                         2009-08-30
                    
                     false
                
                 Hotel Poienița - Râmnicu Sărat
                 <p>Experienţa unei detenţii politice.Comunismul în România - Despre ideologie, justiţie şi moarte</p>
            
             
                 The 4th International Balkan Annual Conference, “Turkey and Romania:  Historical Ties and Future Collaborations in the Balkans”
                 
                     
                         2014-10-14
                    
                     
                         2014-10-17
                    
                     false
                
                 University of Bucharest
                 <p>Paper entitle: The Aromanians at the time of the two Balkan wars</p>
                 https://ibac.istanbul.edu.tr/en/haber/ibac-2014-bucharest-530031003000410061007A0071004F0038005F00370039007900700046006200610041004F003200370077003200
            
             
                  Conferinţa Naţională a Tinerilor Cercetători (CNTC 2015), Edition I, organized by  Romanian Association of Young Scholars
                 
                     
                         2015-12-11
                    
                     false
                
                 Rin Grand Hotel Bucharest
                 <p>Paper entitle: Alegerile electorale în România postcomunistã. Studiu de caz: Alegerile în Moineşti</p>
                 https://www.rays.org.ro/conferintanationala2015
            
             
                 1st International conference on „Business, Economics, Social Science &  Humanities” (BESSH-2016)
                 
                     
                         2016-02-28
                    
                     false
                
                 <p>Paper entitle: The origins of football in the Balkan Peninsula. Case study: The apparition of the „king of sports” in Bosnia and Herzegovina and Romania&nbsp;</p>
            
             
                 

