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Liga Studenteasca din cadrul Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau

a organizat evenimentul Tineriada 2021

Comunicat de presa

Sfarsitul vacantei pentru studenti este anuntat, anual, de festivalul tinerilor bacduani,
Tineriada, organizat de catre Liga Studenteasca din Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau,
in parteneriat cu Directia Judeteana de Sport si Tineret Bacau, precum si Europe Direct Bacau.
Avand in vedere locatia departe de civilizatie si in sanul naturii, respectiv in Tabara Valea Budului,
cei 30 de tineri participanti au redescoperit natura si peisajele montane bacauane, in timp ce
participau la seria de workshopuri si activitati de voluntariat.

Data de 17 Septembrie 2021 a fost prima zi, seara fiind rezervata sosirii participantilor,
urmatd de o sedintd organizatorica, iar apoi partenerii de la Europe Direct Bacdu au sustinut o
sesiune interactiva de prezentare a platformei Conferintei privind Viitorul Europei, avantajele
participarii si cum pot studentii bacauani sa vina cu idei inovative pentru un viitor mai bun in
Europa.

Ziua de 18 Septembrie a inceput cu trainingul ,,Managementul Voluntarilor in perioada”,

care a adus la cunostintd tinerilor informatii relevante despre arta comunicarii si relationarii cu
colegii de echipa, care pot fi aplicate pe tot parcursul vietii lor, atat in dezvoltarea lor ca si viitori
angajati, cat si in activitatile zilnice ce presupun lucrul in echipa.
A doua activitate a fost workshopul ,,Pasi pentru o activitate de voluntariat de succes”, scopul
acestui workshop fiind constientizarea procesului de organizare si desfasurare a unei activitdti cu
voluntari, in contextul necesitatii de voluntari si lideri, pregatiti pentru situatii de diverse
dificultati, participantii fiind nevoiti sa se grupeze pentru a crea cate o activitate de voluntariat
fictiva, dar de succes.

A treia activitate a fost workshopul ,,Autocunoastere in termeni de voluntariat” care a
constat In clarificarea unor termeni esentiali ce tin de principalele trdsdturi de caracter prin
realizarea unui test de personalitate menit sa dezvolte pe plan personal voluntarul participant,
precum si descoperirea tipului sdu potrivit de voluntar.

Ultima zi a fost destinata feedback-ului participantilor care s-a dovedit pozitiv si, totodata,
constructiv pentru organizatori si a proiectat nevoia tinerilor de a iesi din spectrul pandemic si
urban la societatii pentru a-si dezvolta aria personald si profesionala.
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Te dezvolti! Inveti! Te distrezi!



