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Tematica de concurs pentru ocuparea postului de asistent universitar, poziția 23 din Statul de funcții al 

Departamentului de Kinetoterapie și Terapie Ocupațională,  din anul universitar 2020-2021: 

 

 

1. Elemente de anatomie topografică şi funcţională ale oaselor toracelui şi coloanei vertebrale.  

2. Elemente de anatomie topografică şi funcţională ale muşchilor coloanei vertebrale şi toracelui.  

3. Elemente de anatomie topografică şi funcţională ale articulaţiilor membrului superior. 

4. Elemente de anatomie topografică şi funcţională ale muşchilor membrului inferior.  

5. Elaborarea planului de intervenţie kinetoterapeutică pentru recuperarea afecţiunilor ortopedico-traumatice ale 

umărului. 

6. Programe kinetoterapeutice pentru recuperarea afecţiunilor ortopedico-traumatice ale șoldului 

7. Programe kinetoterapeutice pentru recuperarea afecţiunilor ortopedico-traumatice ale genunchiului și gleznei 

8. Aplicaţii practice ale exerciţiilor, tehnici de manipulare a traumatizatului vertebral 

9. Intervenția kinetoterapeutică în afecțiuni oncologice 

10. Aplicaţii practice ale masajului în afecţiunile aparatului respirator. 

11. Aplicaţii practice ale masajului în afecţiunile neurologice. 

12. Aplicaţii practice ale masajului în geriatrie şi în afecţiuni reumatismale. 

13. Aplicaţii practice ale masajului în chirurgie și la imobilizați 

14. Aplicaţii practice ale masajului în afecţiunile specifice din activitatea sportivă. 

15. Metode de diagnosticare, evaluare, elaborarea şi aplicarea unui program de recuperare kinetoterapeutică la un 

pacient; 
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