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Nr. 

Tot

al

COD Specializ. Titlul temei metodico-știinţifice Coordonator SPEC.

1 UB0626I 53
Educație fizică și 

sport

Studiu privind rolul jocului de 

minihandbal în dezvoltarea îndemânării, 

la elevii din clasele gimnaziale

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

2 UB0626I 54
Educație fizică și 

sport

Studiu comparativ privind dezvoltarea 

forței și vitezei, prin mijloace specifice 

jocului de fotbal la elevii de ciclul 

gimnazial

Conf.univ.dr. Drăgoi Cristian-

Corneliu
EFS

3 UB0626I 55
Educație fizică și 

sport

Studiu privind modalitățile de utilizare a 

exercițiilor cu obiecte portative în lecția 

de educație fizică la elevii de gimnaziu

Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian EFS

4 UB0626I 56
Educație fizică și 

sport

Optimizarea tehnicii de ocolire în proba 

de slalom uriaș. Contribuții teoretice și 

aplicative în schiul alpin

Prof.univ.dr.habil. Balint 

Gheorghe
EFS

5 UB0626I 57
Educație fizică și 

sport

Studiu privind influența mijloacelor 

gimnasticii în dezvoltarea forței elevilor 

de liceu

Lect.univ.dr. Vulpe Ana-Maria EFS

6 CA-2024
Educație fizică și 

sport

Studiu privind influența jocului de 

handbal în dezvoltarea aptitudinilor 

psihomotrice, la elevii din clasele de 

gimnaziu

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

7 UB0626I 58
Educație fizică și 

sport

Studiu privind optimizarea pregătirii 

echipelor ]n proba de ștafetă la atletism-

juniori II

Prof.univ.dr. Ababei Radu EFS

8 UB0626I 59
Educație fizică și 

sport

Studiu privind educarea coordonării 

specifice în jocul de handbal la elevii din 

clasele gimnaziale 

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

9 UB0626I 60
Educație fizică și 

sport

Rolul jocului de dodgeball în dezvoltarea 

motrică a copiilor din ciclul primar

Prof.univ.dr.habil. Rață Bogdan-

Constantin
EFS

10 UB0626I 61
Educație fizică și 

sport

Studiu comparativ privind statusul 

ponderal al elevilor de gimnaziu din 

Municipiul Roman în anul școlar 

2024/2025

Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian EFS

11 UB0626I 62
Educație fizică și 

sport

Studiu privind rolul jocurilor sportive în 

dezvoltarea motrică a elevilor din 

învățământul gimnazial

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

12 UB0626I 63
Educație fizică și 

sport

Educația fizică școlară - factor activ de 

favorizare și consolidare a integrării 

sociale a elevilor

Conf.univ.dr. Drăgoi Cristian-

Corneliu
EFS

13 UB0626I 64
Educaţie fizică şi 

sport

Studiu privind educarea vitezei prin 

mijloace specifice atletismului la ciclul 

primar

Lect.univ.dr. Gorgan Carmina-

Mihaela
EFS

14 UB0626I 65
Educație fizică și 

sport

Studiu privind rolul jocului de handbal în 

educarea îndemânării la elevii din 

clasele liceale

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

15 UB0626I 66
Educaţie fizică şi 

sport

Studiu privind mijloacele utilizate de 

profesorii de educație fizică și sport 

pentru identificarea, menținerea și 

exersarea posturii corecte la elevii de 

ciclu primar

Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian EFS
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16 UB0626I 67
Educaţie fizică şi 

sport

Contribuții privind educarea vitezei de 

reacție prin ștafete și jocuri dinamice la 

elevii din ciclul primar

Conf.univ.dr. Ciocan Vasile-

Cătălin
EFS

17 UB0626I 68
Educație fizică și 

sport

Contribuții privind dezvoltarea 

psihomotricității elevilor din ciclul primar 

prin folosirea jocurilor dinamice în orele 

de educație fizică

Conf.univ.dr. Ciocan Vasile-

Cătălin
EFS

18 UB0626I 69
Educație fizică și 

sport

Dezvoltarea atenției distributive și a 

vitezei de reacție prin utilizarea jocurilor 

de mișcare în învățământul primar

Conf.univ.dr. Sava Mihai-

Adrian
EFS

19 UB0626I 70
Educație fizică și 

sport

Studiu privind dezvoltarea forței 

explozive a membrelor superioare prin 

folosirea exercițiilor pliometrice la atleții 

juniori

Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian EFS

20 UB0626I 71
Educaţie fizică şi 

sport

Rolul modulelor de lecții la adaptatrea 

metodologiei de predare în jocul de 

baschet la ciclul gimnazial

Conf.univ.dr. Ciocan Vasile-

Cătălin
EFS

21 UB0626I 72
Educație fizică și 

sport

Studiu comparativ privind nivelul de 

dezvoltare al calităților psihomotrice 

specifice jocului de handbal - categoria 

minihandbal

Conf.univ.dr. Drăgoi Cristian-

Corneliu
EFS

22 UB0626I 73
Educație fizică și 

sport

Studiu privind eficiența folosirii 

elementelor din jocul de minihandbal în 

lecția de educație fizică la ciclul primar

Conf.univ.dr. Șufaru 

Constantin
EFS

23 UB0626I 133 Kinetoterapie

Strategii kinetoterapeutice de educare a 

comportamentului postural pentru 

prevenirea și recuperarea deviațiilor 

coloanei vertebrale la copii

Conf.univ.dr. Raveica Gabriela KIN


