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PROPUNERI - TEMATICA LUCRARILOR METODICO-STIINTIFICE
PENTRU OBTINEREA GRADULUI I
Seria 2026 — 2028

SPECIALIZAREA EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

I — Cercetiri specifice invataimantului scolar normal
1. Cercetari privind dezvoltarea fizica, motrica, functionala si psihica a elevilor din
invatamantul primar.
2. Cercetari privind dezvoltarea fizica, motricd, functionald si psihicd a elevilor din
invatdmantul gimnazial.
3. Cercetari privind dezvoltarea fizica, motrica, functionald si psihica a elevilor din
invatamantul liceal.
4. Cercetari privind capacitatea de adaptare la efort a elevilor din invatamantul primar,
gimnazial si liceal.
5. Cercetari privind invatarea motrica in invatamantul primar, gimnazial si liceal
6. Cercetari privind dezvoltarea proceselor cognitive a elevilor cu ajutorul exercitiului fizic.

SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA
Il — Cercetari specifice kinetoterapiei in invatamantul special prescolar

1. Cercetdri privind kinetoterapia pentru Invatarea comportamentelor pentru prevenirea si
corectarea deficientelor fizice congenitale si/sau dobandite in vederea dezvoltarii armonioase a
copilului

2. Cercetari privind kinetoterapia pentru invatarea comportamentelor pentru prevenirea si
corectarea atitudinilor vicioase aparute in dezvoltarea fizica a copilului

3. Cercetari privind kinetoterapia pentru educarea/reeducarea neuro-motorie a copiilor cu
afectiuni neurologice congenitale sau dobandite

4. Cercetari privind kinetoterapia pentru formarea si dezvoltarea componentelor
psihomotricitatii (schema corporald, coordonare bilaterald, lateralitate) si a formelor de
prehensiune n vederea construirii comportamentelor adaptative

5. Cercetari privind kinetoterapia pentru exersarea motricitatii generale in context social-
integrator

6. Cercetari specifice kinetoterapiei in Invatdmantul special prescolar. Alternativa educationala
de pedagogie curativa



TABELUL CU CADRELE DIDACTICE DISPONIBILE PENTRU INDRUMAREA
LUCRARILOR DE GRADUL I

Nr.crt. | Numele si prenumele ‘ Gradul didactic
EDUCATIE FIZICA SI SPORT

1 Ababei Catalina Prof. univ. dr.

2 Balint Gheorghe Prof. univ. dr.habil.
3 Ababei Radu Prof. univ. dr.

4 Dobrescu Tatiana Prof. univ. dr.habil.
5 Rata Bogdan-Constantin Prof. univ. dr.habil.
6 Alexe Dan-lulian Conf. univ. dr.
7 Sufaru Constantin Conf. univ. dr.
8 Ochiana Nicolae Conf. univ. dr.
9 Alexe Cristina-loana Conf. univ. dr.
10 Voinea Nicolae-Lucian Conf. univ. dr.
11 Sava Mihai-Adrian Conf. univ. dr.
12 Lupu Gabriel-Stanica Conf. univ. dr
13 Dragoi Cristian-Corneliu Conf. univ. dr.
14 Mares Gabriel Conf. univ. dr.
15 Ciocan Vasile-Catalin Conf. univ. dr.
16 Galeru Ovidiu Conf. univ. dr.
17 Vulpe Ana-Maria Lector univ. dr.
18 Pavel loan-Silviu Lector univ. dr.
19 Gorgan Carmina-Mihaela Lector univ. dr

KINETOTERAPIE

20 Raveica Gabriela Conf. univ. dr.
21 Ochiana Gabriela Conf. univ. dr.
22 Balint Nela-Tatiana Conf. univ. dr.
23 Dobreci Daniel-Lucian Conf. univ. dr.
24 Ratd Marinela Conf. univ. dr.
25 Stoica Cristina-Elena Conf. univ. dr.
26 Cristuta Mihaela-Alina Conf. univ. dr.
27 Slicaru Adina-Camelia Lector univ. dr
28 Anghel Mihaela Lector univ. dr




