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Asist.univ.dr. Anghel Mihaela 

Lista lucrărilor/activităţilor reprezentative 
 

A Teza de doctorat 

 A1 
Creşterea gradului de independenţă 

funcţională prin exerciţiu fizic la copii cu 

paralizii cerebrale 

Doctor în Ştiinţele Motricităţii Umane,  

Universitatea Naţională de  

Educaţie fizică şi Sport - Bucureşti,  

ordin de ministru nr. 3869 din 19.05.2015 

C 
Cărţi publicate în edituri naţionale, recunoscute CNCS, internaţionale şi capitole în cărţi  (articole în 

volumele cu ISBN) 

 

 B1 

Practică în staţiuni balneare 

şi climaterice - caiet de lucrări 

practice pentru studenţii 

înscriși la învățământ cu 

frecvență și frecvență redusă 

Balint Tatiana, 

Anghel Mihaela 

 978-606-527-150-0, Ed. Alma Mater, Bacău, 

2011, pag.110,  

 

 

Educarea-reeducarea 

funcţionalităţii la copilul cu 

paralizie cerebrală 

Autor: Anghel 

Mihaela 

ISBN: ISBN 978-606-527-560-7 Anul: 2017 

  D Articole in-extenso publicate în reviste indexate BDI sau în volumele „proceedings” indexate BDI  

 

  D1 

Importanţa kinetoterapiei 

postoperatorie în spina 

bifida chistică cu localizare 

lombară. 

Mihaela Anghel 

(Uricaru), 

Beatrice Banu 

Revista  - Studii şi cercetări de kinetoterapie, 

ISSN 1224 – 8843, 1999 nr. 1, Bacău. 

 

  D2 

Eficienţa integrării 

stretching-ului asociat cu 

shiatsu in kinetoprofilaxia 

accidentelor musculare la 

atleţi. 

Mihaela Anghel 

Gymnasium, Revista de educaţie fizică şi sport, 

Bacău, ISSN: 1453-0201, 2008, nr. 13, Bacău. 

 

   

 

 D3 

Study concerning the 

somatic and functional 

parameters for the 

candidates matriculated at 

the Faculty of Movements. 

Ochiană 

Gabriela, Mihăilă 

Roxana, Mareş 

Gabriel, Anghel 

Mihaela, 

Mihalache 

Cătălina 

Sports and Health and Science (FMSHS) session 

2008, Gymnasium, Revista de educaţie fizică şi 

sport, Bacău, ISSN: 1453-0201, 2008, nr. 13, 

Bacău. 

 

   

 

 D4 

Recovery neuromotor of  

dyplegia in spina bifida 

cystica. 

 

Anghel Mihaela 

Gymnasium – Journal of Educational Physical 

and Sport, Bacău, ISSN 1453-0201, Conferinţă 

Internaţională 

 tip D, 2009, nr. 2, anul X. 

  D5 

The importance of 

kinesitherapy in spina bifida 

cystica located in lombar 

area. 

Anghel Mihaela 

Medicina Sportivă, The Journal of Roumanian 

Sports Medicine Society. Editura Universitatea 

Craiova, Craiova, ISSN 1841-0162, Conferinţă 

Internaţională, tip B+, Suppliment no 2-2009. 

  

 

 D6 

The importance of 

psychomotor education in 

children suffering from the 

Down Syndrom. 

Anghel Mihaela, 

Raveica 

Gabriela 

Medicina Sportivă, The Journal of Roumanian 

Sports Medicine Society. Editura Universitatea 

Craiova, Craiova, ISSN 1841-0162, Conferinţă 

Internaţională, tip B+, Suppliment no 2-2009. 

  

 

The role of Kinesitherapy in 

the congenital hip luxation 

Anghel Mihaela, 

Anghel 

Studia Universitas Babes-Bolyai, Educatio Artis 

Gymnasticae, LIV, 4, 2009, Conferinţă 

 
ROMÂNIA 

MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” DIN BACĂU 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE ALE MIŞCĂRII, SPORTULUI ŞI SĂNĂTĂŢII  

Calea Mărăşeşti, nr.157, Bacău, 600115 

Tel./Fax: +40-234/517715  

www.ub.ro;  e-mail: fsmss@ub.ro 

 

 

http://www.ub.ro/
mailto:fsmss@ub.ro


 2/3 

 D7 Alexandru Ionuţ  

 

Internaţională, tip B+. 

 

  

 

 D8 

Role Occupational therapy 

in social integration of the 

child with disabilities. 

 

Anghel Mihaela, 

Raveica Gabriela 

Buletin stiinţific seria educaţie fizică şi sport. 

Piteşti. Romania, ISSN 1453-1194,   Conferinţă 

Internaţională, tip B+, BDI, Volum*: Nr.14  An* 

2010. 

   

 

 

 D9 

The role of Occupational 

Therapy versus 

Physiotherapy in social 

integration of the child with 

disabilities 

Anghel Mihaela, 

Raveica Gabriela 

Buletin stiinţific seria educaţie fizică şi sport. 

Bacău, România, 12-15 noiembrie, 2010, ISSN 

2069 – 2269, tip B+ Volum*: Nr.1  An* 

2010 

 D10 

Analyze of occupational 

performance trough PEOM, 

theoretic model from 

Occupational therapy- study 

of case 

Anghel Mihaela, 

Cristuţa Alina 

Gymnasium – Journal of Educational Physical 

and Sport, Conferinţă Internaţională, Bacău, 27-

28 mai 2011, ISSN 2069-2269       

 D11 

Evaluation of the 

occupational performance 

using the MOHO model - 

case study 

Cristuţă Mihaela 

Alina, Anghel 

Mihaela 

Gymnasium – Journal of Educational Physical 

and Sport, Conferinţă Internaţională, Bacău, 27-

28 mai 2011, ISSN 2069-2269       

 D12 

The presentation of role of 

occupational therapy in 

Syndrome West trough one 

case history 

Anghel Mihaela 

MEDICINA SPORTIVĂ – SPORT MEDICINE 

JOURNAL CRAIOVA, Conferinţă 

Internaţională, tip B+. ISSN* 1841-0162, 

Supliment 4, octombrie 2011 

 D13 

Role of physical therapy in 

recovering musculoskeletal 

sequelae to hemiplegic 

shoulder 

ligamenthttp://editurauniver

sitaria.ucv.ro/journal-of-

sport-and-kinetic-movement-

no-21-vol-12013 

Anghel Mihaela,  

Raţă Gloria 

Journal of Sport and Kinetic Mouvement, 

University of Craiova, 2013, Conferinţă 

Internaţională, tip B+, Volum* I  Nr.*  21  An* 

2013, ISSN* 2286 – 3524; ISSN-L 2286 – 3524       

 

 D14 

Optimizing psyho-motor 

education program for 

children with cerebral palcy. 

 

Anghel Mihaela, 

Raţă Gloria 

Journal of Sport and Kinetic Mouvement,  

University of Bacau, Conferinţă Internaţională, 

tip B+, Supliment, An* 2013, ISSN* 2286 – 

3524; ISSN-L 2286 – 3524     

 D15 

Role of physical therapy in 

improvement spasticity in 

children with cerebral palcy. 

http://cis01.central.ucv.ro/ex

ercitiulfizic/2009/files/progr

am.pdf 

Anghel Mihaela 

Journal of Sport and Kinetic Mouvement, 

University of Craiova, Conferinţă Internaţională, 

tip B+, Volum* I  Nr.*  21  An* 2013, ISSN* 

2286 – 3524; ISSN-L 2286 – 3524       

 D16 

Passive and active role în 

recovery physical therapy 

congenital childfoot in 

infants, case 

studyhttp://gymnasium.ub.ro

/index.php/journal/article/vi

ew/190 

Anghel Mihaela 

Gymnasium – Journal of Educational Physical 

and Sport, Conferinţă Internaţională, tip BDI, 

Bacău, vol, XV, 2014, ISSN 1453-0201, Indexat 

în baza de date*: Index Copernicus, J – Gate, 

DOAJ, Ulrich`s, EBSCO, SPORTDiscus       

D17 

Eficienţa kinetoterapiei în 

îmbunătâţirea calităţii vieţii 

la copilul cu paralizie 

cerebrală 

http://www.sportsisocietate.r

o/articol/eficien-a-

kinetoterapiei-n-mbun-t-

irea-calit-ii-vie-ii-la-copilul-

cu-paralizie-cerebral/291 

Anghel Mihaela, 

Raţă Gloria 

SPORT ŞI SOCIETATE. Revista de Educaţie 

Fizică, Sport şi Ştiinţe Conexe Iaşi, vol. 14, 2015, 

ISSN 1582-2168,  EBSCO SPORTSDiscus 

DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus, 

Academic Journals Database, Consiliul Naţional 

pentru Cercetare Ştiinţifică din Romania (2011): 

B+scipio.ro   

 

  D18 

Psycal therapy in increasing 

role functional 

independence in children 

cerebral palsy 

Anghel Mihaela 

SPORT ŞI SOCIETATE. Revista de Educaţie 

Fizică, Sport şi Ştiinţe Conexe Iaşi, vol. 14, 2014, 

ISSN 1582-2168,  EBSCO SPORTSDiscus 

DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus, 
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http://www.sportsisocietate.r

o/articol/rolul-

kinetoterapiei-n-cre-terea-

gradului-de-independen-

func-ional-la-copii-cu-

paralizii-cerebrale/229 

Academic Journals Database, Consiliul Naţional 

pentru Cercetare Ştiinţifică din Romania (2011): 

B+scipio.ro   

 

D19 

Physical exercise, ameans of 

improving the quality of life 

in children with cerebral 

palsy 

http://www.unefs.ro/discobol

ulmagazine/extenso/2015/DI

SCOBOLUL_XI_1_39_2015

_v1.pdf 

Anghel Mihaela, 

Raţă Gloria 

Discobolul – Physical Education, Sport and 

Kinetotherapy Journal, ISSN (online) 2286 – 

3702; ISSN–L 1454 – 3907, January-March 2015 

Vol. XI no.1 (39), p. 47-52, Index Copernicus, 

Journals Master List, Poland, SCIPIO, Romanian 

Editorial Platform, J-Gate, DAIJ, SIS - Scientific 

Indexing Service, OAJI.net (Open Academic 

Journals Index),Google Academic 

D20 

Study on the Functional 

Level in Children with 

Cerebral Palsy 

http://www.unefs.ro/discobol

ulmagazine/extenso/2015/DI

SCOBOLUL_XI_2_40_2015

_fullpaper_v1.pdf 

Anghel Mihaela, 

Raţă Gloria 

Discobolul – Physical Education, Sport and 

Kinetotherapy Journal, ISSN (online) 2286 – 

3702; ISSN–L 1454 – 3907, January-March 

2015, Vol. XI, No.2(40), p. 67-72, Index 

Copernicus, Journals Master List, Poland, 

SCIPIO, Romanian Editorial Platform, J-Gate, 

DAIJ, SIS - Scientific Indexing Service, OAJI.net 

(Open Academic Journals Index),Google 

Academic 

 D21 

The role and importance of 

specialized internship for the 

physical therapy and special 

motor skills in improving 

their professional 

skillshttp://www.gymnasium.

ub.ro/index.php/journal/issu

e/view/4 

Balint Nela 

Tatiana, Anghel 

Mihaela 

Gymnasium - Scientific Journal of Education, 

Sport and Health, Bacău XVI Nr.* 1 An*2016 

Nr. pagini* 13 Pagina început* 311 Pagină 

sfârşit* 324 Index Copernicus, J-Gate, DOAJ, 

Ulrich's, EBSCO SPORTDiscus with Full Text 

 

 D22 

Comparative Study On The 

Identification Of Teachers' 

Need For Inclusive 

Education 

Traininghttp://www.futureac

ademy.org.uk/publication/E

pSBS/EduWorld2016Pilesti 

Romania 

Venera-Mihaela 

Cojocariu*, Nela 

Tatiana Balint, 

Mihaela Anghel, 

Cristuţă Alina – 

Mihaela 

The European Proceedings of Social & 

Behavioural Sciences EpSBS, e-ISSN: 2357-1330 

Volume XXIII, 25 May 2017, Pages 652-662 

indexed in CrossRe, EBSCOhost Electronic 

Journals Service (EJS), EBSCO A-to-Z 

Knowledgebase, ISI Thomson Reuters 

   G Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice 

 

G1 

Terapia Ocupaţională şi 

traumatismul cranio–

cerebral. 

Mihaela Anghel,  

Ana – Maria 

Dunes – 

Manghiuc, prep. 

Univ. Oradea – 

RO, Petya 

Mincheva 

kinetoterapeut – 

univ. Russe – 

BU, 

Seminar Internaţional în cadrul proiectului de tip 

Joint Action (Leonardo, Socrates, Youth), 

113161 – JA – I – 2003 – 1, Oradea. 

 

G2 

Sprijinirea studenţilor în 

tranziţia spre viaţa 

activă prin stagii de 

practică specializate, 

orientare în carieră şi 

consiliere profesională – 

Sprijin pentru viitor! 

 

Expert cadru 

didactic – 

activități de 

practică de 

specialitate 

 

Proiect POSDRU/189/2.1/G/156336, iulie 

2015 – decembrie 2015 

 

Data 23.12.2017 

       Asist.univ.dr. Anghel Mihaela 
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