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FIŞĂ DE AUTOEVALUARE ŞI DE VERIFICARE A ÎNDEPLINIRII 

STANDARDELOR UNIVERSITĂŢII „VASILE ALECSANDRI” DIN BACĂU 

PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DIDACTICE 

 

Standarde minimale pentru ocuparea postului de lector universitar 

 

Nr. 

crt. 
Standard 

Autoevaluare 

candidat 

Verificare 

comisie 

Îndeplinire/ 

Punctaj 

Îndeplinire

/ Punctaj 

1. Deţinerea diplomei de doctor 

Diploma de doctor în domeniul Medicină, titlul tezei de doctorat: 

„Recuperarea prin biofeedback a sechelelor musculo-ligamentare 

posttraumatice la nivelul membrelor inferioare la vârstnici”, Conducător de 

doctorat Prof. Univ. Dr. Corneliu Neamţu, Univ. de Medicină şi Farmacie 

„Gr.T. Popa” Iaşi 

 

  

2. Minim:  

 5 articole publicate în reviste indexate BDI, din care minim 3 ca autor 

principal (definit conform reglementărilor în vigoare); 

Lista articolelor: 

1. Şlicaru Adina Camelia - Importanţa biofeedback-ului în recuperarea 

sechelelor posttraumatice, „Analele Facultăţii de Educaţie Fizică şi 

Sport”, Universitatea Ovidius, Constanţa, Volumul 1, ISSN: 1234-

7359, pag. 414-419, 2008  http://analefefs.ro/anale-fefs/anale-2008-

vol-viii-cuprins-si-abstract-engleza-1.pdf 

 

 

 

 

4 

 

2. Şlicaru Adina Camelia, Neamţu Corneliu, Raveica Gabriela - The 

posttraumatic muscular-ligament sequelae at the level of the arm, 

”Medicina sportivă”,” The journal of romanian Sports Medicine 

Society”, ANEFS Craiova, Volumul 2, ISSN 1841-0162, pag.375-377, 

2009. 

1,3  

3. Şlicaru Adina Camelia - The biofeedback, method of recovery the 

posttraumatics sequels, „Innovation and creation in the field of 

phisycal activity, sources of human performance”, Universitatea 

„Dunarea de jos” Galati, Volumul 1, ISBN 978-973-1724-95-9 , 

pag.420-423, 2009 

4  

4. Şlicaru Adina Camelia - Biofeedback rehabilitation of lower limb 

posttraumatic muscle and ligament sequelae in elderly, Gymnasium– 

Scientific Journal of Education, Sport and Heath ISSN:1453-0201, 

suppl. Supplement; Bacau, Vol. 17, Iss. 2, pag: 49-58, 2016 

http://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/27 

4  

http://www.ub.ro/
mailto:rector@ub.ro
http://search.proquest.com/openview/a62de3fc5e323585818b733a69a4cf73/1?pq-origsite=gscholar&cbl=1566341
http://search.proquest.com/openview/a62de3fc5e323585818b733a69a4cf73/1?pq-origsite=gscholar&cbl=1566341
http://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/27
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5. Şlicaru Adina Camelia, Alexe Dan Iulian – Improving the quality of 

life by adapting the therapy to the particularities and needs of the 

elderly patient, Ovidius University Annals, Series Physical Education 

and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH, Constanţa, Vol. 

XVII, Issue 2, pag.:129-134, 2017 http://analefefs.ro/anale-

fefs/2017/i2/pe-autori/SLICARU%20Adina%20Camelia.pdf 

2  

6.  Milon Alexandra Gabriela, Şlicaru Adina Camelia - Study on the 

importance of exercises at children in primary school, Sport şi 

societate, Revista de Educaţie fizică, Sport şi Ştiinţe Conexe, Vol. 17, 

Nr. 1, ISSN: p- ISSN 1582-2168, e-ISSN 2344-3693, pag 46-50, 2017 

       http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-importan-a-

efectu-rii-exerci-iului-fizic-la-copiii-din-ciclul-primar/402 

2  

7. Dobreci Daniel-Lucian, Şlicaru Adina Camelia - The contributions of  

Extracorporeal Shockwave Therapy (ESWT) to the improvement of the 

quality of life in patients with scapulohumeral periarthritis,Timisoara 

Physical Education and Rehabilitation journal, The journal of west 

University of Timisoara, Volum 10, Issue 18, 2017, în curs de 

publicare 

2  

 1 articol publicat într-o revistă cotată ISI (article/review/proceedings 

paper/book review); 

Lista articolelor: 

Mihăilă R., Şlicaru A - Spine Functinality – General Methodological 

Problems and Electromyography as a Method of Investigation, Social and 

Behavioral Science, ISSN: 1877-0428, 2014, Volume 117, page 588-597 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814017972 

 

 

 

 

2,5 

 

Volume de carte: 

1. Vârstnicul afectarea posttraumatică a acestuia şi modalităţi de 

intervenţie kinetoterapeutică – autor Adina Camelia Şlicaru; ISBN: 978-

606-13-4174-0, Editura PIM, Iaşi, 2018 (în curs de editare).  

 

6 

 

2. Aspecte statistice privind eficienţa recuperării prin biofeedback a 

secheleleor musculo-ligamentare posttrauamtice la vârstnici – autor 

Şlicaru Adina Camelia; ISBN 978-973-614-976-4, Editura Ovidius 

University Press, Constanţa, 2018 (în curs de editare). 

12  

3 prezentări la conferinţe internaţionale: 

Lista prezentărilor: 

1. Certificat de participare la Conferinţa internaţională „Educaţie prin 

mişcare şi kinetoterapie pentru ameliorarea calităţii vieţii”, 

Universitatea din Piteşti, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, pentru 

lucrarea cu titlul „Reeducarea funcţională proprioceptivă prin 

biofeedback vizual”, tip prezentare – poster, Piteşti, 24 noiembrie 

2006; 

 

 

2 

 

2. Certificat de participare la Conferinţa internaţională „Ştiinţa Activităţii 

Motrice”, Universitatea din Piteşti, Facultatea de Educaţie Fizică şi 

Sport, pentru lucrarea cu titlul „Biofeedback-ul principii şi aplicaţii în 

afecţiuni ortopedico-traumatice”, tip prezentare – poster, Piteşti, 23 

noiembrie 2007; 

2  

http://analefefs.ro/anale-fefs/2017/i2/pe-autori/SLICARU%20Adina%20Camelia.pdf
http://analefefs.ro/anale-fefs/2017/i2/pe-autori/SLICARU%20Adina%20Camelia.pdf
http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-importan-a-efectu-rii-exerci-iului-fizic-la-copiii-din-ciclul-primar/402
http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-importan-a-efectu-rii-exerci-iului-fizic-la-copiii-din-ciclul-primar/402
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814017972
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3. Certificat de participare la Conferinţa Ştiinţifică Internaţională 

„Innovation and creation in the field of physical activity, sources of 

human performance”, Univ. „Dunărea de Jos”, Facultatea de Educaţie 

Fizică şi Sport, Galaţi, pentru lucrarea cu titlul „The biofeedback, 

method of recovery the posttraumatic sequels”, tip prezentare – poster, 

Galaţi, 29-30 mai 2009; 

2  

4. Diplomă de merit pentru participare la 6th International Scientific 

Conference „Achievements and prospects in the field of physical 

education and sports within the interdisciplinary european education 

system”, Univ. „V. Alecsandri”, Facultatea de Ştiinţe ale Mişcării, 

Sportului şi Sănătăţii, Bacău, pentru lucrarea cu titlul „Biofeedback 

rehabilitation of lower limb posttraumatic muscle and ligament 

sequelae in elderly”, tip prezentare – poster, Bacău 11-12 Noiembrie 

2016; 

2  

5. Certificat de participare la a 17a ediţie a Conferinţei Ştiinţifice 

Internaţionale „Perspectives in Physical education and sport”, Univ. 

Ovidius, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Constanţa, pentru 

lucrarea cu titlul „Aspects regarding the neuromotor rehabilitation of a 

patient with operated cerebral aneurysm. A case study”, tip prezentare 

– poster, Constanţa, 18-20 mai 2017. 

 

2  

3. Cel puţin un material didactic pentru uzul studenţilor în domeniulpostului 

scos la concurs (monografii, cărţi, note de curs, caiet de seminar, caiet de 

laborator, îndrumar de practică). 

Lista materialelor publicate: 

1. Îndrumar de lucrări practice de anatomie, Gabriela 

Raveica(coordonator), Claudiu Andron (colaborator), Ilie (Şlicaru) 

Adina Camelia (colaborator), Editura EduSoft, Bacău 2006, ISBN 

(10) 973-8934-38-9, ISBN (13) 978-973-8934-38-2 

 

 

 

 

1,3 

 

2. Curs pentru studii de licenţă „Fiziologia Sistemului Nervos”, Şlicaru 

Adina Camelia, Editura Alma Mater, Bacău, 2017, ISBN 978-606-

527-591-1 (în curs de editare) 

 

5  

4. Alte criterii relevante considerate de candidat: 

 

Membru în colectivul de redacţie al revistei studenţeşti „Kinetostud”, ISSN 

1844-9441 

 

2 

 

Membru în comitetul de organizare a Conferinţei Studenţeşti Mai 2016 1  

Membru în comitetul de organizare a Conferinţei Internaţionale Noiembrie 

2016 
1  

Membru în comitetul de organizare a Conferinţei Studenţeşti Mai 2017 1  

Membru în comitetul de organizare a Conferinţei Internaţionale TO iunie 

2017 
1  

Îndrumarea a 6 lucrări pentru prezentarea la sesiuni studenţeşti   

Îndrumător de an 2  

Îndrumare lucrări de licenţă 4  

Membru comisie de licenţă 1  

 PUNCTAJ TOTAL 70,1  

 

  Data           Semnătura 

  09.01.2018                                                                                            Şlicaru Adina Camelia 
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Comisia de concurs: 

Președinte:                                                                                                            Semnătura: 

Numele și prenumele 

…………………………………….                                                     …………………………………. 

Universitatatea „Vasile Alecsandri”  din Bacău 

 

Membrii Comisiei de concurs:                                                                             Semnătura: 

Numele și prenumele:  

                                                                                        

…………………………………….                                                     …………………………………. 

Universitatatea „Vasile Alecsandri”  din Bacău 

 

……………………………………..                                                    ……………………………......... 

Universitatatea „Vasile Alecsandri”  din Bacău 

 

…………………………………….                                                     …………………………………. 

Universitatatea „Vasile Alecsandri”  din Bacău 

 


