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STUDIU PRIVIND GRADUL DE SATISFACTIE
A ELEVILOR DE LICEU, PARTICIPANTI LA PREGATIREA iN VEDEREA
SUSTINERII EXAMENULUI DE BACALAUREAT

Ancheta s-a realizat n perioada 11 — 13 martie 2017, folosindu-se ca tehnica de lucru
chestionarul administrat direct clientilor investigati, de catre psihologii (Pascal Doina si
Anton Daniela) din cadrul Departamentului de Consiliere Profesionala.

Esantionul a fost alcatuit din totalul elevilor de liceu participanti la orele de pregatire
in vederea sustinerii examenului de bacalaureat, adica 108 elevi (mai multi cu 62 de elevi fata
de anul trecut, cand au participat doar 46 elevi), program organizat de Universitatea ,,Vasile
Alecsandri”din Bacadu, pentru disciplinele: [limba si literatura romdna (50 elevi) si

matematica (58 elevi).

Colegiul / Liceul urmat de catre persoanele chestionate:

Tabel nr.1
Colegiu a. b. c. d. e. f. g. h.
CE CN CN CN C CN CNC Lic.
Ani ,Hlon . Ferdi- »Sf. cel ,»Gh. ,Heri , Vasile ,»Sf.losif” Sportiv
Ghica” nand” Mare”
Vranceanu” | Coanda” | Alecsandri”
2017 15 20 20 9 6 5 8 3

13,89% | 18,52% | 18,52% | 8,33% | 5,56% | 4,62% | 7,41% | 2,78%

2016 11 2 9 3 6 9 2 2

23,91% | 4,35% |1956% | 6,52% | 13,05% | 19,56% | 4,35% | 4,35%

Diferente | -10,02% | +14,17% | -1,04% | +1,81% | -7,49% | -14,94% | +3,06% | -1,57%

i. 1. k. l. m. n. 0. total
CT CNT C CT alte nu au raspunsuri
,,Costache raspuns
»Anghel »NV ,»Mihai s»Dumitru licee/
Negri” Saligny” Karpen”
Eminescu” | Mageron” colegii
2017 2 6 8 - 2 4 - 108
1,85% | 556% | 7,41% 1,85% 3,70% 100%




2016 - - - - - 2 - 46
4,35% 100%
Diferente - - - - - -0,65% - -
Profilul urmat de catre cei investigati:
Tabel nr.2
Ani a. b. C. d. f. total
tehnologic
uman real vocational nu au raspunsuri
rispuns
2017 24 56 24 4 0 108
22,22% | 51,86% | 22,22% 3,70% 0% 100%
2016 12 22 8 4 0 46
26,09% | 47,82% | 17,40% 8,69% 0% 100%
Diferente | -3,87% | +4,04% | +4,82% | -4,99% - -

I. Cum apreciati initiativa Universitatii ,, Vasile Alecsandri” din Bacau de a organiza
activititi de pregatire (la limba si literatura roména si matematica) cu elevii de liceu
pentru examenul de bacalaureat?

Tabel nr.3
Ani a. b. foarte C. d. e. nesati- f. total
excelenta buna satisfacatoare | sfacatoare
buna nu au raspunsuri
raspuns
2017 53 36 15 2 1 1 108

49,07% | 33,33% | 13,89% 1,85% 0,93% 0,93% 100%

2016 18 22 4 2 0 0 46

39,14% | 47,82% | 8,69% 4,35% 0% 0% 100%

Diferente | +9,93% | -14,49% | +5,20% -2,50% +0,93% +0,93% -




Il.Credeti ca aceste activitati de pregatire organizate de catre Universitatea ,, Vasile
Alecsandri” din Bacau sunt complementare pregatirii de care elevii beneficiaza in
cadrul liceului?

Tabel nr.4
Ani b. C. d. Total
Nu Nu stiu Nu au raspunsuri
raspuns
2017 3 13 1 108
84,26% | 2,78% | 12,03% 0,93% 100%
2016 0 1 0 46
97,83% 0% 2,17% 0% 100%
Diferente | -13,57% | +2,78% | +9,86% | +0,93% -
I11.  La cate activititi de pregatire ati participat?
Tabel nr.5
Ani Disciplina a. b. c. d. Total
la o singuri ntre la toate nu au raspunsuri
activitate riaspuns
2si5
activitati
2017 Limba si 21 14 15 0 50
literatura
. 42% 28% 30% 0% 100%
romana
2016 11 27 8 0 46
23,91% 58,69% 17,40% 0% 100%
Diferente - -18,09% -30,69% | +12,60% - -
2017 18 18 19 3 58
Matematica 31,04% 31,04% 32,75% 517% 100%
2016 10 17 6 0 33
30,30% 51,51% 18,18% 0% 100%
Diferente - +0,74% -20,47% | +14,57% | +5,17% -




2017 Total 39 32 34 3 108
raspunsurila | 36 1104 20,62% | 31,49% | 2,78% 100%
ambele
2016 discipline 21 44 14 0 79
26,59% 55,69% | 17,72% 0% 100%
Diferente - +9,52% -26,07% +13, +2,78% -
IV.  Cum apreciati modul de organizare si desfasurare a activitatilor:
Tabel nr.6
Ani Disciplina a. b. c. d. e. f. Total
excelent | foarte bun bun satisfaciator | nesati- nu au raspuns
raspuns uri
sfacator
2017 13 17 11 7 2 0 50
Limba gi 26% 34% 22% 14% 4% 0% 100%
literatura
2016 romand 7 24 13 2 0 0 46
1521% | 52,17% | 28,27% 4,35% 0% 0% 100%
Diferente - +10,79% | -18,17% | -6,27% +9,65% +4% - -
2017 14 30 13 1 0 0 58
Matematica | 24 14% | 51,72% | 22,42% 1,72% 0% 0% 100%
2016 6 12 12 3 0 0 33
18,18% | 36,36% | 36,36% 9,10% 0% 0% 100%
Diferente - +5,96% | +15,36% | -13,94% -7,38% - - -
2017 27 47 24 8 2 0 108
Total 25% 4352% | 22,22% 7.41% 1,85% 0% 100%
2016 rfs”“”s”” 13 36 25 5 0 0 79
a ambele
discipline | 16 1606 | 4557% | 31.65% | 6,32% 0% 0% 100%
Diferente - +8,54% | -2,05% | -943% | +1,09% | +1,85% - -




V. Cum evaluati eficienta activititilor de pregatire pentru examenul de bacalaureat la
care ati participat?

Tabel nr.7
Ani a. b. C. d. e. f. total
eficiente
extrem de satisficitoare slabe ineficiente nu au raspunsuri
eficiente raspuns
2017 25 66 12 3 0 2 108
23,15% | 61,11% 11,11% 2,78% 0% 1,85% 100%
2016 9 34 3 0 0 0 46
19,56% | 73,92% 6,52% 0% 0% 0% 100%
Diferente | +3,59% | -12,81% +4,59% +2,78% - +1,85% -
VI. Numiti alte discipline pentru care ati dori ca Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din

Bacau sa organizeze, gratuit, ore de pregitire:

Clientii au avut posibilitatea de a scrie, potrivit opiniei lor, mai multe discipline. Tn total,
au fost exprimate 140 raspunsuri, comparativ cu 52 raspunsuri formulate in 2016, adica cu 88
raspunsuri mai multe.

Tabel nr.8
Ani a. b. c. d. e. f. total
biologie | istorie | geografie | fizica chimie | informatici | rispunsuri
2017 37 22 23 8 11 21 -
26,43% | 15,71% | 16,43% | 5,72% | 7,86% 15%
2016 11 8 10 4 3 8
21,15% | 15,39% | 19,23% | 7,69% | 5,77% | 15,39% -
Diferente | +5,28% | +0,32% | -2,80% | -1,97% | +2,09% | -0,39% -
Ani g. h. i i k. I -
englezi logici muzici | sociologie | economie | francezi




2017 5 8 1 0 3 1 140
3,571% | 5,72% | 0,71% 0% 2,14% | 0,71% 100%
2016 4 3 1 0 0 0 52
7,69% | 577% | 1,92% 0% 0% 0% 100%
Diferente | -4,12% | -0,05% | -1,21% - +2,14% | +0,71% -
VII. Cand v-ati gandit prima data sa va continuati studiile la universitate?
Tabel nr.9
Ani a. b. c. d. e. f. g total
incl. incl. incl. incl. incl. incl. nu au raspunsuri
aVlll-a alX-a aX-a aXl-a aXll-a, aXll-a, raspuns
insem. | n sem.
I
2017 50 10 9 9 19 6 5 108
46,30% | 9,26% | 8,33% | 8,33% | 17,60% | 5,56% | 4,62% | 100%
2016 16 6 1 8 9 6 0 46
34,78% | 13,05% | 2,17% | 17,39% | 19,56% | 13,05% | 0% 100%
Diferente | +11,52% | -3,79% | +6,16% | -9,06% | -1,96% | -7,49% | +4,62% -

VIIl. Céand ati aflat prima datid despre oferta educationald a Universitatii ,, Vasile
Alecsandri” din Bacau?

Tabel nr.10
Ani a. b. C. d. e. f. g. total
incl. ncl. incl. ncl. ncl. incl. nu au raspunsuri
aVlll-a alX-a a X-a a Xl-a a Xll-a, a Xll-a, raspuns
insem. 1 | insem. 1l
2017 7 7 6 37 23 23 5 108




6,48% | 6,48% | 5,56% | 34,26% | 21,30% | 21,30% | 4,62% 100%

2016 1 3 6 13 9 14 0 46

2,17% | 6,52% | 13,05% | 28,27% | 19,56% | 30,43% 0% 100%

Diferente | +4,31% | -0,04% | -7,49% | +5,99% | +1,74% | -9,13% | +4,62% -

IX. Cum ati aflat despre oferta educationald a Universitatii ,, Vasile Alecsandri” din
Bacau?

Clientii au avut posibilitatea, potrivit opiniei lor, de a bifa mai multe variante de raspuns.
In total, au fost exprimate 228 de raspunsuri, comparativ cu 100 raspunsuri formulate in 2016,
adica cu 128 raspunsuri mai multe.

Tabel nr.11
Variante de raspuns Variante de raspuns
formulate in 2017 formulate in 2017
a. | prin emisiuni radio - TV 6 h. | informatii primite de la membrii 23
2,63% familiei 10,09%
b. | ziare, reviste, publicatii media 13 i. | informatii primite de la profesorii 35
5,70% de liceu 15,36%
C. | prezentari in cadrul orelor de 20 1. | vizite in institutia universitara 6
dirigentie / consiliere vocationala 8,77% bacauana 2.63%
d. | brosuri, pliante, postere 21 k. | prin intermediul participantilor la 2
9,21% ,,Caravana admiterii” 0,88%
e. | participand la ,,Ziua portilor 3 I. | alte surse 11
deschise” 1,32% 4.82%
f. | consultarea site-ului universitatii 28 m. | nu au raspuns 4
12,28% 1,75%
g. | informatii primite de la prieteni si 56 n. TOTAL 228
colegi 24,56% RASPUNSURI 100%
Tabel nr.12
Variante de raspuns Variante de raspuns
formulate in 2016 formulate in 2016
a. | prin emisiuni radio - TV 3 h. | informatii primite de la membrii 8
3% familiei 8%
b. | ziare, reviste, publicatii media 6 i. | informatii primite de la profesorii 15
6% de liceu 15%
C. | prezentari in cadrul orelor de 10 1. | vizite In institutia universitara 4
dirigentie / consiliere vocationalad 10% bacauana 4%




brosuri, pliante, postere 8 k. | prin intermediul participantilor la 2
8% ,,Caravana admiterii” 204
participand la ,,Ziua portilor 3 | alte surse 3
deschise” 3% 3%
consultarea site-ului universitatii 11 m. | nu au rdspuns 1
11% 1%
informatii primite de la prieteni si 26 n. TOTAL 100
colegi 26% RASPUNSURI 100%
Tabel nr.13
Diferentele de raspuns Diferentele de raspuns
(2017/2016) (2017/2016)
prin emisiuni radio - TV -0,37% h. | informatii primite de la membrii +2,09%
familiei
ziare, reviste, publicatii media -0,30% I. | informatii primite de la profesorii | +0,36%
de liceu
prezentari in cadrul orelor de -1,23% | 1. | vizite in institutia universitard -1,37%
dirigentie / consiliere vocationala bacauana
brosuri, pliante, postere +1,21% | k. | prin intermediul participantilor la -1,12%
,Caravana admiterii”
participand la ,,Ziua portilor -1,68% | I. | altesurse +1,82%
deschise”
consultarea site-ului universitatii +1,28% | M. | nu au raspuns +0,75%
informatii primite de la prieteni si -1,44% n. TOTAL -
colegi RASPUNSURI
X. Cand v-ati ales domeniul in care vreti s urmati studiile universitare?
Tabel nr.14
Ani a. b. C. d. e. f. g. total
incl incl incl incl ncl. ncl nu au raspunsuri
aVlll-a alX-a a X-a a Xl-a a Xll-a, a Xll-a, raspuns
nsem. | nsem. Il
2017 18 4 5 27 29 19 6 108
16,67% | 3,70% | 4,62% 25% 26,85% | 17,60% | 5,56% 100%
2016 4 4 5 11 11 11 0 46
8,69% | 8,69% | 10,86% | 23,92% | 23,92% | 23,92% 0% 100%
Diferente | +7,98% | -4,99% | -6,24% | +1,08% | +2,93% | -6,32% | +5,56% -




Ziua Mondiala a Activitatilor Fizice sarbatorita la Facultatea de Stiinte ale
Miscarii, Sportului si Sanatatii

Proiectul Alternative pentru promovarea migcarii in randul elevilor initiat de FSMSS
isi propune asocierea la conceptul de celebrare a Zilei mondiale a activitatilor fizice prin
organizarea de activitati practice de promovare care sa contribuie la valorificarea efectelor
acestora la un segment de populatie scolara.

Obiectivul proiectului I-a constituit constientizarea publicului cu privire la excesul
folosirii tentatiilor informatice si a sedentarismului n pofida practicarii exercitiului fizic prin
prisma perceptiei lui ca liant important in mentinerea sanatatii, efectelor de profilaxie si a
dezvoltarii organismului uman.

Ideea a aparut din dorinta valorificarii si sustinerii principiilor ce stau la baza notiunii
de miscare in general si a celei organizate in special, in sensul cultivarii sentimentului de
dragoste pentru activitatea fizicd in conditiile unei societati tot mai mult predispuse
tendintelor de informatizare. Activitatile organizate pe baza sportivd din campusul
Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau in data de 6 aprilie 2017, au cuprins 12 ateliere de
lucru cu jocuri de miscare, parcursuri aplicative, reprize de fitness de tip Zumba, badminton si
panny board.

Proiectul organizat prima oard in anul 2016, a gasit rezonantd in comunitatea elevilor
si a cadrelor didactice si va fi sustinut si la aceasta editie de un numar de peste 200 de elevi
varstd primara din Colegiul National Pedagogic ,,Stefan cel Mare” si Scoala Gimnaziala nr.

10 din Bacau.
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Conferinta Romania: al doilea deceniu in Uniunea Europeana

Luni, 24 aprilie, ora 10, a aut loc iIn Aula Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
Conferinta Romania: al doilea deceniu in Uniunea Europeana. Provocari —Oportunitagi —
Prioritati, organizatd de ASPES, SIF Moldova, Consiliul Judetean Bacdu, Universitatea
»Vasile Alecsandri” din Bacau si Romania Durabila. Intrarea in Uniunea Europeana a dus la
schimbari importante in Romania, deschizand noi oportunitati pentru economia romaneasca si
cetatenii ei. Obiectivul acestei conferinte a fost acela de a realiza un bilant al apartenentei
Romaniei la Uniunea Europeanad din punct de vedere economic, financiar, politic si social, dar
mai ales de a supune dezbaterii strategiile si proiectele ce urmeaza a fi realizate in cel de-al
doilea deceniu. Dintre subiectele supuse analizei amintim: Cum a contribuit judetul Bacdu la
dezvoltarea Romaniei ca membrad a Uniunii Europene? In ce masurd a valorificat judetul
Bacau fondurile europene? Ce probleme existente la nivelul judetului Bacau a trebui sustinute
la Bruxelles de catre reprezentantii Romaniei? Conferinta a fost moderata de catre Constantin
BOSTINA, Presedintele Asociatiei pentru Studii si Prognoze Economico — Sociale care a
lansat aceastd provocare mediului social, academic, economic pornind de la bilanful
realizarilor din cei 10 ani de apartenenta la Uniunea Europeand, dar mai ales obiectivele in
noul context de regandire a constructiei identitare europene. ,,Am declansat o serie de
conferinte in principalele zone ale tarii, acum la Bacau, care vizeaza o serie de dezbateri ce
urmdresc nu atat ceea ce nu s-a realizat, cat mai ales ce urmeaza a fi Indeplinit de cétre
Romania, respectiv presedintia Uniunii Europene in anul 2019. Intrarea in Uniunea
Europeand a fost o oportunitate pentru Romania, iar in noua Uniune Europeana reformatd
Romaénia poate avea o altd pozitie {inand cont de potentialul ei. La Bacau avem un mediu
universitar $i economic puternic, plecand de la faptul ca exista aici un potential real de
constructie, dezvoltare si de formare. Colaborarea cu universitatea poate conduce la crearea
unui mic centru la Bacdu pentru tranzactii financiar-bancare cu extindere catre intreaga tara si
zonele limitrofe”, a declarat Constantin BOSTINA.

Prof.univ. dr. Vasile PUSCAS, negociatorul privind aderarea Romaniei la Uniunea
Europeana a marturisit cd a avut o buna colaborare cu Bacaul incd de acum 15 ani, ca exista o
deschide europeana aici, atat la nivelul mediului economic, cat si in mediul academic, social
si cultural. ,,Gasifi firme si localitati din Bacau in tratatul de aderare. Am simtit la Bacau o

dorintd de a dezbate despre cum se va putea Roménia insera in noua Uniune Europeana care
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se va reforma. Noi vorbim de integrare europeana si ne uitam spre Bruxelles. Noi avem 10 ani
de cand suntem in Uniunea Europeana si ne comportdm ca si cum am fi in afara UE. Noi
suntem in Bruxelles, in gestionarea afacerilor europene, a pietei interne etc. Eu cred ca ceea
ce se discuta aici trebuie sa se auda, in primul rand, la Bucuresti. Daca factorii decidenti isi

vor aminti cd au un mandat in ceea ce priveste integrarea Romaniei in procesul integrarii

europene inseamnd cd am realizat ceva prin aceastd dezbatere”, a concluzionat Profesorul

Vasile PUSCAS.
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Workshop ,,Crestem impreuna!” in colaborare cu Directia Silvica Bacau

Vineri, 7 aprilie, ora 11:00, a avut loc la in Aula Universitatii Workshop-ul intitulat
., Crestem impreuna!”’, eveniment ce s-a incadrat in Luna Plantarii Arborilor si care a deschis
seria colabordrii dintre Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, Asociatia Liga
Studenteasca si Directia Silvica Bacau.

La manifestare au participa Adrian TITIANU de la Directia Silvica Bacau si Viorel
APOPEI de la Ocolul Silvic Bacau care au raspuns intrebarilor adresate de studenti si care vor

eqe ey

sanatos.

-

|
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wStudent pentru 3 zile” la Universitatea ,,Vasile Alecsandri ” din Bacau

Asociatia Liga Studenteasca din cadrul Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau in
parteneriat cu Universitatea ,,Vasile Alecsandri ”, a organizat in perioada 26-28 aprilie 2017,

'97

proiectul ,,Student pentru 3 zile!”, editia a IV-a. Obiectivul acestui proiect vizeaza in mod
direct tinerii elevi aflati in anul terminal din mediul liceal, privind integrarea si trecerea
temperatd dintr-un mediu preuniversitar, intr-un mediu al studiilor superioare. Tinerii au avut
ocazia sa cunoascd viata de student intr-un timp relativ scurt si sa experimenteze, atat viata
dinamica din campus, cat si activitdtile coordonate de catre tinerii voluntari ai Ligii
Studentesti: sociale, educative, culturale sau sportive. Mihai-Viorel Munteanu, Presedintele
Asociatiei Ligii Studentesti a declarat ca, an de an, proiectul se bucura de un real succes, fapt
confirmat de numarul din ce in ce mai mare de participanti, atat din Bacau, cat si din judetele
limitrofe: ,,Credem ca acest proiect este o oportunitate pentru elevii din anii terminali si
speram ca la final cei care participd anul acesta s inteleagd mai bine ce este viata de student.
Ei participa la cursuri la toate cele 5 facultati, Inginerie, Litere, Stiinte, Stiinte Economice,
Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, dar si activitati de voluntariat si socializare”. Elevul
Dan Mares de la Colegiul Tehnic ,,Jon Borcea” din Buhusi s-a aratat interesat in a-si continua
studiile la Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacadu, de experienta aceasta cu studentii si

interactiunea cu profesorii.
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Studentii Facultatii de Inginerie au realizat activitati sportive si de ecologizare la

tabara de agrement Valea Budului

In data de 28.04.2017 la Tabira de agrement Valea Budului studentii Facultatii de
Inginerie din cadrul Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau au participat pentru a efectua
activitati sportive si de ecologizare conform protocolului de colaborare Intre institutia noastra
si Directia Judeteana pentru Tineret si Sport din Bacau.

Grupul de studenti (peste 120) au fost insotiti de Lector univ. dr. Sufaru Constantin
(organizator) si Lector univ. dr. Olaru lonel. Sosirea studentilor in tabard a inceput cu ora
12.00, iar activitatea a durat aproximativ 8 ore, impdrtiti in doua ateliere de lucru distincte: un
atelier a efectuat activititi sportive (fotbal, volei si badminton cu filee mobile), iar celalalt
grup a efectuat activitati de ecologizare. La un interval de 2 ore, atelierele de lucru s-au rotit,
rezultand la final peste 50 de saci de gunoi menajer colectat din aceasta tabara.

Spre finalul activitatii, a fost organizatd o activitate de socializare unde au fost
punctate rezultatele acestei actiuni, studentii apreciind modul de desfasurare al acesteia. Toti
studentii participanti au primit diplome pentru participarea voluntara din partea Directiei

Judetene pentru Tineret si Sport din Bacau.
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Workshop-ul ,,Inteligenta emotionala”, editia a II-a

Pe 04 aprilie, la Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, a avut loc a II-a editie a
Workshop-ului ,,Inteligenta emotionala” derulat de Departamentul de Consiliere Profesionala
in colaborare cu Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic si Facultatea de Stiinte.
Scopul a fost de extindere a cunostintelor si strategiilor de dezvoltare personala, fiind sustinut
de catre cei trei psihologi din cadrul departamentului. La eveniment au participat aproximativ
50 studenti din cadrul Facultatii de Stiinte, de la toate programele de studii precum si
absolventi ai universitatii din promotii anterioare. Workshop-ul a debutat prin introducerea in
problematica generald a conceptului de Inteligentd emotionala (I.LE) a componentelor acesteia
si punctarea celor mai importante aspecte legate de subcomponenta I.E, intuitia (modalitati de
recunoastere a experientelor intuitive, conditii pentru manifestarea acesteia, strategii de
dezvoltare si beneficii ale exersarii acesteia, situatii in care poate fi valorificatd), realizata de
catre psiholog Daniela Anton.

Psihologul Doina Pascal a continuat prin prezentarea unei alte componente esentiale a LE,
empatia, conditii si limite ale manifestarii acesteia, rolul ascultdrii active in generarea
empatiei. A fost subliniat, de asemenea, rolul educatiei in modelarea comportamentului
empatic, gasirea propriei formule de a fi empatic prin prisma experientelor de viata,
importanta empatiei In exercitarea profesiei de cadru didactic sau a diverselor roluri socio-
profesionale. Psihologul Gabriel Mares prin lansarea provocarii ,,Cum ar fi viata fard
emotii?”, si o serie de aplicatii a punctat mecanismul de producere al emotiilor, rolul adaptativ
al emotiilor in functie de context, fenomenul de etichetare sociald a emotiilor ca fiind
»pozitive” sau ,negative”, importanta identificdrii unui mecanism propriu de reglare
emotionald care sa fie in acord cu specificul individului, tindnd cont totodata si de cerintele
sociale. Prin expunerea intr-o maniera deschisa si armonioasa s-a creat un dialog autentic, in
care studentii au resimtit oportunitatea de a impartasi experiente si puncte de vedere personale
si de a adresa Intrebari.

Doamna director de departament, prof.univ.dr. Venera-Mihaela Cojocariu a
concluzionat ca este necesard o complementaritate a celor doud tipuri de cunoastere, cea
rationald si cea emotionald, ca o premisd fundamentald a unei bune sanatati emotionale,

mentionand totodata si rolul L.E in ecuatia generala a succesului.
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»Daruieste din suflet”, editia a X-a

Tn perioada 01.03 - 13.04.2017, Departamentul de Consiliere Profesionala din cadrul
Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, in colaborare cu partenerii sdi Fundatia de
Sprijin Comunitar Bacau (FSC) si Gradinita cu program prelungit Lizuca Bacau a desfasurat
proiectul social-umanitar ,,Daruieste din suflet”, editia a X- a.

Proiectul a avut ca scop intrajutorarea unui grup tintd de 33 batrani, cu diferite
afectiuni si boli cronice, aflati in evidenta Fundatiei de Sprijin Comunitar prin asigurarea
,,Cosului pascal” si transportul acestuia la domiciliul beneficiarilor. In cadrul proiectului au
fost implicati studenti, si voluntari din cadrul departamentului, masteranzi, echipa de
psihologi, cadre didactice, atdt din cadrul universitatii, cat si din mediul preuniversitar
(profesor in invatamantul primar si prescolar Lenuta Paduraru), cu totii unindu-se sub
imboldul generozitatii si al sentimentului de Tntrajutorare.

De la actiunea initiald propusa, de asigurare a 33 de ,,Cosuri pascale” pentru 33
beneficiari ai proiectului, s-a ajuns la realizarea a 42 de cosuri. Dincolo de actiunea de
asigurare a celor necesare pentru sarbatorile pascale si transportul acestora catre domiciliul
beneficiarilor prin intermediul studentilor voluntari, un procent semnificativ dintre studenti au
ramas sensibilizati de problemele de sanatate, conditiile de viatd si dorinta de socializare a
varstnicilor, manifestandu-si, astfel, intentia de a raiméne in contact cu ,bunicii” si de a
continua actiunea daruirii si a responsabilitatii sociale. Proiectul social-umanitar face parte din
seria campaniilor de sensibilizare si de mobilizare a membrilor comunitatii cu privire la

nevoile diferitelor categorii sociale aflate Tn dificultate.
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