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Gradul de satisfacţie faţă de serviciile de consiliere oferite de D.C.P clienţilor 
interni/externi, care au beneficiat de consiliere psihologică şi profesională în anul 2015 

 
 

Activitatea de consiliere desfăşurată în cadrul DCP, în perioada 01.01.2015 – 
21.12.2015, se caracterizează print următoarele aspecte:  

Un total de 806 clienţi (din care 780 clienţi interni şi 26 clienţi externi - 11 elevi şi 15 
cadre didactice din învăţământul preuniversitar) au completat documentul denumit „Fişa 
Clientului”, prin care şi-au exprimat gradul de satisfacţie faţă de serviciul de consiliere oferit. 
Acest document  cuprinde cinci opțiuni de răspuns: a)  foarte ridicat; b) ridicat; c) mediu;  d) 
scăzut;  e) foarte scăzut.   

Rezultatele statistice înregistrate în urma prelucrării răspunsurilor sunt următoarele:  
1. Pentru toate activităţile de consiliere desfăşurate, din totalul de 806 consiliaţi, 

57,32% (462 clienţi) au apreciat gradul lor de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind 
foarte ridicat, 32,88% (265 clienţi) ridicat, 8,94% (72 clienţi) mediu, 0% (0 clienţi) scăzut, 
0% (0 clienţi) foarte scăzut, iar 0,86% (7 clienţi) nu au răspuns.  

Comparativ cu ponderea înregistrată în anul anterior (2014), ponderea răspunsurilor 
pozitive (a celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte 
ridicat şi ridicat), este mai crescută cu 13,29% (90,20% faţă de 76,91% în 2014), iar 
ponderea celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind mediu, 
este mai scăzută cu 11,58% (8,94% faţă de 20,52% în 2014). Ponderea răspunsurilor negative 
(a celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind scăzut şi foarte 
scăzut), este mai scăzută cu 1,66% (0% faţă de 1,66% în 2014), iar ponderea celor care au 
refuzat să răspundă este mai scăzută cu 0,13% (0,86% faţă de 0,99% în 2014). 

2. Pentru activitatea de  consiliere psihologică individuală / testări, am înregistrat un 
număr de 73 şedinţe de consiliere şi 63 consiliaţi, din care 57 clienţi interni (studenţi) şi 6 
client extern (elev). În proporție de 100% au apreciat serviciul de consiliere psihologică oferit 
cu calificativul foarte ridicat.  

Numărul ședințelor de consiliere individuală au fost mai ridicat cu ridicat cu  53 
şedinţe de consiliere față de anul 2014 (20 ședințe), la fel şi numărul de  consiliaţi - 63 față de 
20 consiliaţi (mai ridicat cu 43 consiliați). Comparativ cu perioada anterioară, am înregistrat o 
pondere egală în privința aprecierilor pozitive (100%, față de 100% consiliaţi în 2014). 

Am realizat un număr de 119 testări în grup cu ocazia workshop-urilor organizate. 
Pentru activitatea de  consiliere psihologică în grup / testări, am înregistrat un număr de 119 
consiliaţi (în cadrul workshop-urilor desfăşurate). Din totalul de 119 consiliaţi, 65,55% (78 
clienţi) au apreciat gradul lor de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte ridicat, 
pondere mai scăzută cu 10,88%, comparativ cu 76,43% în anul 2014, ridicat 26,05% (31 
clienţi), pondere mai ridicată cu 11,42%, comparativ cu 14,63% în anul 2014, iar 8,40% (10 
clienţi) mediu, pondere mai scăzută cu 0,54%, comparativ cu 8,94% în anul 2014. Nu am 
înregistrat niciun răspuns pentru variantele scăzut şi foarte scăzut.  

Astfel, am avut un număr total de 182 consiliaţi, din care 176 clienţi interni (studenţi) 
şi 6 clienţi externi (elevi). Din totalul de 182 consiliaţi, 77,48% (141 clienţi) au apreciat 
gradul lor de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte ridicat, pondere mai scăzută cu 
2,66%, comparativ cu 80,14% în anul 2014, 17,03% (31 clienţi) ridicat, pondere mai ridicată 
cu 4,70%, comparativ cu 12,33% în anul 2014, iar 5,49% (10 clienţi) mediu, pondere mai 
scăzută cu 2,04%, comparativ cu 7,53% în anul 2014. Nu am înregistrat niciun răspuns pentru 
variantele scăzut şi foarte scăzut.  
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Comparativ cu ponderea înregistrată în anul anterior (2014), ponderea răspunsurilor 
pozitive (a celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte 
ridicat şi ridicat), este ușor mai crescută, cu 2,04% (94,51% faţă de 92,46% în 2014), iar 
ponderea celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind mediu, 
este mai scăzută cu 2,04% (5,49% faţă de 7,53% în 2014). 

3. Pentru activitatea de consiliere profesională (participare workshop-uri / îndrumare 
pentru examenul de licenţă / master), am înregistrat un număr de 609 consiliaţi. Mai concret, 
604 studenţi, clienţi interni şi 5 clienţi externi (elevi).  

Din totalul de 609 consiliaţi, 50,42% (307 clienţi) au apreciat gradul lor de satisfacţie 
faţă de serviciile oferite ca fiind foarte ridicat, pondere mai ridicată cu 11,87% față de cea din 
2014 (38,55%), ridicat 38,26% (233 clienţi), pondere mai ridicată cu 2,41% față de cea din 
2014 (35,85%), mediu 10,18% (62 clienţi), pondere mai scăzută cu 12,44% față de cea din 
2014 (22,62%), scăzut 0% (0 clienţi), pondere mai scăzută cu 1,06% față de cea din 2014 
(1,06%), foarte scăzut 0% (0 clienţi), pondere mai scăzută cu 0,77% față de cea din 2014 
(0,77%), iar 1,14% (7 clienţi) nu au răspuns, pondere mai scăzută cu 0,01% față de cea din 
2014 (1,15%). 

Comparativ cu ponderea înregistrată în anul anterior (2014), ponderea răspunsurilor 
pozitive (a celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte 
ridicat şi ridicat), este mai crescută cu 14,28% (88,68% faţă de 74,40% în 2014), iar 
ponderea celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind mediu, 
este mai scăzută cu 12,44% (10,18% faţă de 22,62% în 2014). Ponderea răspunsurilor 
negative (a celor care au apreciat gradul de satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind scăzut 
şi foarte scăzut), este mai scăzută cu 1,83% (0% faţă de 1,83% în 2014), iar ponderea celor 
care au refuzat să răspundă este mai scăzută cu 0,01% (1,14% faţă de 1,15% în 2014). 

4. Pentru activitatea de consiliere pedagogică (îndrumare pentru examenul de grad), 
am înregistrat un număr de 15 consiliaţi (clienţi externi - cadre didactice din învăţământul 
preuniversitar).  

În proporţie de 93,33% (14 clienţi, din totalul de 15), clienţii au apreciat gradul de 
satisfacţie faţă de serviciile oferite ca fiind foarte ridicat, pondere mai scăzută cu 6,67% 
comparativ cu perioada anterioară (93,33% faţă de 100% în 2014), iar 6,67% ca fiind ridicat. 

 
 

Tabelul nr.1 
Gradul de satisfacţie faţă de serviciile de consiliere psihologică oferite de Universitatea 

„Vasile Alecsandri”din Bacău (individuală / de grup) 
 

Categorii 
deservicii 

Variante de răspuns 

An univ.  
2015 / 2014 

foarte  
ridicat 

 ridicat mediu scăzut foarte 
scăzut  

nu au 
răspuns 

TOTAL 

consiliere 
psihologică/ 

testăr 
individuală 
2015 / 2014 

63 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

63 
100% 

20 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

20 
100% 

Diferențe - - - - - - - 
consiliere 

psihologică/ 
testăr  

de grup 
2015 / 2014 

78 
65,55% 

31 
26,05% 

10 
8,40% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

119 
100% 

94 
76,43% 

18 
14,63% 

11 
8,94% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

123 
100% 

Diferențe -10,88% +11,42% -0,54% - - - - 
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Total 
consiliere 

psihologică/ 
testări 

2015 / 2014 

141 
77,48% 

31 
17,03% 

10 
5,49% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

182 
100% 

117 
80,14% 

18 
12,33% 

11 
7,53% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

146 
100% 

 
Diferențe -2,66% +4,70% -2,04% - - - - 

 
Reprezentare grafică 

 

 
 

 
Tabelul nr.2 

Gradul de satisfacţie faţă de totalul serviciilor de consiliere oferite de Universitatea „Vasile 
Alecsandri”din Bacău (psihologică / profesională) 

 
Categorii 
deservicii 

Variante de răspuns 

An univ.  
2015 / 2014 

foarte  
ridicat 

 ridicat mediu scăzut foarte 
scăzut  

nu au 
răspuns 

TOTAL 

1. consiliere 
psihologică/ 

testări 
2015 / 2014 

141 
77,48% 

31 
17,03% 

10 
5,49% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

182 
100% 

117 
80,14% 

18 
12,33% 

11 
7,53% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

146 
100% 

Diferențe -2,66% +4,70% -2,04% - - - - 
2. consiliere 
profesională  

(participare workshop-uri 
/ îndrumare pentru 

examenul de licenţă / 
master) 

2015 / 2014 

307 
50,42% 

233 
38,26% 

62 
10,18%  

0 
0% 

0 
0% 

7 
1,14% 

609 
100% 

345 
46,62% 

242 
32,71% 

139 
18,78% 

5 
0,68% 

6 
0,81% 

3 
0,40% 

740 
100% 

Diferențe +3,80% +5,55% -8,60% -0,68% -0,81% +0,74% - 
3. consiliere 

profesională a 
elevilor de 

liceu 
2015 / 2014 

- - - - - - - 
57 

18,81% 
132 

43,57% 
97 

32,01% 
6 

1,98% 
2 

0,66% 
9 

2,97% 
303 

100% 
 

Diferențe - - - - - - - 

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%

1 2 3 4 5 6
nu au răspuns 80,14% 12,33% 7,53% 0% 0% 0%

foarte scăzut 77,48% 17,03% 5,49% 0% 0% 0%

scăzut 76,43% 14,63% 8,94% 0% 0% 0%

mediu 65,55% 26,05% 8,40% 0% 0% 0%

 ridicat 100% 0% 0% 0% 0% 0%

foarte  ridicat 100% 0% 0% 0% 0% 0%

Gradul de satisfacţie faţă de serviciile de consiliere psihologică oferite de 
Universitatea „Vasile Alecsandri”din Bacău 

 (individuală / de grup) 
consiliere 

 psihologică/ 
 testăr individuală 

2015 / 2014 

consiliere  
psihologică/ 

 testăr  de grup 
2015 / 2014 

Total 
consiliere 

 psihologică/ 
testări 

2015 / 2014 
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4.total 
consiliere 

profesională  
2015 / 2014 

307 
50,42% 

233 
38,26% 

62 
10,18%  

0 
0% 

0 
0% 

7 
1,14% 

609 
100% 

402 
38,55% 

374 
35,85% 

236 
22,62% 

11 
1,06% 

8 
0,77% 

12 
1,15% 

1043 
100% 

Diferențe +11,87% +2,41% -12,44% -1,06% -0,77% -0,01% - 
5. consiliere 
pedagogică 

(orientare 
educaţională) 

2015 / 2014 

14 
93,33% 

1 
6,67% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

15 
100% 

15 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

15 
100% 

Diferențe -6,67% +6,67% - - - - - 
6. total servicii  

de care au 
beneficiat 
2015 / 2014 

462 
57,32% 

265 
32,88% 

72 
8,94% 

0 
0% 

0 
0% 

7 
0,86% 

806 
100% 

534 
44,35% 

392 
32,56% 

247 
20,52% 

11 
0,91% 

8 
0,67% 

12 
0,99% 

1204 
100% 

Diferențe +12,97% +0,32% -11,58% -0,91% -0,67% -0,13% - 
 

 
Reprezentare grafică 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
nu au răspuns 0% 0% 1,14% 0,40% 2,97% 1,14% 1,15% 0% 0% 0,86% 0,99%

foarte scăzut 0% 0% 0% 0,81% 0,66% 0% 0,77% 0% 0% 0% 0,67%

scăzut 0% 0% 0% 0,68% 1,98% 0% 1,06% 0% 0% 0% 0,91%

mediu 5,49% 7,53% 10,18% 18,78% 32,01% 10,18% 22,62% 0% 0% 8,94% 20,52%

 ridicat 17,03% 12,33% 38,26% 32,71% 43,57% 38,26% 35,85% 6,67% 0% 32,88% 32,56%

foarte  ridicat 77,48% 80,14% 50,42% 46,62% 18,81% 50,42% 38,55% 93,33% 100% 57,32% 44,35%

Gradul de satisfacţie faţă de totalul serviciilor de consiliere oferite de 
Universitatea „Vasile Alecsandri”din Bacău (psihologică / profesională) 

1. consiliere 
 psihologică / 

testări 
2015 / 2014 

2. consiliere  
profesională 
2015/2014 

3. consiliere 
 profesională 
 a elevilor de 

 liceu 
2015 / 2014 

4.total 
 consiliere 

 profesională  
2015 / 2014 

5. consiliere 
 pedagogică 
2015 / 2014 

6. total servicii  
de care au  
beneficiat 

2015 / 2014 
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Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău a inaugurat postul Academic TV 
 

 

Joi, 26 noiembrie 2015, ora 11:00, Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău a 

inaugurat Postul de televiziune Academic TV care va funcționa ca un laborabor multi-media 

pentru studenții Universității care își vor putea efectua practica de specialitate pentru 

programele de studii care aparțin de acest domeniu comunicare și relații publice, filologie, 

marketing, informatică, tehnologia informaticii, dar și pentru studenții Universității care 

doresc să acumuleze experiență în TV. 

Acest studio va emite intern în campusurile Universității în care vor fi emisiuni, 

dezbateri, știri, spot-uri și reclame, precum și materiale promoționale de profil. Acest proiect 

s-a realizat cu sprijinul Trustului de Presă Deșteptarea care a donat aparatura Universității 

„Vasile Alecsandri” din Bacău și cu investițiile făcute de către Universitate pentru amenajarea 

acestui spațiu. 
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Festivalul Studenţiada la Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 

 
 

În perioada 26 octombrie – 1 noiembrie 2015, a avut loc unul dintre cele mai mari 

festivaluri studenţeşti din România, STUDENŢIADA, organizat de Uniunea Naţională a 

Studenţilor din România (UNSR), prin organizaţii membre din 15 centre universitare: 

Bucureşti, Iaşi, Craiova, Timişoara, Tg. Jiu, Petroşani, Galaţi, Constanţa, Braşov, Târgu 

Mureş, Sibiu, Bacău, Târgovişte, Ploieşti, Cluj! Evenimentul a fost organizat în parteneriat cu 

Ministerul Tineretului şi Sportului. 

În anul 2006, UNSR a iniţiat „Studenţiada”, festival studenţesc organizat la nivel 

naţional, care a determinat peste 5 000 de tineri să participe, timp de o săptămână, la diverse 

activităţi extracurriculare. În 2007, Studenţiada s-a desfăşurat în 10 oraşe, având 10 000 de 

studenți. În 2008 şi 2009, au fost vizate 11 centre universitare şi 20 000 de studenți. Anul 

acesta, festivalul s-a desfăşurat în 16 oraşe şi vizează peste 40 000 de studenți. Studenţiada 

2015 a avut în vedere rolul important pe care cultura, sportul, creativitatea şi inovaţia îl au 

în viaţa noastră de zi cu zi, atât în ceea ce priveşte dezvoltarea noastră ca indivizi, cât şi ca 

societate.  

Asociația Liga Studenţească din Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău a 

pregătit astfel pentru studenţii săi o varietate de activităţi care să-i ajute în dezvoltarea lor 

personală, cât şi în acomodarea lor cu tot ceea ce înseamnă viaţa de studenţie. În cadrul celor 

cinci zile studenţii vor putea  participa la diferite sesiuni de comunicări, dezbateri pe diverse 

teme, workshop-uri, traning-uri, campanii de informare asupra mediului, dar şi activităţi 

sportiv-recreative şi diferite jocuri de societate care vor ajuta studenţii să socializeze şi să se 

dezvolte şi în afara cursurilor. 

 Deschiderea oficială a evenimentului  a avut loc luni 26 octombrie 2015, ora 12:00 în Aula 

Universităţii „Vasile Alecsandri” din Bacău.  

   Printre activitățile propuse aminitim: „Concurs de Strâmbături”, „Free Hugs”, „Curs 

de autoapărare”, cât şi alte jocuri de societate. 
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Balul Bobocilor la Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 

 

Desfășurat miercuri, 25 noiembrie, de la ora 20.00 la Teatrul de Vara „Radu Beligan”, 

Balul Bobocilor 2015 al Universitatii „Vasile Alecsandri” Bacău a avut drept tema „Egyptian 

Night”. Organizată de către Liga Studențească, U.N.S.R. și Universitatea „Vasile Alecsandri” 

din Bacău, competiția propriu-zisă a reunit nouă perechi de boboci care s-au întrecut în trei 

probe: de zi, de talente și de seară. Dacă la proba de zi perechile au defilat îmbrăcate în 

egipteni, la proba de talente, aspiranții la titlurile de miss și mister s-au întrecut în muzica și 

dans. În spectacol a fost și o prezentare de modă inspirata de cultura egipteană. Muzica a fost 

cea care a dominat seara, pe șcenă urcând diverși artisti locali, iar totul a culminat cu recitalul 

Lidiei Buble care a reușit să încingă atmosfera. Referitor la concurenti, s-a putut remarca cu 

usurința și dezinvoltura fetelor, dar și stângacia băieților. După deliberarile juriului, titlul de 

Miss Boboc Universitatea „Vasile Alecsandri” 2015 i-a fost atribuit concurentei cu numărul 

2, Ana Maria Strat, studentă în anul I la Facultatea de Științe Economice, programul de 

studii Contabilitate și informatică de gestiune. Cu titlul de Mister Boboc 2015 a fost investit 

concurentul cu numărul 6, Alexandru Dumitru Anchidim, student în anul I la Facultatea de 

Inginerie.  

Declarațiile câștigătorilor pentru ziarul Deșteptarea: 

„Am muncit din greu pentru reușita acestui spectacol, în schimb a fost foarte frumos. 

Trebuie să recunosc că am avut și ceva emoții, mai ales la proba de talente unde am dansat un 

pasaj dintr-un musical. Acest premiu înseamnă foarte mult pentru mine și îl dedic tuturor 

celor care m-au ajutat să ajung aici” (Ana Maria Strat, Miss Boboc 2015). 

„A fost ceva plăcut, am avut și emotii, dar constructive, o experiență nouă. Cele mai 

mari emoții le-am avut la proba de seară pentru că trebuia să mergem într-un anume fel și 

trebuia sa ne și sincronizam. Acest premiu, pentru mine este doar un…titlu și nu cred că mă 

deosebesște cu ceva de ceilalți colegi ai mei” (Alexandru Dumitru Anchidim, Mister 

Boboc 2015). 
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http://www.desteptarea.ro/balul-bobocilor-la-universitatea-vasile-alecsandri/
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Echipa Universității „Vasile Alecsandri” din Bacău a câștigat Concursul Swimathon 
 

Vineri, 20 noiembrie 2015, ora 17:00, va avea loc la Bazinul Olimpic de Înot, 

Swimathon, ediția a III-a organizat de Fundația Comunitară Bacău. Anul acesta participă 

echipe care susţin 11 cauze. 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău prin echipa de înnotători 

UNIVERSITARIA a susţinut cauza Grupul de Inițiativă Pas în Viitor care are ca obiectiv 

constituirea unui fond de burse pentru 33 de elevi care provin din familii fără venituri și care 

prezintă riscul de abandon școlar din comunele Livezi și Berzunți. Din partea Universităţii 

„Vasile Alecsandri” din Bacău au înotat Prof. univ. dr. Dan-Nicu Mârza-Dănilă, Conf. univ. 

dr. Dan Alexe, Lector univ. dr. Gabriel Lupu, Asist. univ. dr. Alexandra Milon, Ionuț 

Neguroiu, student EFS, anul II, Marian Bichiu, student KMS, anul II, Alexandru Vlad și 

Nicușor Poiană. Echipa Universității „Vasile Alecsandri” din Bacău  s-a clasat pe locul I. 
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10 ani de învățământ superior de informatică la  

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Științe 

 
 

 

În cadrul proiectului „Programe de studii flexibile și competitive pentru IT&C în 

Regiunea de Dezvoltare Nord-Est (CompetIT&C)”, Universitatea „Vasile Alecsandri” din 

Bacău a organizat workshop-ul „10 ani de învăţământ superior de informatică la Bacău”. 

Evenimentul s-a desfăşurat sâmbătă, 5 decembrie 2015, în Aula „Vasile Alecsandri”, 

începând cu ora 11. Au fost invitaţi absolvenţii, cadrele didactice, agenții economici care 

colaborează cu Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, studenții de la programele de 

licență şi master, colegii din învăţământul preuniversitar.  
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Târg de ONG-uri la Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 
 
 
 

Luni, 14 decembrie 2015, începând cu ora 13:00, a avut loc un Târg de 
ONG-uri, eveniment care s-a desfășurat sub forma metodei non-formale Biblioteca 
Vie în incinta Universității „Vasile Alecsandri”, Corpul D, etaj 1. 

Pentru a scoate în evidență valoarea și necesitatea practicilor de voluntariat, 
Asociația Romanian Youth Movement for Democracy (RYMD), în parteneriat cu 
Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău a organizat  evenimentul cu titlul 
„Spargem Miturile despre Voluntariat”. 
 

 „Prin această metodă non-formală, ne dorim să promovăm în rândul 
studenților/persoanelor interesate de voluntariat, activitățile pe care ONG-urile 
băcăuane le organizează în comunitate. Un alt obiectiv al acestui eveniment îl 
reprezintă spargerea mitului conform căruia voluntariatul este muncă pe gratis prin 
evidențierea numeroaselor avantaje ce decurg de pe urma implicării în astfel de 
activități”, a declarat Teodora Dămoc, manager de proiect. 
 

„Spargem Miturile despre Voluntariat” este un eveniment care aduce 
împreună reprezentanții a 15 ONG-uri active în comunitatea locală. Fiecare 
reprezentant a avut nu doar materiale informative despre asociația sa, ci și a 
reprezentat o „carte vie” pentru fiecare vizitator care au solicitat informații despre 
voluntariat și organizația din care face parte. Scopul metodei Biblioteca Vie este de a 
asigura un dialog între elevi/studenți și reprezentanții ONG-urilor băcăuane care au 
reușit să aducă un plus valoare societății din care fac parte, prin acțiuni de 
voluntariat. Beneficiarii au putut ascula poveștile personale ale voluntarilor din 
spatele experiențelor dobândite pentru a decide dacă vor să se implice în astfel de 
activități. 
 

Evenimentul reprezintă o invitație pentru toți cei care sunt interesați de 
dezvoltare personală și profesională, pentru cei ce vor o schimbare în societate, dar 
și pentru cei sceptici în privința beneficiilor pe care le poți obține în urma efectuării 
muncii de voluntariat. 

  
„Spargem Miturile despre Voluntariat” este un eveniment organizat sub egida 
proiectului „strONG” – ONG-uri puternice pentru Bacău, finanțat prin granturile 
SEE 2009 – 2014, în cadrul Fondului ONG din România. 
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Conferința finală a Proiectului POSDRU 

 
„Extinderea oportunităților de învățare prin inovare, cercetare și interacțiune cu mediul 

de afaceri” 

 

Vineri, 11 decembrie, ora 12, în Aula Universităţii, corpul D, a avut loc  Conferința 

de finalizare a proiectului „Extinderea oportunităților de învățare prin inovare, cercetare 

și interacțiune cu mediul de afaceri”, POSDRU/156/1.2/G/137623. 

Proiectul a fost implementat de Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, în calitate de 

beneficiar, şi a fost cofinanțat de Fondul Social European, prin Programul Operaţional 

Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritară 1: „Educaţia şi formarea 

profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”, 

Domeniul major de intervenţie 1.2: „Calitate în învăţământul superior”. 

Obiectivul general al proiectului a fost acela de creștere a calității în învățământul 

superior, prin adaptarea programelor de studii pentru specializările Administrarea afacerilor, 

Contabilitate și informatică de gestiune și Marketing la cerințele pieței muncii.  

Echipa de implementare a proiectului a prezentat informații legate de îndeplinirea 

obiectivelor și indicatorilor de rezultat, precum și a principalelor rezultate obținute. Sunt 

invitați să participe colaboratorii din mediul de afaceri, studenții și cadrele didactice din 

grupul țintă, precum și persoanele interesate de problematica calității în învățământul 

superior. 
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Planul de carieră II - Pregătirea în vederea participării la interviul de angajare 
 

Joi, 12 noiembrie 2015, în corpul D, Sala Senatului, etajul I, ora 14:00, la 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, a avut loc workshop-ul „Planul de carieră II – 

Pregătirea în vederea participării la interviul de angajare”, aflat la a III-a ediție, organizat de 

către Departamentul de Consiliere Profesională din cadrul universităţii şi susţinut de doamna 

psiholog Doina Pascal împreună cu voluntarii D.C.P. (Radu Marian Botez, Liviu Sociu, Ioana 

Crețu, Miruna Argeşanu şi Simona Sofrone). Workshop-ul și-a propus să instrumenteze 

studenții cu tehnici de promovare personală pe piața muncii, cu strategii eficiente pentru 

întocmirea mapei de angajare şi pregătirea pentru interviu. Astfel, le-au fost prezentate 

diferite tehnici de promovare personală pe piaţa muncii, au fost simulate două modele diferite 

de desfășurare a unui interviu de angajare (așa Nu/ așa DA), prin utilizarea jocului de rol ca 

metodă de prezentare. Spre finalul evenimentului, studenții au fost informați despre firma 

„Job Trust” Training and Recruitment, care se ocupă cu recrutarea tinerilor studenți pentru 

piața muncii din Grecia pe timpul verii, care își va trimite reprezentanții în vederea 

desfășurării unei prezentări și a unui interviu de selecție în data de 24.11.2015, la ora 09:00, în 

cadrul Universității „Vasile Alecsandri” din Bacău, în corpul D, Sala Senatului, etajul I. 
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Întâlniri cu....TÂLC, ediția a VIII-a 
 
 

 

„Călătorind în jurul lumii” cu Cătălina Albu, este titlul sub care a avut loc, la 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, în data de 02 decembrie 2015, un workshop 

despre autodepăşirea limitelor, eveniment ce se desfășoară anual sub genericul „Întâlniri 

cu…tâlc”. Organizator al acestui eveniment a fost Departamentul de Consiliere Profesională 

din cadrul Universităţii „Vasile Alecsandri ” din Bacău, activitatea fiind  moderată de prof. 

univ. dr. Venera-Mihaela Cojocariu.  

Întâlnirea a avut loc în Sala Senatului din cadrul Universităţii, sală ce s-a dovedit a fi 

neîncăpătoare pentru efectivul de participanţi: studenţi, profesori, voluntari și reprezentanți ai 

Departamentului de Consiliere Profesională (75 participanți).  

 În prima parte a workshop-ului Cătălina Albu a prezentat pe scurt peripeţiile prin care 

a trecut din Panama spre Marchize, de pe munte pe apă şi obstacolele pe care le-a întâlnit pe 

parcursul nenumăratelor sale călătorii.  

În ce-a de a doua parte a workshop-ului au rulat câteva jurnale video din călătoriile 

sale precum „Traversarea Pacificului, din Panama în Marchize”, „Pe urmele Speranţei ”, 

„Aconcagua”. Discursul motivațional susținut de invitata noastră a avut darul să însuflețească 

audiența, să o incite în a lansa tot felul de întrebări referitoare la aventurile pe care aceasta le-

a trăit.  

Ideea de baza care s-a desprins în urma discuțiilor purtate a fost aceea de a nu ne pune 

limite în acțiunile pe care le întreprindem. Nu există nu pot, ci doar nu vreau. Adoptând o 

astfel de gândire pozitivă putem să ne depășim limitele, să ne dezvoltăm personal (ieșind din 

zona de confort), să realizăm salturi calitative, schimbându-ne profund viața, devenind mai 

buni, mai competitivi, factori de influență pozitivă în viața celor din jurul nostru.       
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Împreună în bucuria dăruirii, ediția a IX-a 
 
 

 

În perioada 2-16 decembrie 2015 Departamentul de Consiliere Profesională din 

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacău a desfășurat o campanie umanitară sub titulatura 

„Împreună în bucuria dăruirii”, proiect social aflat la a –IX- a ediție. Scopul vizat a fost 

strângerea de fonduri pentru întrajutorarea copiilor nevoiași din Bacău.  

În cadrul proiectului, studenții Universității (dar şi persoane din exterior  care au vrut 

să sprijine campania noastră) au realizat o serie de produse specifice sărbătorii Crăciunului: 

felicitări, produse handmade, quilling etc. Aceste produse au fost comercializate la Arena 

Mall Bacău de către studenții voluntari și reprezentanții Ligii studențești (principalii parteneri 

ai proiectului). Cu acest prilej a avut loc și un frumos program  artistic, cu multe colinde 

românești dar și din repertoriul internațional, susținut de echipa de voluntari ai 

Departamentului de Consiliere Profesională.   

Donațiile (hăinuțe, jucării, alimente, dulciuri etc.) și fondurile colectate în urma 

vânzărilor au fost distribuite celor 20 de copii nevoiași de la Școala Generală din Luncani, 

Județul Bacău, care au format grupul țintă al proiectului, sub forma unor pacheţele de 

Crăciun. De asemenea, din aceste fonduri a fost constituită și „Bursa Moș Crăciun”, de care 

au beneficiat 6 studenți de la toate facultățile din Universitatea „Vasile Alecsandri” din 

Bacău. 

 



23 
 

 
 
 
 
 



24 
 

 
 
 

„Zâmbete pentru copii”, ediţia a  VI-a 
 

 

În perioada 09-18 decembrie 2015 studenţii de la programul de studii Comunicare şi 

relaţii publice de la Facultatea de Litere, Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, în 

colaborare cu Departamentul de Consiliere Profesională, au organizat campania intitulată 

„Zâmbete pentru copii”, ediţia a  VI-a. În cadrul campaniei care s-a desfăşurat în Corpul C din 

Campusul „Spiru Haret” al Universităţii studenţii au colectat cărţi, rechizite, dulciuri, haine 

care au fost donate copiilor cu dizabilităţi din cadrul Centrului de Servicii Sociale „Ghiocelul” 

din Bacău. Donaţia a avut loc în preajma Sărbătorilor de Crăciun la sediul Centrului 

„Ghiocelul”. 

 

 


